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པའིམཚནདརབཏུ་ངྱ་བའི་འའུ་དང་། རྒྱུལ་སྐྱ་བདང་གྲོག་སལས་རྒྱ་བསོགས། དདཔའྱི་དབྱཅིརམ་པར་གྲུཞག་པྱ་བའི་༽འབྲ། སམའི་གོན་ཏནེཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་དཔའི་དདེཔ་དང་། ཡང་དག་པའི | 
ནན་ཏན སྲུདན་པའི་དད་བདང་ ། བྱས་པག་གྲངས་སྲུངནཔའི་དདཔ་དང་། བམ་འདོདཔའྲིའབ་པྲ་རསུདནཔའི་དུད་བདོགས་དདདའི་པེབ་གཞི་ཆནམང་པོབྷཏནུཔ།། རདྱ་ཏངེབའི་ལླདང་།དགེ་དའེ་ 
སནའེཕལ་བྱུ་ཅནདུ་བསུངབ་དང་། དོན་ཆད་དང་ ] ཟབད་དང་། མཐཐུཆདདང་། གཟི་བྗརིདཆེད་དང་། ཞིང་ཡོངས་མུ་དག་པརྦ་ བདང་། དངུདྱཀིས་ི་གསེབ་སོགས་དད་པའི་ཕན་ཤོནྱརཆེར་གསུངས 


པས | །ཞེས། དགསརོནྦདི་གཏུས་ུབ་བུ་དོ། །གཞན་ 
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ན་ལ་སོགས་པ་ 
ཊི་གནས་བཅུན་ 











པའདི་དག ཐུ 
དག །གསྐུརིཆནང 
དྲག་པོ 





གས་པརམོནུས་པ་བསམ་བྱིསམེ 
ཏོག་བཀོདཔའིམདོལསྱ་རས་པར 








ཟོ །ོརྡ་ཁྱིམ་ནགནས་པའི་ཀང་དུབ་སམས་དཔའི་ཚུལ་བྱིས། གོསྤོ་ལོནའདསའལོརྲོ་དངབཅྲས་པཡ་གདུགས་ཚོདགསོལ་ཞིང་། ཆོསྐ་བསུས་ཅདྱ་འི་དང་བཞིནམཉུམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ ས་པ་ཞེས 
ཤིང་ནགས ྱ་ད་གྲུངས་ནག། ཨས བར་ོདྱ་མསྲ་དཏིང་འཇིན་དྱངས་ད་ེདབ་པང་བྱུན། རིད སོ 
སྨོནཡམ་བཏབཅིང་ ། ཇིདགས་པྲོ་ལྷ་རེས་ཀང་ཁམས་པམི་གསུམ་ལ། མགོན་ཤྱཀྱ་ཐུག་པིའི་སཱནྷཾ་སྭརཱ། །དཐ་འོད་གཞོནནུར་གུར་པའི་ཚ། །ཞེསྭ་བ་བ་སོགས། ོནྱ་ཧྲ་གནསྔ་རེས་སྲུདན་པའི་མགུད་གསུང་ 
སྷཱནས་བཏུང་ང། གོྲ་དངས་ཏེདདང་དགོངས་པགཅེགལ། ཁམས་བ ཆུལ་ནི་སང་གཞོནླད་།ངགའྱིས་བྲ་མར་སྲིད་པར་གསལ་ལོ། །གཞན་ཡངྨ་རཾའྲག་བའི་མགོན་པོ་ཉིདནི།སངསྤྱ་ཧུས་བཅླུག 
པའེ་ ས་དགྱེསོངབསོད་ནམས་སྟེངཔོཞེས་བ་བརྙ་སྭ་བ་བཞེས་ཏི། མའོངས་བ་ནྩ་ར་ཞིས་བ་བའི་གངཟག་མཆོག་ཏུའུསུད་བར་ཡུང་བྷསནཔ་དང་ ། འཇམ་དབལ་ར་པའྱེ་དུདལས།། ངནི་མཱ་ངནའདས་འོག་ཏུ། 
ཀླས གས་འདས་ནས། །བསོདནམས་སྙིང་པོ་འདི་ཏདནི། །མོས་པའིམངོནདུ་དན་ཏོགས་དཛོད། །ཅེསེ་གསུངསསོ། །གཞན་ཡང་སྔོནདཅོམ་ལཝནའདེལ། ཁྱེའུས་ཤོ་ཀཞེས་བ་བས།ཧིམ 
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ཞེསའགྲན་ཟཱའ 
ཀན་ཧིཞིསྭ་ཕག་གས་ཐུགས་པས 





ཧེ །མཛོདཔརགསང་གྲིང། བཅོན་ཝནའད་འུ། 


ཅདྱ་ཟླེས་ལསའོད་ཟར་ཐོསཏ། བྱངོགསས་ 
ངེ འདུས ཧ་གོ 





རས་གཟིགསྱ་ཏི་སཱལ་པའྱི་ཧུལ་ 


དྲསྱ་ཧུལ་སི་དཆོས་དགིནབངས་ 








ཛད་དེ། མཁའ་རེའྲིཞུ་ལན་ཅསྤ་བ་བའི་ཡུང་བྟསན་ལས། སློབ་དཔོན་ཆེན ། 
ིིའ་ིན་ནང་། སི 1 སན 











་བྷཊུནནས། ལགས་པོ 
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༄༅། །གསུམ་མགོན་པོའི་སུལ་པ་འྲོན་པར་ལུང་བསུན་པ་ལས། འཇམ་དྭབངས་ཡེ་ཤེསའིནུ་ཆེན་ནེ། ཡབ་འཇམ་དགངསྲུ་བྲོ་གོས་སངགེ་དང་། ཡུས་ས་གཅིག་ཆོས་ཉེདྱ་རན་བ་བའྲི་སསྦ་སུ་ཤེང 
ཕོ་འབྲག་ལོར་འ་ཁུངས། ཉམས་ཉོགས་སྤབར་ཤན། ཝ་བཅུ་ལ་ཞི་བར་གཤེགས། ཕྲེ་ཤེས་དེན་ཆེནལ་སྲས་གསུམ་བྱུང་བོའི་ཆབ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ནེ། ཡུམ་ནམ་མཁའ་དབུལ་འདྲེནྱ་གྱིགས་སུ 
ས་པྩོ་དེགལ་འྲབུངས ། ཏན་ངེས་སེད། ཁི་དམཛོདཅེང་བསད་པ་གསོ་བ་དྲང་ ། འཁོར་གསུམ་ཉེ་བེརལ་བཀལ་བསན་སྫོན་དུ་བཏགས་ཏྲ་བགན་དྡོརའི་ཕཱལ་པའྲ་གགས། ཤེར་བྱརད་བཞིས་པ་ཤིདསོ་སྦྲལ་ལ་ཞི་བར 
དྲ སྭ། ཛྲ ཤེས་དབ་བཟྲངཔ་ནི། ནམ་མཁའེ་མཚན་དངཡབ་ཡུམ་གཅིག་བའླི་ས་མཆེད་ད། ལྕགས་འབྲུག་ལའོངས། ཡབ་དང་སཱན་ས་བསོདྱ་རལ་ལ་སོགས་པའྲི་བམ་མང་དུ་བཿནནས་གནིས་ལུགས 
མངོན་དྲུ་གུར་། སོ་དྭགུ་བཞེས་པའི་སྟ་ཏལ་ཞེ་བད་གཤྲེགས། མཆུངས་སེདྷ་ཧཱལ་བའི་དབང་པོ་ན། ཡད་ཤེས་རབ་བསང་པོ་དང་། ཡུམོ་ཀུན་དགའ་འཇོམ་ཞེས་པ་ལྭ་སས་གཉིས་བུང་བའི་གཅན་པོ་ཡིན། ས་པོ 
སྡེའུལརོའིཁུངས། སབ་ལས་ཆོས་མཐའ་དག་གསན་ཞིང་། པདེ་ཏ་ནགསྱ་ྱི་དེན་ཆནལ་སོགས་བསྟན། འཁྲུལ་ཞིག་ནས་མཁའྲི་རལ་འོརྦ་ཧྲི་དིནལས་མཆོག་གིདཉེད་གཟེགས་ཤིང་། དྭགུང་ལོ་ཞེ་དགུའི་ 






























༧ །ོགྒནཔ་ཧོགས་དུས་ཐསས་ཅདདདཔ་དེངྱ་ཧས་རམ་དནག་དགུཔསྲ་དགུརདགཉིས་བཞེས་པའི་ ཤེང་པོའབུགགི་འོ་ལ་བངུབ་ཉིང་པོར་གཤགས། ཇེདྷསཱནདའི་ཏིན་ནི། ཨབ་ནི་པསྦ་རོན 
ཟ།།རིཡོདང་། ཡུམ་འགའི་ནའིབ་པྤོགངཔའྲེགསསོ་དདརེནྱརལ་ནོའི་སས་སུནས་གོག་ལེ༩འྲ་དངས།། ཆེབ་གཉིས་ཝནྱི་གདུངབྱཅུད ། རུསྦིཐསསཅདྱ་རིས་བྲ་གྲས་པརའོས། ཤིང་འུག་ཤུ་བའི 
 ། ཤོནས། གསངསགས་གསྒར་རྟིང་བངའཇུག་གི་བསྟུནཔའི་བདག་པོར། རིག་འཇིནན་པོ་ཞིག་པྲུ་གངཔ་དང་། དཔལལནགྱ་པུཔ་ཆནཔ་བསོདནསས་དབངཔོ་དང་། ཇིསི་ཕས་རོསྭཏྱེ་ཧྱལ་པོས་དབང་ 
ཤི ] བསྒནམ་ངའ་གསོལ། བྲཀ་ཤེས་རདཅུ་གནོས་པའི་དགའ་སྟོན ། དྭབུས་གཙངགྱེས་དཔོནརེསར་བཙུན་ཐནས་ཅདྱ་ཀེས་འབུལ་བྲ་བྲས། བསན་པའེཏིནྭ་ིད་དོན་དང་མཐུན་པའེ་འྲ་པོནལསྱའེ་འོད 
བཟཡིགས་བཅཅརཁུབ་པརྱ་གུར། གངདརརྦ་ཡབྲསས་ས་ཡོགས་གར་དདེར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་གསང་ཝགསྨ་མདྱུརདཀེ་བྟུན་པདའ་ཞིང་། སམསུ་ཅནལ་བདྱེ་སིདའཕལ་དེའི་ཏུགས་བསལ་པ་བཟང་ 
པྨོནནམཔ ོ། མྭ་དུརམ་འབའཞེག་གིས་དུས་འདའ་བས། ཏུས་པརུང་དུཐམས་ཅད་ཙས་ཧང་། དཔལེ་ཝནའྲབུག་པའེཆོས་ལུགས་ཡོན་པས།། སྲོམ་འུ་གནན་ལ་རོང་ཞེས་འཕར་ཞིང་དགའ 














སྱ གའ་ཉུད་ཧེད་པས།། སྟན་པ་དར་ཞི་རྱརསུ 
ཙཱ 


ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དོ་ཉིད་ཀྱི་ས་དྲ་གགས་བསྐད་ད་ 





ཌྷ ྒ 










།དྲུ་ལུརའཕགས་ པ་པ 
སེདགཞེ་ གཞིའི་ནབ་ཏུདཾདཔ ། 


བྱང་ཆུཾབ་སྐམས་དཔའ་ཆན་པོའྱི་ནན་པར་ཐར་པཆོསྤྱ་རི་སིནཆེན་པོའི་དུངསཀི་ཡནལག་ས་ལེའུ་གཉིས་དའོ།། 





2༢ 


སྱན་ནས་གྲཟིགསྤུ་ཏྲིས ། ཐོད་ཁ་བཅནྱཧཝངོས་སུ་སམསཿནྱཧི་དོནལ་ཇི་ལརྩས་བྲ་བཞེས་པའི་ཆུལ། ། ཆོས་ཇིའབུག་ རའོག་ཆ་བའ 
།ཤྭ། 





45` 





མམ་ 


ད 


དཔལ་འྭབུག་པ་དེ་ ཆེག་དབདདདའཇོམས་དོའྲི་ནམ་པརབད་པཆོགའིསྡེནཆེན་པོའི་རྱངངས་ཞེས་3ཿ 


ང་གཞི་པྲད་དཀར་པོའི་རྣམ་ཐ 


ར་བཞུགན་སོ།[ ། 

















།དུས་གནསནལྦའ་གོས་པའདུག་གསུངས་གནངབ་ཧལས་ཏེསྨ་བངས། ཉོ་ཅོསོ་བཏྲོདབས། བརྨསངལྦ་སནརིང་པོའཁོད་པ་ ྲདབབཅོད 
པོས གྱར། དཾ དུས་རབས འད་རིདུངཔྲོ་རྲས་ཅུས་ིག ཤུར རྩ་ཡགསྦོ་ཀུ་ནས་མཁའ་ལ་སོང ཧུ ལྷ་བཀྲ་ཤེས་དརྱརསྦཀྲིསས 


སྨ ཇེས། མ་ ་ ནརབུ་ཞེས་གསོལཏོ། །དནས་ཡུནོརང་པོན་འོན་པྲ། ིལ་ པག་དབད་ ྒུསོདུང་། ཞུལ སློབ་དགེ་འདུནམང་པོ་ཤོན་ནས 
སྱི་ཛེས་བཟུང་། ཡིད རིསྱི་དདཔསླེ་བསར་གསོལ་བབཏབ5ང་། ཡབ་ཡུནྦྱ་ཧི་བཀའ་མྭ་འ ཅྱལྤལིདའབཞུགས་སོ། །དེ་ལན་ཡངྡ་དྔོ་རགེང་པའི་གཏེར་ཞིག་ལོས་ ། 
| ལཔྱསཞ་ནོགཅདཔད་ཉནཀརམ་ངས་བགསྱར་མཆོས། ངས་ཡོགས 




















མཁའ་འགྲོ་སྣ་ནསསྱ་ཧེས་སྦས་པ་༥ེ 





ཅྱུས་སྱའི་མནས་ཀམདྲ་རོག་སློང་གིས་སྱནའདན་དའོངས་པའི་ཏོགས། སྲི་པྲས་སིག་གིས་གད་གཞིག་དང་། གཞུན་མི་ནགདོ་ཆེན་པོ་ཡད་ཡྲང་ངུད་ནསས་རྡོད་ཤོག་བེན་བ་དྲང་། སྒན་འདེན་དའོད་ར 
སྩའིནེནས། ཨམྦ་གདསྦྱ་ཧིས་ཤིག་ཅིསོ་བླསལ་བབཞིན་སྡ་པྱ་ཧ་པས་སྨནའདིནཔ་བཏང་ ། ༤: = ག་ད ། 





སྐུ་ལ 
ཆོསྔ་རྡོན་འཇིནཔོ་གན། 


ཧུ 


[དེནསྣ་སྔོནྱི་དག་བའི་བཤེ 
ལཞྲིདརྲིགསྤའི་བདག་པོན་བྷཏིནཔའེའོས་སུ་དགོདས། 
གསས ྱ་ས་་་ས་་སཅྫ་ 















༧ ཅེས་དོམཌེན། ད་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྤེ་ཁམས་ཆེན་པོར་དགོངས་དྲབས། སྐ་རཞིད་མཚན་དཔས་སྦས་པཟིལ་མཆུངས་པསདཔ་དེ་སའོང་གསྲ་ལས་ཞིག་འགོབ་ཙམྦ་བེ་དདཔ་དད། སྔོནམེད་པའི་ 
དགའཆེནཔྱོ་མུསསོ་ཞེས་གསུངས་སོ། སྲ བྱ་ད་དག་དངསམ་གིདགས་གསུང་། ཅུབནཔ་ནང་གཅས་ཤུག་དྲན་གནང [ གཟགད་ཟང་ ཀུ དུན དག 
མུདདཅད། ནཱ་ོཏཔའྱི་ཧཱལ་ཚབ་འྱགུན་སེད་དག་དང་ནོར་བུ་དབང་པོའྲི་དི་ཞེས་སཚོན་དཏགས།། དགེ་བཉིན་དད་བྲངནུབཏུ་སོམས་གྱསདུཔ་དང་པོར་སྱལ་ཞིངོ་ཆོསྤརྨིས་ ནདེ་མོངས་སུཧཾ། ༣ཡེ་ 
པབྲ་གསུམ། བདིནུ་གཏིས་ཞུལསེ།། རྡོ་ར་གཏུམ་པོསགས་ཏི་དབངཀིན་ནབསསདཔོ་དད། | ཆོས་སོད་ཐུམས་ཅོདབྱསོམ་ཞིངབཀའ་བླསཚདམདུ་པར་གནང་གས།། ཤིས་བསྟན་བསླདས་གོངས་སུ་རྔོགས་པ 
འདྲིའུབུང་བའྭེ་བུངས་ཆེན་པོར་སོང་གསུང་དོ། །རིན་པས་ཆོས་འཁོརྭལ་སར་ཕབས། དོན་ད མཆདའལོན་གྲིགས་དཙནྱརིསདདཔ་ཆེན་པོའའ་འས།ཏེསོན་དཡྱིསདཔ་འ དས་པེད་མཛད། 
དྷལ་སཱིན་ཀམ་དལཾགས་དརའྲ་གུད་དག་ཡེད་ཆས་ཞེས་གསུངས། དེ་ནས་ཡངམགད་གྲོང་དྲུ་ང་གོངས་དང་སངལ། ནཀརུང་སྟན་རྒྱད | བཀའ་འགྱུར་པེ་ཏེའི་ལུད་དབང་རྣསས་གསན་ཅེད་] ཡབ་སྲས 


































ཉེ 


སསགས ཉནཔ་བཞི་ལྱངནདབས།། ཞྭལའཛུན་པ་ཞིགདང་ ། དྲངག་བཱིནྱ་ཧིས་བླརབས་ཏེ་ཐེགས་སོང་བྲ་ནེས་གསྲུངས། ནིནན་དོདོ་དུ་ཕེདསྣ་ལྩསོ་ནཁའ དྲ་ཕུག 
ཀི 





ཌ༠། །འལོནོཔན་ 
> | ཏུསྨུམཚམཱས་ཞུག་དདུནས་གནེང་། སྲ་ཤེས་མགོནདའི་ཧིགསཚནར་གེ་ཕུག་ཏུ་གཏུདཔ་དང མཆོན་པཞིགན་སྦལ་ལངམུངཔོའལའྱབུངབོས་པྨ་ནུན།། འཕྲིནལ་སྦ་བྲུབལ་བའྟ་ཏགས་སུ་འདུག 
གསུང་། དཱནན ཡང་གཙུག་འགཁད་ཆེན་དོ་བཞངས་དདང་། སྡ་དཔོནམདཔོའི་གོསརཕདས་ད ྲྣྲྙྲགྲསིི་ རས རྒོ | 
དྲནན་ཡནན་བ་ཞྲིག་གི་དུས་ནགསྔ་རལྭ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞིགན་ཤེངཐོག་ཚདིལ་ལྟ་བུནདྲཔོ་གསོལ་བ་དད ཟྲུག་པའྱི་ཧལ་མོའི་ཤུག་ཐོདཀི་བདུད་ཅྩི་སུདཔྣ་རིག། སང་དངོས་སུུ་ཕུག་ཐོདྱཀི་བདུད 
མུད ། ཞག་དདུནྱ་གེ་བའ་དུམ་ཡལ་ཞིངད་ཕུནསུམ་ཆོགས་པརྱ་གུན། སྐདས་ཤིགྲ་རབཅུནནི་ལ་ལྡ་བུན་མོང་མ ཡིན་པའྲེ་བུགས་དད་ཚན་པོས་གསོལ་བའདབས་དར་མཛད་པན། མརོན་པར་དགའ་བའི 
ས ིངགྲིནམ་པརྷ་ཏའིབུ་གཞོནནུ་ཞིག་གིསྡ་དགཅུན་ནི་ལྭ་བྲྲརུད་སེནས་དབའ་ཆེནཔོ་དླ་གངནས་ཀྱི་གང་པནའྲའཁུངས་པ།དྷ་ཝ་མངོན་པད་དགའ་བའི་ཞིངགི་གཞའ་མེད་ཁ། 










ངའདིན་བཞུགས་བསཇལ། 











;བལྟས་པ་ལས་དགེའབ་མད་དྲུ་བད་གསུངས 
ད་པའྲཔ་བཞག་གཟགས༨ཤང་། ཅག་ཅད 





ནྭལུསྭ་དང་ 
་བ་བཞི་ཙན 


དགང 





།པར་དགོ༔ 


ངལ་དེ་ 


ཆད་དེ་ཙ 





། 


བུའྱི་གངན་གཅེས་དའ་ལ་ཡིན་ལ། འདེ་ཚུལ་འ 
ད་ལ ¡ བདགཀནི་རན་འདེ་ལས་བརྡ་ཆ 





གས་སོ 


སུ པོ 





འནྩ་ཧི་འཚོདྲ་ཕ་ནོ་ལ་བྷཏིན་ཏི་ 
དང་ལྡན་པ | ཐུགས་ངེས་འ 
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དཾ སརོོ་་། ་ོ་རོ་ོ་ཁིས་ 
== ༡ཧ།།ཤཱིརྷསྙཾཧསརྦཝགླིརཔིཛ་ཡོབི་སྭོ་ཀོདརསྭཧཱནསྭགྭནདྷནཱསདྩཾང་སྭོཏཱསཱལཝིཏཿ། 
།ཁགབརནགགསནྱ་ྱན་པརཐརམཆོས་ཨྱམཞིས་ཅབྱཔ་མཉཔ གནིར 
། ང་གས ༤༢ ༤ ༤ ེ ་ 



































མུ 














སམཡསྙེལ།ཞིས་སེགྲལྲལ།སྲེལ་འཨཡ་ལ་མོའྲི་བི་བ་སཊ་མ་ལ་ཡའ་།ཁྲི་ཟྲ་ལལམ་བཟེབའ འིཕཟིཤ་བགྲལ།༨ 
ཤཱི རྨ སཱ མྙིངརྨར་ཛཾ་སྦར་སབ ལེཀྭཤཱརབི་ ཀུབཌམྦཧཱསཡཱདྨརོབི་ དྲནལཱགྲིཤཱརསརྦ་དེག བེངཡྲ ཐཱ 


ཟ་ཟཐཐཐཐའ་གམའའ་འའཝ་འམཐའ་མ་འའ་འའའ་འམཐའ་འ་འཐམ་འའ་འཁལ་འ་་ པ་ | 
ད་ག ཅ གྷིནམ་པར་སྨུལ་པམཁས་ པྱཾའཕུལཆན་པོའཆང་བཕག གི་བ ཨི བརྩརག་པའིགཏས། 





















































ཐབ 


ཙཱ 
ལེ 





| 





རྭ 





༄༅༨། །ཡན་དདྲོའིའྱ་བྲང་གནས་ཐུབ་པའི་བསྣནཔདྲ ཞིངྩོས་པདང། །མཁའམཉམ་འགོོལ་བདྲ་ཉིད་ཆེནཔོའྱབུངདའྱིཉིན །ཞིངེཤཱསྨ་ནམ་པན་དཀར་བའི་ལག 
བཱ པརྱགེས་ཡེ་གརྦ་བིས་འདི་ཞིང་ཁུམསྐྱ་དནྨ་རོར་སིངས། །འདེག་ཏྟན་ངདད་ཐོག་འདོད་བའུཁྲམས་འདིད་དབད་པད་གཞུཿ 
ཆྲོགས་ཏི་བདག་པོཆ། །བྱརབིནའོད་ཡངས་ཚབོལ་སེགསྐ་མཐའ་དགྲ་བནའ།བོན་བྱཅས་པྲ་ལམ་སནྡནམས་དང་། །མིའམཿིདྲོ་སི་ཕོ་བདག་པའཁོརའོས་སྱན་བྱ་ཆལ་ཕྲོན་སྱེ 


གཞུན 
[དགུ་དབང་ 


































་འགོསཔདས 
ད་རྟེན་འདེལ་གྱི་ 





ཤཱུ འི་དབུས 


འ་ 





2 ཅམ་ཡངོམཆོད་ 





༤ 


ཤབཤསཿིཿན་པོའཇི 


,འ༽་ 


| 





བཞྱིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་དཀིལ་འཁོནན ། སངསྦ་རསྱ་འི་ཞོདེ་ཐམ་ས 
འིད དུབཞིན་གཤེགས་པྷ་ཐུས་ཅདྱལླིས་གསུངྦ་གགུག་གཉིས་སལདཔ་མུཉམ་པ 
དྲ འེ 


དེ 





ངས་ད་བཞིནྡནོ། ༈ 
པེདང་། རྒུལ་བའྲནས 


ངེའཇཱིི་དང་། 


༨ 





བྲི ཟོ་ར ོོའི་མོཉོདར། 


པིཉོདྲེཀྱི་སྒུ་སཱ་གདུང་བྱརུད་ནིན་ ཝིརངགླསུས་སུའོང་ཞིས་ཞལྱཅིས་བཞུས་ནསྣས 
བང་སམསཕགས་པ་འིགྲངབགརམསི་ཇིཉེར་ཞལྱ་བྲས་བཞིས་པཱ་དཔདམ་བཅེས 
དྒོནས་པུན་པོལ་པ་གུན་སྟོན་ཅིང་། །བཟོ་དངྱསྱ་དང་མཆོགགྲི་སལ་པ་ཡིས། ། 

ར་དག་པ་ཐོབ། །ཅེསའྱུབུདབྭ་ཝད་བད་དུབ་སམས་དཔའ་བསམས་བཞིནདྲ་སུ་བརི 





- 
༥ 


དིལུས་དཔྭལ་འཁོན 





| སཱ ངི 
ཙས རྨ: རྔའི། །གཾའི ནུའྲི་སུརྨ་སྣང་དོ། སྨ་ལོདནངན་གཟུགས་ 
ཚྭ ཤེསྦ་ཉིམཁ་འབྲའནནནདར་ མཱཾ 










| = ༼ཐའབ་ ༤༨༤༨ ཤེ ༨) རོ ང་ རྣ =: དྒ རྡེ གིའི 
དཔལ་ཤྱིའུ་འིད་གང་བཞུགས་པུའི་གནས་ནི་ ། ཨོཌི་ཡནའི་རིག་འཇིནྱི་ཕྲ་བངྙལ་ླཱ་ཐབ་ཐོད་ཧིབ་ཉིད་ཀི་ཞབྲས་ཀྱིས་བཅགས་པའི་གདན་སའབུགས་བཤུངཇུབ་ཐིང་གི་གཞིས། ། མགུར་གོདཌ་ཀིན་ལཱའི 
གཞལྤ་མད་ཁང་བཟངླབ་བནོད་བའི་འོདལརྣརན་པར་དཀད་བ ། འབ་གསལ་དབངཔོའི་མེཚོན་སོནདངས་བྲཀ་བའི་བ་གས་དང་ ། བའདབ་དང་། པྲུ་ཤཱམངོན་པརྡྦ་སྲཐོ་བལྕ་ཧལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། 
དྲིལ་བུའི་འཕྲད་བས་བརྒྱན་པ་ཕྱོགྲེས་ཐནསཙད་ནས་སྨང་དའི་སྒོ་མངྡ་པོས་བརྒྱན་པ ། .ལྕོག་དྲང་ཁདཕྲན་མད་པོས་བོད་བའེ་རྲའྲ་ཤིངནི་ཛུ་ལ་ད་། སྱར་པ་དང་། སི་ཐ་དང་། གླདཱམ་དུང་། སཱཱཿཤུག་དང་། 
ཤཔདུང། སུགམལ་ གས་པོའི་ཚུལླ་ཀུ་སྡིངསམ་ཏོག་སྣཚོགཀྱ་ཀྱི་ཝུམ་རས་བྱརན་ཞིང་མཛུས་པཞིག་གོ །དེར་རྡོ་རདད་། རིན་པོརདྱང་། ལསྦིམོའགོ་དྲང་། ཤགསའགོའི་ཚོགས་ཏྱ་བཙུན་སོ། 
པཱ་ཁནསྭ་འི་དབད་ཕྱུག་སླ་བན་ནོའི་ཚོགས་དང་བཅུས་དན།  སྭ་དེདུསོའི་འདུ་ཤིསིས ] ཤནྱཧི་ཤྲཾརསཚནྱཧི་མལ་ཚད་ཅིང་གནས་པནི་སེབོ་ཕལྱ་རྷི་སངབལ ། མཁའ་འབོའི་བོའཇོལ་ 


ནོའིའུ་མང་པོ་ཝཾ་པཞིངེའཁོར་བ་དང་ ། སྐད་སྙན་ཕོས་དུསཆཾགས་ཐུནནཚམས་འཇྲེན་ཙོངེ་  ལན་རིང་པོའི་སོའྱི་ཕོགས་གཞནནས།། སྐྱེས་བུ་དོན་གཏེར་གསར་དུའིངས་པ་དག་བརྡ་སྤོང་པལྟ་ཅུའི་རྣམ་འབྱུར 














ལ་པའི་སུའི་འཁོན་ལེརཔང་བཞིནྱེསེ་དགེ་འདུན་གྱི 
བརག་པ་གཉིས་པའི་ དོན་སྐྱེས་པ་དེག་སློང དྲསསྱིའིནྱི་མམསངདས། ཛང 
སྤེསས་ཅནས་བཅུའེད་ 










ལུ ཧཱ གུན་སྦུའིནྭའབུག་པཱསྦརིལུར་ 
།ིདེ་བཙཾ་སྟོན་དང་བཅས ། ཝཱན་བོནྱ་ཧཱལ་བྲ་ནནསྭྱྱི་སཱལ་པའེ་གཞི། །མོནཧཱལ་བྷནམསཀིའཕུད་ཁུངས་པ། །དྷའའི་ནློབ་པྷ་ནམས་དྲང་དྲཉན་མདཔའི། ༈ །ཆོས་ཀྱི་རུལ 


ནྭཏཾནའབྲིལ་བཟང་བའི་པོརྲ་ཕབམསྱ་ཀིམཆོན་ལས་བ་རསསུ་མི་ཕམ་བསསན་འདིནྲེརྲོ་ཞིས་དྲང་། གཞན་ཡངྱ་རལ་སས་གཞོནནུ་ངག་གི་དབང་པྲོ་ནམ་པརླུ་ཧུལ་བའི་ས་ཞེས་། 
ཨུད་གཏུནདའི་ནཆོན་གསོའ སྟུནའཛིནོ་ཞིས་དྲང་། གཞན་ཡུང་རུལ་སྲས་གཞོནྡན་དག་གིདབང་པྒོནམ་པརྨུ་རལ་བའི་ལཞེ 










¡ པི་ཞགས་པད་བདུནྱ་གུན་ཅིག །ཅེས་བཏན་བཞུགས་ཕུལ། བཀ་ཤིསྤ་ཏྱིམ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཆད་བབྲས། །རིགའཇོན་རྣུལ་འྱོརྱ་བོ་དབད་ གམད་པོསྤ་རོསྲ་དྲ་དངའི་གརདཔའ་བོའི་སྟངས་སྣདས་ཀྱི་རོལ་པསུནད་ 
ཿཱ ཏད གཡོས ། དགུའ་རྙནཆོས་སོང་བྲའེ་བྲསངམ་ནོམསལ་ལགས་སོ་གཏད་དགགིམཆོདཔ་བཟད་པྩོ་རས་པ་དང་ ། ཡུ དདམཛོནུད་དདད་ཀྱིག ལྣམརྦྱྦ་དོདདྲཞིབ 

} སུ་པདདུཀར་དའི་།་ཤེ་མངའ་གསོཊ བྱི་བོ པ་འདྲི་པི། གསངས་ཤུ་ནོས་ིདད་དིནགསོ་དའྲེ་གོས་ནསམོའྱུག་ཝུྦ་གོག །གདུགགོ་དང་ཅད་པནྭ་སཚོགས་ན་མ་ཁད་དབུད་པོའི་ཚོདམངད། 
| ་བཏུའྱ་སད། །ས་གཞིལ་ནིའེདོད་དགུའི་ཆན་གབཆོགསི་ཕྲོ་བད་ནི་ལར་སྦུངས། ]འཁལོནའབདེས་དགའ་བའེད་དནའདགས་ཤོངི་ལླུཧལ་བྲཀ་ཤིས་ལགས་སོདྲ་དོད། །དྲོར་འཛིན་པྲ་ནམསཀི་བཀའ་ཇིདཤིས། 







ཐས་ དཞིན་དུའཕ ངེ ཉེ ཤི སའི རྱ་གྲཾས་གསལ 
སསོན་ིནུས། ཡིའ་བཅེནཔོཉདྱགས་་ དག་ཞིང་ 





༤ 
ང་ 


གིས་མཐོང་ཡངའཇི་ 


༤ 





༤༨ 
དད 


ིསིའིསོབས་ཡིནཏུ། ཟུངདའདུག་དྲནས་ཚོག་བལ། །དཀིལ་ཁཁོར་སཱིདཔོམནོག་འི 


ཤིས་པ་ཕལ་གྱི་ཧིདཔ་དངམི་འདྲ་བའི་ནམ་དུད་སྔེན་ 
་ཡབ་ཡུམྱ་ཀྲིསྱ་ཀྲད་དཔག་པར་དཀའ་པེའོ་རང་བ 





རིམལ 








ཡེ ཁེའུ་གཞོནྡཊའིའོལ་ཚེདྱཀླི་རམ་འྱག | 
ཊེ | 


། ཇཀར་བྱུདྲ་བྲ་མའི་ཕྲེ་བང་ཅིན་པོ༣ 
] ཐག་པ་མཱུཚུག་གི་དེག་འདུན་མང་པོ་དང་ 


རུརེ་བགྱིདའ ། རྒྱདྲདེ 


ཞིངཞལྱ་ཙུཀེལ་འུཁོནལྱ་སན་དུ་བླཝུསནས། ཧལས་པའི་ཙོདསྨ་ 
ཛྱུནཏེ། །དཾནི་འེོར་གྱི་ནང་ན་ཧྱམསཾ་མོན་དཞེན། མདོན་སམ་་སལ་ 





རཱ 
¡ 












ཏངདཔ་དབཞིན་གཞགས་པའི་འཕིན་ལས་ཧབྲ་གཡིནཞེང་། ཝ་བ་བཅོ་་བདག་དཀར་སུ་པ་དང་། ཚོདཔ་ཞི་བནྡ་དེདཔའི་ཆོས་བདུན་གསུངས་སོ། །དྭཾལ་བུལ་སོགས་པའེ་ཏེནའབྲིལ་གིས་ ། བོདའདིར་ཡང 
སུདགལ་སོགས་པདགེ་འདུནིཿཚོགས་སྤུ་གས་པྲ་ལུར་། དཀར་བྱརད་འདི་ལའང་ཕན་ཚུནྱྱ་མིད་གཞི་ ར་བརྱ་གུར་པ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་གསང་དགོས་པའེ་རགས་མད་ཕེན་མ་བཤད་ནྲ་དང་པོམ་ཡིན་པའེ་གཏམ 

ལགས་ཆབསུས་པྭལབུརའྱགུར་མོད། འྲོན་ཌངརཔཉིདལྱ་ཆུས་མེདཔས་སོ་སའྲ་ནམ་ཐར་དངགསུང་ཚོམ་དགལས་ངི་ཉུན་བཤདཔ་བོདན | ཅོན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པླདདཀར་པོས་ཉདྱཀི་ྐུ་སཱ་གདན་སུན་ཕེབས་པ 
དྲ་ ། མཚན་དངམངད་པ་སོགས་ལུད་བསྟནངྲ་། དད ]}ླྣནོ་ི་ ། རང་གྲེ་སྭས་ཐནསོ་ཅདམཁྱིནཔ་པྨ་དདཀར 









ཕུའློས་སྐིར་མངའྲ་གསོལ།ཞིངཆསར་བཏྲོན་ནཅིམརུང་སྙམ་ཙོལ་བམཛད་པའེ་རུལ ། ལྷ་ཙེ་བའྱི་རམ་ཐར་དྲནེ་པུངས་ཟླ་བཟང་དང་། སངས་ངོར་བྲས་སྒོགས་པལས་འདྲིལན་། ཝི་པ་འྲོད་ཧས་པས་བཞུགས་གལ 
ཨད གྲ དྲས་གས་ད།སསའདེ། ཝེང་འགྲོད་ས་པག་བཀྲུགས།་ ནེ 









ཞིགོ་གྷེ་སོབས། ། མྡི་དནྷ་ཧཱིས་ཞུ་འོས་མ་ཡེན་པ་འདུགྱ་ང་། ཐམས་ཅདམ 








སྭུ་ཐེབ་ལས་བརམས ། དའྲདདག་འསོམས་གནས་གུར་པྲ།། །ཡུངནོད་ཁྱ་ཏོན་ིད་ 
འགོས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པན་བ། །དེན་དེངཔའི་ལས་ཅན་བརོོད་པ་ས། ] 

















།ོནོསོམོདློབ་བོམདོསྩོ་ཧྲོལས། གསལ་ཞིདྡེད་ཚོགསྐ་དགེ་པ་དང། །གོའོའི་བངཟིངྲོསདགུན་འགོ། །རྒྱལ་སས་ཚིགེནི་མི་ཞེན་པ། །སན་ཅཱིང་ཀགས་བཤད་གགས་པདང། །ཞིསུ་དང་། དེམདོད་སམས་དཔའ 
¬ རཿ ། སྐས གསས །ིསི་བྟ་སོ། ཨག ོ་ཞིག་གས་གཞནདགྲ་བང་གཟིགས་དཅེྱུནིན་མོད། འོན་ཀྱངབརྩོན་པ་དང་ནམ་དྲོད་གཙུང་བས། རྒྱ་གན་ཁ 
ཆེསླིལྕེ་རདང་། ཡུལ་དྭབུས་དངྱཧགད་ཤུར་ལའོལྷ་རནྣམས་ལལུསའྱགུརའི་གཅིག་པའི་ཁྱད་པུར་ཡོདཔ་དང་ ། དདའདིའེ་སྲང་ླར་ གཆེན་ཁོངསེང་མ་སོགསྱཀ་ལགྱ་རུན་མིའེདབ་ཡོདཔ ། དོགས་གཅོདགནད་ཞིང 
པན་ཀོགསུ་ཧུག་ན་ཡོད་ཚུལ་གསུདྲུས་སོ། །དྷལྒ་ཧུལ་བའྲེསས་དགེགི་དགྲང་ཕྱུག་འཇམ་པའེ་དབངས་དང་གཉིས་སྲུམ་མྲ་རིསཔའླེས་གསུང་ཐུགསྡ་དྲོདའི་གཤེས་ལའིའྲོདཟེཆོོས་ཀི་བྲདཔོ་བུད་ཁྲི་བཞི་སྲིང 
གྱི་རྔི་བྲ་ཡཱ་གེའིནང་བཞིན་དུ་གནས་པའླ་རམ་འགྱུར དྲ་ཕག་བདུན་ཅུརཱ་གཉིསཀྱི་མ་གཟུགས་དྲཀངས་དང་གསའ་བེདྷ་ཀྱི་སྣད་ཆ་ཤུན་དའེ་ཤིས་པྲས་གོངས་སུ་བྲསལ་གའེབ་ས་ཏའྨེདདགྲོསེ་སྐད་སྣ་ཚོགསཊ: 
ཙསྱྱི་ཞོག་གཟུགསྦིཇྲི་རཾམཚོན་པའི་རུལ། དགྱདསུམ་ ་རྟགས་སོགས་དངྫངས་སུ་མཐུན་པའི་བྲདྲ་ནོད།། ཀག་ཡེག་དཀའ་ཆགས་སེདཔན་ལུགས་པར་མཁེནནས་དིག་གནས་ཀྱི་གེཞུང་དག་དང་། 























སླུན 
བཞིནག 








གནུམ་དཀོད་པའི་སོམ་པ་བཟུང་ུ ། 
ལའཇུག་པ་ཞེས་བ་འི་སོམཔ་ཡིན་ 





'ལུངེཡནལག་དངུ་བཅས་པའི་གཞུང་བྲ་ཤད 


བམགོན་པོ་མི་འཁུགས་པ་བཀ་ཤེསྱེཀྩིལ 








ན་གཟིགས་མང་ 


གས་ཏེ ད་པའ་ 















སྤྱ བའུགསསྲུ་གསོལ། བླ་ཤིས་ཉྲི་ཛས་དཔའབལ་བའདོད་དགུའི་མཆོད་སྤིནཆེན་པོའིམངལ་ཡུལ་ཏེ། ཐོའིཚོགོས་དང་དགའདུན་བྱཐགམངཔོས་ཞུས་པས་ཤགྲ་བས་ཏིཆོས་ཉན་པའི་ཤོརེའཁོདདྲོ། །ད | 
ན་ངལཔྱ མཁའགྲོ པའ་ ལད མསུག།་ (ོཊ་ཨཱསཏ།ཧ་ོཚོགས་དཔ་། དབགས སྔགས་དང་། ལྷྲང་། དབངབསྙུདོབ་དང་། དེ་ཁོན་ཏིང 
།དང་། སཱོདཔ་དང་། བྡད་དང་གནས་བསྟུན་པ་དང་། རྣལའ5ོནམོའིའེ།ཁོར་ལོདང་ ། རྣམ་པར་དྲགཔ་དང་། དབདཤི་ལུའུབྱུ་གཅིགནང་གསེསྨ་ནམ་པར་བཤད་པ་དང་། གཉིས་པ མའེ་བརཏག་པ་ཞེས་ཐ་བལས་ 
འབཏུ་གནོས་པ་དང་ ། དངོས་གུབ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། གསུང་བའྲ་སད་དང་། དངསསཅད་ཀིཕུགརམས་པའིདོན་དང་ ྫརའིམ་ངོན་པྲར་འྱབུད་བྲ་དང་། བིསྨ་སའི་ཆོག་དང་ ། བཟའ་བ་དང་། འདུལ 

ྱ་གནས།སཔ གི་ད ལྐནཅིག་སཔའྱ་མོརབའི་དོད་ལགོས་པྲ་ནམ་བདྲིད པའི་གསུངབ་ཤྱརཆེར་མངོདདོ། །གངགིཆྱུལ་བའི་མསྲ་བརདབ་མུས་དཔུའཆེནཔོའི་གདནེན།། 
པཾ དག་ཛིི་འཆང་དབངཆེན་པོ་དགྱ་རབཐུགས་བས་ཞིངསཆོགཅུདགེས་པཆེནཔོས་ཇིལ་ པྙལ་པཞེས་ུལ་ཡངདག་པར་གསན་ཏོ། །གཞན་ཡོང་དབུཆངགོནོགནསི་མཚོགསྤ་ཀྱི་བསསོབ་དཔོན་དྡར ] 
















༄༅། །འཛྙིནྡཿལ་འགོར་གི་དབང་ཕུག་མངཔོ་ང་། སོས ྭྷྭུྭྣད་ ¡ཟླ སལ་མདུདཐོས་པདུག་དང་། ཆྔོས་དོན་དུ་གཉེར་བའི 
ཏུད ཆུ ཏི ལྟདམའྲའདྲུ་ཤེས་ཉོ་བསམ་པ་ཀླུནཏདྲགའའིངྡནམ་པར་གསང་བའི་ །བོའི་ཚོགྲས་ཤིན་ ཆབར་འདུས་ཏེ། བིཔཿནདངྱ་བསུངསེདས་ཤིས། བ་པ དཔོ དིཅོ་འཇུས་བ དབལ 
པོསསམུ། །འཌྫ་ སོའདྲུལ་ཡི་རས། །སུནྲ་སས་གཟོགས་ ཉེགདུང་དས་ལུ། །ཆེད་དུ་བསྟན་པའིན་ཤོད་བོན། ཁ་ས ༈། འདྲིལ རེཆེབ། འདྙིལ་བུའྲེནིཚོདོལ་བའྲེ་ཁེའུ་དུང་དྲུའིགགིས། 
དྲིག་པ་འཛིན་པའིདག དནེིརོགས་སལེརཿ ཆོ ས་པཞུམ་པནདཅིང་། འ འཁྲུལ་པ་མིམངའ་བ། ཚད བཿ ཡེད་པ། རྟབ དྲས ཅིག་གྲི་ཟུར་ཏིནཔྱ་རུདྨ་ཾ 
ཆེན་པོ འིབ ཤདཔ་ཤིནེཏུ་ཟབ་ ཆབའི་ཆོསཀྱི་འ ཁོ ངའ ཉཱརགསུང་བྲ་བོས་པནི་བྷསལ་པ་བཟུང་པོའོ། །དནི་འདིས་སཔསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ད་ སྱིདང ། ཤྭ་བག་ཐམས་ཅད་གསལ་ཞིདྱ་རུས་པ་དང་། 
གས་པ་སྩྱནརས་གཟེ དྲ ད་ཆའི་གང་ཟིན་པར་ུརའོཏིམ། དད་པ་དང་གུསཞེན་ཆའྲིངྲེའོ་སྲབ་པའི་དན་པོདག་དགོའ་ལྔ་ང་ ཐྒ འགྱུར། དད་པའེ་སྟོབས་རབྱདགཡོསོ་པནཐོངབའི 





¿༦ | ངེ 





























དབངལསམོཕོམདཔོ་མངདང་བཅན་པྱོདསྲནས་ཝག་འཚོལ་དདང་། སོརབྱ་དད་པ་དང་། ཤིས་བརོངའགྲས་སོའིསེ་ཏྲོག་ད ༨་ཕོའཐར་ནིངཛོས་གསུངབར་ཐོས་པས ། བྱངཆུབྱཀྱི་སྲལ་བདང་ཝན་པརྱ་ཧུར 
ཏེ། | ྱོསྭས་ཡུག་འམ་བབ་ད་ ་ དྲ་པརྲ་འགྱུར་དོ། ་ཆོས་ཏོུག། ད་་རོ་གསབ་གང་་ དའ རཿ ¬ 
ཏུ་ཕྱང་བརའྭགརཞེས་དང་། རུདབམ་ལསཀང་། ཟླཾ་ལྡན་རྒྱལབའི་ཡུལའདྲིལེམོས་པ། །སཱསྦྱརས་ཡོན་ཏྲནཚོགསཀྱི་སྣོད་འགྱུརིཏི། །བསམ་མེདཡིནཏན་ཆྲོགས་ལནྲདོན་དགའབས། །སེམས་ཅནཀུན 
ཅེ སདཾམསྦའིལྱཉིས་གནོན། །འདའབུངབ་བཞིནནོ། །ཁདཔརདྲུའྱརལ་བིའྲསས་གང་གིསཁེན་རབ་དང་། སོབས་པངང་། ཤོནྱེདུ་སྦྱབས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཞིན་པྲའིམཚནཉིདདགོངས་ཤུངམའུནཔས། 
པམྨ་ནམས་ཀྱངཐུགས་བདེ་བཅེན་པོའི་ཡྲ་ཤེ་ བྱས་པ ཤི ཀརཧའིམདུས་གསལ་བར་བཞང་མོ་དཔབ་ངུས་པ དྲ་དུབཇྲོད་པ་དང་། བྲཀ་ཤིས་ཟཀྭཏུགནུས་པའེམ་ཏོག་ཉིནྡ་རབསཀི་ 
ལ་སཔསྦྱརས་ལེའོང་ཀུནཏཱམཆོད་པའི་སིན་ཆན་པརའགུར་བ་དང་། དདག་ལས་འདོད་དྲགའེ་ཆར་ །པོས་འཇིགཏེན་ཀུནཏུ་བདྱེ་སིདའབུངབ་དང་ ། བསྙནཔ་དངབསྟནའདིན་བྱི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅདདཔའིངེརྱས 








༡ 



















གདས་ཡེདཅེདཡན་དདེ་བོ་ལར་སངའད 
གཞན་དོན་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པའི་ཏིངེ་ 


༤ 





136 










།བསྐདེས། གསང་སགསབདསོའཉེསས་བཞས་མདོན་མརོནསདཔར་གབ་པོའིརོལ་དང་། སྨན་དགས་ལོངལ་སྱོྲོོས་ཞེས།ཁིངས་སྨུངས་དའི་ནུལ་གིས་གསུངལ།། ཇཉིདིགསུན་ཡོགེཟིནྲཐས་སྣང་དང་། དེ 
ཀཀ ལལ །དྲ་ཡོད་གསངསགས་དོངདིགཔའིྱུད་ཧིངས་དོན་བྱསདྲ་གས་ཀྱི་རམེ 
དྲ མག ལེསས།ཀུན་གུངདག་པཀཆར༽ཧོགས། ཐུད དཔགསྒདནཙི། །ངེལུདཞིན་དཀའ་ཡུང། དེཡ་པསའདནམས།དྲས། བས་པའོ པའུགས་ཤི། ༈ ཉུུས་ཏོགས།། 


མདད ན་འདི་འ དོདརད་གེད ཀས ར་གུ ནལོའུམེགོན་པྲོནམས་དང་ནམ་པར་དབེན་མེདཔ་གཞིལམའྲབས་ཤུའི་དོདེ་ཡད་དག་དད་མྱེན་ཅིངགླཟིགས་པ་གསལ་འ་ 
རྤ་ ྲ ྲི རུ 












སྨདབ་སོ ། དྲོངའེལྭསྤ་ར་ཞིག་མུང་སམས་དུལ་སྟེད་སུདསྐ་རསཀྱི་ཞིངརབ་འ་ དྲུ་བད་བཆེན་པོ་ཀྲུན་ཏུ་བཟད་པོའི་མཆོད་སྤིན་དང་ ། གཞོམསདྷན་དའོ་དྲངསྲ་གསང་སྔགས་དང་། དེག་སྔགས་དད་། གཟུངས་སྔགས ] 
ཙྣིསིང་འགི་་ སསྱིརྒོ་གཉོགགོལའངའི {( དི་བཞེན་ག སི 

































| ངས་ག མ་སླིབེཿ ལུལ ། རགས བདག་པོ ཨགསུམ་ཧི་སངསྤྱ་དས་མངཔོའིཐུགས་བབ་བ་པོའི་ཡེ་ཤྲེསཏིའཕུལ་མདཔའི་སྐར་སྡང་བྲས། བརཏག་པ་གཉིས་པྱ་ཧུད་ངེས 
དོན་གཞོན་མེདན་དའི༔ བི ་ རྣོམ་པར་ཕཾསྟེ་གསུང་རྡོརྗན་སྣང་བ་ ` རྣམ་པར་ཤིས་པའེ གུ་གུ རར ི 
གུཞུན་ཡུངཐུགས་བ གསལ་མ་ ` ༢ རར་་ གའི ྣལ་འོ་དབང་ཡུག་བཞ་པུ་ྫོརབངྡནབ་སམོས་དཔའ་སོས ྱི་གླང། 

་ སྣངབས་མཛེས་པའེཞལ་འཛུམཔདམཛངངིང་། ི་ིསགསའ་ནུམྱུརམདངས་པར་ ར་ཡོན་པོ་ལཱ་པོནུང་གོས་བྲསངས། ། ལག ཅདམལ་དུསདུ། །རུསཧབསོགས་ད༔ ཟི 

པྲའེ་དེས་དོནཉམས་ལན་བྱི་གནད ། རྩ་ཐམསུད་དབུམ ཀཀ ཐིག་ལ་ ས་དང རེ ར་བམདཔྲ་བང་ནུབ་སེམསྤཀྲི་རྡི་འེ་བདག་ིདྲདུ་གཟིགསོ་པ་སོགས བིནྷེརཔས 
འྱུར་མཚུངས་པརབྲས་འཕོའིགེཞུངའྲགལ་ལ། སཔྔ་རོགས་ནིསྱེ་རི་བཤཤད་པི་ཤིནྱཏྱཱ་ཧ་ཆེབ་གསནནས ཡངབབ་རྫརཾནཾམ་པརྒ་གགམའ་ (རྫོགསརིམ་རྣལ་འཧེརརིམ་པ་བཞེའི་ཁྲིད་གསནཅོདཉམས 


ནུ་གརདག་པའི་མ་ལོང 


ལཱ 













༄༅། །སུ་བཞིསྲནས། ཁིད་པོའི་ད ཅརི་ཕནས་པའེཞལ༔ 







-£ | སྤྱརཧྱི་ཁྲིད་དང་། གདན་པ ཆོག་སདང་བ པའྱེསུ་གུ་དྲང ] མཔཱམ་ཡའེ་ཛོགས་རེམ་སྔག 
ཧཱ ཙིྱ་སོ་བཤདཔ ། མདྦ་དོག་གཞོལ་རན་གོངསན་ཡེབའིནྱཧི་ཏིན་རུབསྦི་བྱཧདཔ་མཆད་པདམ 
- ཐམས་ཅད་མཁན་པ་དུན་པོའི་འོད་གསལྱ་ཀི་གཟེགས་སྣང་དུ། རྡཾཿསྭརྙུངདོརྔགྲ 

གསུམ་ལ་ ། ཆས་འགྲེལ] ད་པྲལུང་བསན་པའི་ཚུལ་དང་བཅས་ཐྲིན་ 

ཚོགས་རིམ་གསན་ཞིང་། ཤིད ྱདདདའི་གསོལ་འད 


རྫགཏུམ་པོའི་ 





















ཟོ དོལ་ལོ་ོ་རོྒོོས་གཀའ་བླམོ་པའེ་འིན་ལསམ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་བླསབ་དའི་ཕུད། དཔལ་ཡུ་ཤེསྐ་ཏྲི་མགོན་པོ།། ལམོ་དུད་སོལམ ། ལས་མགོན་དུའོག་གདོང་ཅན་ལ་སྐོགས་པ་དཀའ་སྲུང་དམཅན་ 
5 “རལ །འང་འ། ཀོདལ་མ་པ་ སེང ག་ག་ན འགེ་འདཉུདཅདྲ་འའོས་ད་བཞས་པངོན་ཆདའའོད། 
×| ཆོན་རྲུལ་སེགསའིམ་པན་བྱྒུདཔ ་མགོན་པོ་རིངམརྦ་གགས་པ་དང་ ། གྲུབ་ནས་དོམ་པར་པརཆེན་ནགས་དན ། བསྟན་འཛིན་ཀུན་དགའ་དཔལ་འཐོན་ལུ་བཅུད་པ་བར་དུ་བུང་བ་དང་། །སྩ་བ་ཡཾ་ཀཱན་དྲང་། ལོཙོ་ཐ ། 
¿4 དས་གྲས་དྲས་དང་། བླ དཀར་པོ་ལས་བྱཧད་པ ] མོདོན་པོ་ལ་མདསཏི་དབུད་བིནྡ་དབྲས་ཇས་གནང་བཀའ་གཏད་སོགས་མདོན་དུའགྲོ་བས ] རུས །གསང་དཔོག་ཐུབ་འབུངབའྱིདད། 

“ །གསངབ་བ་སན་པ་སྲུ་གླི་གད་གཟེད་། །་བྣན་བའྲདད། གཞྭིངགསང་བྲ་སྲོག་གཟིནསས་པའྱེ་དུད ] ཡུངཏིག་སྐོལ་པའེ་དུད། མཁའ་འགྲོམ་ལའི་འཕྲང་བའྱི་ནུད ། བའག་གདོངདགཔ་མཚོན 
ཆྱི་དུད།། ཏླལསེམཀོནྱི་རུད། རོ་རུདཏིག་པཆེན་པོ་དྔོརོམ་ཁའའགྲོལ་སྨིངབོ་བྣསས་བའི་རྱུད།། ཁྲག་མཆེ་ཁེལམ་ཉྟིངེ་འིན་གསོད་པེདནགསོའོརུད།ལསཏེམགོན་པོ་བརོག་གདོངན་། གསོད་བྱིད་སྲོག་གཟན 
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ནག་པོའྱརེད། བ་དོག་གདོངགྲོག་གི་སྲིུའྱིདད ། དླ་ནུམས་སྒྲུབ་སྐོར་ལྲས་ཚོགས་ཡུག་ལནདང་བཅས་པའེཞལྱརནྲ་གསན་ཞིང་ཐགས་སྭུ་དུད་པད་མཛད་དེ་། ཌའདྷེསཱ་གཞོནཛའི་དུས་ནས་དང་ཡབ་མེས་གོདམ་རྣམས་ལས་ ] 
བ་ར ` ༦ ། པི རིི་་ི ༥ྱསཊིཉིས་ནྡ་པས་དབད་ཕུག་ཏུ་བསགས་ལ གེ 
འཛནྱིཧླཾ་བོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲད་འབུང་གནས་ཏོསྱེ་ཀང་། མགོན་པོ་དང་ལསའྱཔལ་ཡོད་པན་ལུང་བསྟུན་ཧིང་ ] ཚུལདེ་བཞིན་དུསས་པཆན་པོ་དང། རིཏཱ་རཱན་ཐལ་སཱོགས་པ་དོད་གདས་ཆྲེནྱཧི་མཁས་་དུུན་ཕེལ་ཆེར་ཧིས 
མཐིན་གཅིགཏུ་བསགས་ཤིང་། བདག་གྲདོན་ཆནྩམ་བའྲི་བ་དེག་ཀང་ ཆོས་ཀི་དྲག་དའི་མགོནཔོའདིལ་ཆོས་རུངགེས་ྲའིནལས་བླསགས་པའི་ཉགས་ཆེནཔྱོ་བུངབདགསུང་ཞིང་། རྡོརའརིན་གཆེན་པོརབསུགས 
བློད་ཡང་ཡངདམཛདདོ། །དེ་སྲང་ ། རྡོད་སམས་དཔའམཉམ་གུར་པའི། །རྡོརཾསློབ་དཔོན་བདག་ཉིདང། །སྒྱན་དུ་དངས་གུབ་སྙུད་དེད་པ། །འཕྲེལ་དུ་ཡང་དག་ཡིདྲརས་ཤོདྲ། །བསམ་པྲ་གང་དང་གང་དག་གིས། །མླི་ནོམས 
སེམས་དངམཐུན་པརའཇུག །དེངངདེ་ཡི་གཟུགས་སྱུ་ཏ། །སྣ་ཚོགས་གཡོགས་ཏེབད་བན་བཞུགས། །ཞེས་དང་། རྡོ འཛོནཔ་དུས་ཀུནཏུ། །སྤྱུམ་ལྟ་བིུཏིངའཛིན་བྱིས །ཕྱི་ནང་གསངབའི་མགོན་པོཆ། 
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ཡ་ཙཱ་ཚོགས་ཀི་བཀོདཔ་གྲིགྲེས་ཤིང་། སྟེ་ཐངདདེ་བཅནྭ་ཏི་གོན་ས་ལམཞོན་ལ་མཛལ་བ་གནང་ཞིང་། ངོབོ་ལྟ་ཅིགདོ་པེམ་ཀ་ཛའིཐུགས་དམ་ཏིན་ཐུབ་པ་གསེརྡ་གིངམ། ལུང་བསནྲཾ་སོལམ་སོགས་ལ་མཚོད་འབུལ་སེམས 
ནྱ་བི་དོན་དུ་ཿབྱཏུ་གནས་པ འཇིགས་པ་ཀུནལས་བསྲུང་བའི་ཕོན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷཀྱི་སྱབས་སུ་འགགརབ་སོགས་བོ་སྨོན་ཤིས་བོད་ཀིས་བྱཅན་པརམཛདནས ། ཨངཐག་པ་ཆན་པོའོདགེ་འདྲུན་ཀྱི་ཚོགས་དང་། 
བོ་དཔ་ཅནྡམང་པོས་མརོད་པའེ་བཀོད་པཅེན་པོསམདནནས་བོདང་ཏེ ། ལ་ལྡན་འཕྲུལ་སྣངགི་གཙུག་འགེ་ཁངཆེན་པོར་བབུས་དོ། །དེནེ་ཐོགས་བཛུའི སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏུས། །ཐུགས་ཇོའི་སྒྱ་འཕྲུལ་སྦྱན་རས་གཟྲིག 
དབངཔོའི། །ཞངེ་ཁམསམཆོག་སྟི་རྡུལཿ 1 །འཕྲིནལསྣ་ནམའྱཐན་བསམམི་ཁུཐ་པན་གཟིགས། །གངགིཚ་འཕགས་པ་ཀུན་བཟང་པོའ་ནམ་པན་ཐར་པ་རྫོརའ། ཆེའི སྐར་མ་དང 
སྨིན་ཆེན་པོ་ནིག་འདྲིནྣེ་ནལ་འབོརྦ་ཧི་དེབདྱཕུགྲ་ནམསྭཀི་ཏྭོཾཔ་འཛིན་དང་གཟུངསི་སྒོསིནྷ་ཧིས་བླརབས་ཏ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་པོའཁུམས་དང་ཤོགས་ཐམས་ཅདྲད ཆོས་བཟང་ལུའེམདུན་སའེ་སོསྣ་ནམ་པན 
འཉིད་པཞེས་བབའི་དིལ་བུས་ཁབཅིང་། མནས་ནིན་པོ་ཆའི་མེ་འབུང་བཞེས་བ་བའེནར་བླུ་སངབ་ལྕབུས་གསལ་བརྩརཅོང | མེ་ཏོག་དང་། ཞལཟས་དང་། ལྷ་རསི་ཅོད་པནྱ་ཧེས་ས་ངས་པར་བྱ་ཧན་ནས ཡན 
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ཟོ དད་ག རུ་སགོ༣ཤེས་བསོགསྐ་ོགས་འའི་གེུས་གཞི་ལུ།ཁངནམཛག་གནང་འོད་བཟུག་ཅདད་འ་གནནས་བཟངཔོའམཆོད་འི་ ནན་དངབརུས་གགནས་ རེས 
-ཐ །རདའ་གསོལ ། དོདའདདས་ཀ་ད་སྐྱི་དེདང་། སདསྱརསྱཀི་བྷསྟན་པ་སྩིལ་དགོངས་པོའི་ཐུགས་བཅདྱ་ལུག་པའི་བསླས་པའགོ་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཀྲི་རེས་སུསོདབ་དང་། རི་གཞིན་གྲ ཤིགས་པའེ་མཚན་ཧིདྲེ་ཀཱི་རངབཞིནེ་ཆོས ། 

ཀྱི་བྱེདསྔརདམདཔའེ་རེས་སུ་གོདནས་ཞོངས་སུ་བྲོས་བདམདུད་ཅིད། གསྤོརའོད་དམ་པ་སོོགས་ཉིདཔའྲམངྡོད དག་ལསུ་ཇིལེརྦའླ ང་བ་བཞིན ། སཔསྤྱརས་ཡོདས་སྤུ་མ་ངན་ལསམ་འདའ་འདེ་། དུས་པའཆོསྱ་ཀྱདནུད་པན 
ནིའྱན་པའི་དྲངབཞིན ། རྡོཔཉ་བུའི་ཏིདདའངོན་དུང་། ཡ་ཤེསྤ་ཀི་ནུངབཞིདེང་ ། གཏུམ་མོ་སོ་ཤེསྦཉི་ནེའི་ཏིངྦདཱའདིན་དང་། སདྤྱ་ཧས་དྲང་ཤང་རུདསམས་དིའིོལ་འཁོར་མས་ཅདམཆོག་སི་འྱུད་པིའུབདེ 
བཅེནེ་པོས་། ཏིདརའཛིནལྱ་ཉས་བུདམ་པནམསྦ་ཀིས་བཞུགས་དེངགས་བཅུདཀྲི་ཁིདཔརལས། འཕྲུལ་སྣདགག གཞག་ཁད་དར་རུལ་དགོས་ཕྱའབུང་དྲའེའིའེཇིགས་པསིད་པར་བབུ་བཏན་པར་གནས་པའི་ཏེན 
འཐེལྱ་ཀྱི་ཁུད་པན་བཟད་པོདུརྷཏི། ཧྱིརསྤྱ་བླིརུང་གིས་བྱིལ་འཁེར་ཡོངས་སུ་གཟུདཧེདདང་། སྐེམདདང་། འཇོགཔ་དད་། རྣམཔེརའགོདཔ་པོས་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁས་སུའབུང་བའིགནོདཔ་ཡདཅིད་ཆགས 
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སུཀི་ཏིན། 
ཆིན 
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ནངཞིང་། འགའཞིགྱེ་དངརིངེཕྲོནས་གཟིགས།ཏེ་དད་པའི་ཞིང་དབཞིན་གྲ ཤིགས་པའི་ིལ་འུཁོདདུ་དགོངསྤནས་གུས་པསྲད་པདྲདྡ་སམས་དཔའེ་བསམ་གཉནྱི་སྨན་དང་། ཤིས་བའི་སྣཱནལ་སཱོགས་པས་། 
གཟིགས་སྣང་གི་དགེསམངདུ་བུང་ཡོད་མོདཀུང་། གསལ་བརམ་གསུངཞིངཞུ་བའངམ་ ོད་གནནྱབ་ད་རིགས་དད་།བ་ནྲ་གྱ་མང་ པརདནད་བ་དང་། དཔ ལེན་པ 
།དོངགསལཆེ་བསྟོདཆ་བནཤིས་ནས་། སྔ་ཡུའི་ལེང་བསྟན་མངཕོ་སྣྲསུ་ཤངེཛིལྟར་བེ བའིའྭནེ་ལས་ཁམས་མུབ་པདང་། ཁུང་པརམ་ཧྷཱིའིསུལྱསི་བཏུང་བའེ་མཆོག །གསོལ་ཇོཤུྱླ་མཱབཔཁས 
ངས་ན ། བདར ཞས འབོནལས། ླ་བེཀའ་སླིནད་འོང་པའི་ཏགས སུ་དགིུདིའྱབུཔའི ། ནང་ག སའིདགས་འོད་དགང་ ར བགསུ་ ང་ ཉོས 
(ཡདྱ་ཧྨངའེལསྦ་སཱཆན་པ་བརོལ་བུའང་ འདེའྲ་དུན་འབེལ་ཡིནཔ་འདྲ་སམམོ། །རྡོརའདིན་དབངམཆོག་གངལ། །འབྲིགིཏན་དགས་པའི་སྣ་དཔན་ནམས། ། འཟལ། །ཡཱ་ཤུག ། 
མདའབརབ་བནནི། །མའིངོནས་ལགའདན་བགགས་ཆོགས། །འཇིགས་འོངསགསསར༔ ཀི་ཀི 





ཟད་པ 


བཀའུཉུན་བསྟོདཅཾང་དུད་པ 


།འཇིགེས་པོྲི་སྲག་ས་མཐན་པེདཅེས དག་པོའི་སྔེགསཉྱི་འྲཔང་བ་དང་། །རེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡི་གའེཚོགས། །གངགྲེགསས་པའི་རམི་ནི། ། 





166. 









རབས་ལ་། སེར་གཟུགསམ་དུལ་དདག་གིས་གྲབ་སྲས་དདས་ལན་ ངཔྱ་ཆོངབ་སོགས་ཤོགས་འདྲིནགདོནོགོས་འབ་ཧདའབུགསཔོའྱིསངབདགའཡདས་པའིསྱོརོས་གྲས ཤོའོ ཡུལད་དགགི་ 
+ ་ ཧཱ ཡོག གནགག་་དག་་་་་་་་་འ་ ར་ གས སངས་རས 





ཊཱ པའྷིས ། ང་ནུབ་སྐཔས་དཔའ་གཞོནནུན་གུར་པ་འཁྲོབང་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣལ་འོྱོརི་དཔྲང་ཕུག་མངཔོའི་དག་འདུན་ 
རཾཞིངི་ཡོངས་སུུ་སྤོང་བ་དང་། སཱམས་ཅུན་དཔགཏུ་མདཔ་ཡོངས དིན སིགས ་ོས་འི་ད།ི་སྐན་སམགོསབདིདག་དདའིནདདདོག་བཞིནབོ་ 
སྣཚོགས་དངབཅསོ། ཞཁྱགི་དིལ་འཁོ་དམྲབོངབ་དདགུས་པྲར་པོགའཚལ་འོངེ་འོཕགས་པ་སན་དས་གཟིགསི་གཟུངས་དང་། ཏེངྲཔའཇིད་དང་། ཧིན་ལམྦ་ི་ཡུལ་བངརུབྱའི་སལ་བཅོན་དྲཔ་འོད་དོ། །ཡང་མདས་ཤིག 
གནས་ཆེནདྲིད་དཔཾཔའི་འོངསྲ་བྲ་ཡུལ་ལ་སྲོགས་པཱན་དོདསཔིའོ་ལྕ་ཧསསཡངག ངས་པ་དུས་སྐབས་འདེ་དདང་་སིན་པ་འདྲ་ཡུང་ཤོགས་མཐུན་དུ་བསྟན་བྟ། ། དོ་ཡངཕུལ་འཁོརའྲགོ་བདདག་སྔོནརཧུལ་བའེ་དབང་ 
ཡུནདགའདཔའ་འཧོན་དང་། འཇམ་དདས་ཆོསཀྲི་གགས་པ་དང་། ཐམས་ཅདམཁྱིན་པ་ཆེནད་པྲདདཀརཔོནམསྦཀི་ གདུས་བའི་ཞོང་དྲུ་གརཔ། ཐོནྱ་ཧི་གནསྔ་རེས་སུདནཔའི་ཚུལ་སམ་ལྟར་རབྱཏླསབའེ་ཏིང 








ཐུབ་དགགིས་མཆོད་ཅིདདི 


བཀཤུསཀྱ་ལམ། 
གུས 


ད་པའི་དྲག། 


ླིདདུ་ཕ སོ 
ར་ 





པོ་་གསག་་།རུ་རུ་་ེང་ ོད་བ་གོ་ མས༡དདགས་ཤིངགཡའངོ་། 
་ ་ 


བའྐའའུའ་ད། ད་གས 
ཡ་ ནཾ། ཤུདརུབ སྐམས་དཔའི་དམ་ཐམངོན་ 














1707 ༢ 

སྟོམས་པར་སྟོན་པའིསམུས། །ད་འདྲ་དག་ལ་སེམས་གནན་བྱར་བདེ། །ལུང་ཤོད་ཁ་ཏོནདལ་སྐར་བར་ ། མདད་ོསནས་དགོན་པརགནུས་སུ་གཞུག །དཔེན་པརྒྱ་གརནས་བྱ་ཤེས་གཉེན་ ན་དྲུ་གཞུག །དྲག་ 
; ས་ན སྲས །འདདསལ་སག་གནས་བརད། ས་ནད ། ཀག 
གཉིནྱཧིམཆོག །ཟླམ་དམཔྨ་རྭམ་གོཉིས་ཤིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱའི་གཙོབོ་སོངསྤྱ་ཧས་པེ་ སུ་གས་ཤིངརེས་སུ་དན་པོའདད་པ་དང་། ངོ་མཚྱ་གི་འདུ་ཤེསུ་བྱུཧོ་དང་། བརྩོན་འགུས་རོམ་པ་བུ་ལ་སོགས་པ། 
བ་ནུབ་སེམས་དཔའི་སོདཔྱ་རཆེན་པོ་ལཞུགས་ཏ ། ནདྲོས་ཧན་ལས། བསོད་ནམས་ཇོདངའོད་པཤེད། །ཡིད་དདེབ་དང་བང་བཆ། །ནུད་མི་ཟེ་དང་བརྟནཔ་དང་། །དེབཞེནཱ་ཁདཔར་འླགོ་བདང་། །ཆོས་ནེམདོན་པརྟཏོགས 
 ཕདང་། །བདག་དང་གཞན་དོན་ཤོབ་པའིམཆོག ཅིས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེལྟདབང་ བསྐམས་དཔའ་རྣམསཀྱི་སྨོན་ལམ་དང་། གདུལ་བའི་ལསཀིའབལ་པ་དང་། དེ་དག་འདུལ་བའེ་མཛད་པ། ཕྲིན་ལསཀྱི་ཁུདཔན 
རཏ ཕའོལྱའཱིན་པའི་རུལ། རྒྱབ་བཀོད་པ་དང་། འགེས་ཕུན་སུམཚོགས་པད༽ | འཁོར ཡདབླ་མབཔའིདང་། འཇིག་ཏན་མཐུནའཇུགདང་། མངོན་པརའབུང་འིདང་། རུས་དཔྱ་ཤེས་པབ་ད་ཊ། 




























༡༼༄༠། །སོགསྐ་དཆདའབུངཞིང་། སངསྐྱ་རསྱའི་ཡུལ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབཅིང་། དཔགམདཔྲ་བབོ་བསྟན་པའེ་ཚུའི་དྲས་ཚོདཅེས་བ་བའེཏིངཔའཛྲིནྱོགི་ཁད་པར་དང་། དུསཚོད་རམ་དག་ཡོནཏ།འབུང་གས། 
= །ཟབ་མོགསང་བའེམཆོག ༨ སྲ འནམདཔནར་བྱོའི་མཛེདཔ་རོསཉིིདྲསནཞདགཔ་དནེམཉམ་པཉོདེདེའྱབརབདདའིགསྲས་མདྱ་འདགས་སབས་སྐ་དདངག་གི་འྭདངབ | 
ྱེཡིསའགུཔའིརམ་འབུརའདྲིའུ་རྲ། ནམ་མཁའ་དདདིནུཔས་པའི་ཉོད་སུལཏེ། །ྒུམ་དོང་ཡང་མཚུངས་ཤིངིདིགྱུའད། །རི་ལམཆྦ་ཏིནརི་མཚུནདདུ། །ཆོསྨནུཨུས་ཐམསཉད་ཏཱགཱམཉམཱ་པན་བཞུག། 
ཅེས་འཕུགས་པནམ་མཁའམཛོད མདོལས་འབྱུངབ་བཞིནཏེ། རྒྱལ་བིའསྲས་མི་ཕརྲ་ ཧཾ་ཧ ེྲག་སུགཞུན་གོདབང་པོནམ་བཅྱམ་བཞི་དི།མགུནབོངརའི །ཞུལམེད་ཁད་ 
གཡུམ་བསོདུནམས་དཔལྦ་འིབླ་འིདཀྱི་ལུམས་སྲུ་འྲུགས་ཤིང་བྟལུམས་པདང་། གཞོནྡནུརོལ་དྱ་ཀི་དུས་དགྲ་༡པོ་འདས་ཏེ ། སུལ་དྭབསཀི་ཐོགས་དེར་བསྟན་པ་དྲང་འགོ་བའེ་དོན་མང་པམཛང་ཟིནནས།། སུལ་གཙུངགི 
ཉོཤས་ཨུ་ཕབས་པར་མདོནདྲ་གུར་པན། ཡུལ་དཔྱིལམི་ཆོས་པ་དྲཀ་བབྲ་ཐམསཅད་ངོས་པར་འབུང་བའི་བསམ་པྱ་ བདདུབྱ་འྷི་སལ་བཅན། བྱངརུབསམས་དཔའི་ནམ་ཞྱ་པཱམ་དང་སྦུལ་པ་ལྟ་བུར་སམས་ པའི་དདབ 

















།ཅུཏྱིཀེ་ཡིནམཱཿ སྭདྷུསཱདཱཱ། སངས 
།དའེལམ། །ཞབས་ཏྲིསུའྲག་པའི་ཛུས་ཕན་ཡུད་། །མ་ 





1745 












འགནས་དནནིཆིན་སུངས་པཞིས ། ཚོནྷུ་ཧཱལ་དབདངལ་གོགས་པ་ཡདུལས་གོདས་མདུགོསཏིནྱ་ིས་བླབས་པའ་གནས་དང་། ཁུདཔར་དུའདདྲག་བཅོན་པྲ་ལ་བཅུདདྲ་གད་དིག་འཇིན་མདཔོའབེཉི་གནུས།། གནོད ] 
ྤཱཱཾཏདབངཔ་དཟ་པོའགཞས་ཡདཁདདི་དཀེདས།པའི་གོག་དྲད་འཇའ་ ནྱཉི་སེགོའྲཕུལ་འྱསདཅོད་ཁུའབདས་སུ་ཏོག་གྲི་ཅན་འདག་པའི་གད་དི་ཤེའུ་བུམེ་ཆིདཏནེན་པོནས་མཁའི་མདོངསནཏི་སའི་ 
དྲུགསྱ་ཀྲསེ་མཛེས་པ་ལྟ་ཐུན་གཟིགས་ཤེ་། གདག་དིཆེན་པོ་དའི་མདུན་དོགས་སྲོསྤྱ་དྲགོས་དད་ལྡན་པའི་ལོངས། གདན་སཆན་པོ་གྲན་ཇིདྲུས་གསུམ་མཁུན་པཆནཔསོཔསཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོའཁོན་འདུས་བྱ་ཧནརོའི 
དསན ལུནཔོ་ཝུན་བཞུགས་པརདགོངས་ཤིདགས་ངས་ླུདནཔའི་ཉདདའཇིན་ད་། སུལ་སངྷས་རགས་ཤཱིསུར་སྒུས་ལུདུའེཏིདདའདིན་དེད་། ཆོས་བསས་ཅད་འིད་བཞིནནོ་པར་སྤོས་པའིཉདེདའདནྱེའི ། 
རྒྱལ་པོཤགདན་པཱའི་དད་ནས། ། སངྭསྤྱ་ཧྭསྭཀེཞིདྲསཉམ་པེཉིདེ་དང་། སངྱསྦྱ་ཧྲསཀྱི་དེ་པེ་དྲང་། སདསྤྱ་ཧྲས་ཀྱདིདི་ཡདོས་ཤིེདྱ་ཧེཆབའེ་གཟིགས་སྣང་། ཡུལ་སྣཚོགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་པ་སན་ནོ། །དེ་ཡངངྱད་དད་ནན་དྲག 
།དཔ་ལསྤྡནོལའབྱོན་པྲ་ནམསྱཀིགགས་སལ་དང་གོགས་འདོན་དུབསགས་ཤིེང་། རལ་འཤོནྱ་ཧིཉམས་དོ་པནའྱུདང་བའྩེ་ལ་དུའཆན་ཐ་ལ་སོགས་པའི་རུལ། སྔོནྡ་ པྨདདཀར་པོསཀྱད་འདིསདཅེས། ས་ཡི 



















ཁྲིགེས་པའེ་འྲོག །གདྱ་མོ་གནན་དུ་སྟོགས་འདྲ་ག །དཔའ་ནོན་སིཿགྱིདབདཔོ་གངས་པ་དཟུད་། །འཐོག 
ནངབ་གཞིནནོ། །གཞན་ཡྲངཏིདེདའཇིའེ་མང་པོའིདེའགེས་རོམ་གསལ་བདང་ ། བདེ་བཆན་པོའི་ 
སདནམ་མཁའ་ལཱ་ཐུལ། །ཤེལལཆོནནི་ཇིགཞིནྲད། །འདོད་ཡོན་ལ་ད་ཆོསྨ་ནམུས་ལ། །རྣའ། 


༤ 


ཙ་ཚོགསྦྱའིགཟིགེས་སོས་དགེས་གཞིན་པརུ། །ཡར་འྲབོག་གཡུམཆོིནཔོ་མནད་དང་། ཨླིརནཱནཱ་ལའི་བཅག་འཕྲོལར 
ཆུད་སེམས་དཔའའཁོན་དད་བཅས་པ་ཡུལ་པའིལ་བདག་ནམས་ཏིསའབུལ་བཕུད་དྲཀྱིསས་མདཔསམཆོད་བཞོན་དུ་ ¶ 
'ལྡན་པན་མཛདདོ། །དནེས་འབོག་དགོན་པནོར་པུགས་དང་ནེདགསྱཀྱོའཱ་འྲེས་ཤིངའཚོ་བའི་ནེའུ་གསདདང 








180 





གནས་གཞནལས་ཁྱད་ཐནབ གསུམ་གྱིསའཕགས་ཤོདྲསམངོན་པདྲ་མོ་བོ བྱ་ཧུད་ཐེག་ཆེནྱ་ཧིགཙུག་ལག་ཁངཆེན་པོ ། རྡོ་རྔ་འཆང་སོགས་དཀར རདྲ་བམའི་ཕྲོ་བང་། རྒུདྭསྤྱ་དམཚོའིདོལ་འཁོན་རེན་པོར། ཇེབཅུན་ 
ཤུམས་པ་དུང་། རསག | ཤིག་པཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ད་ དཿ: དཔལ་འབུུག་པའེ་བསྟན་པ་པྲརྒད་པོའི 










ཏིནི་ལམ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀི་བརྡ་དྲ་ཁྲབ་པའི་སེའོཆ། སདམཔའ་འིས་སྐོར་གསུམ ། བར་དབུས་གཙང་དུ་བཞི སྣདམདོ་ཁམས་སླང་གསུམ ། ་དགས་ཀོངགསུམ ། ལོ་མན་ཁ་བཞོ ། ཤང་ཁྲམས་སྣ་བྱེ དེ ། པོད་དངབོད་ཅན 
བིསདགཏོགས་དདེདག་སརྲིའ་། དྲ་ཝི་ དྷ ་ དདག་འགྱ་བངྱརདྲདད དག་པས སརྒྱདཀརནག་ཐྲམས་ཿདདུ་མུབྱ་ཧུདྱཀྲི་ཐུབ་པའེ་གནས་མངྱད་ཡོདཔ་དང་ །ད་བ། 
ལསྭ་ཀདའིདེདུ་གུར་པ་འཛམ་བའི་གླེངགི་ཁོན་ཡུགན ། རཱདེང་པངྲའབྲུང་བ་ད་། དཔལྱའི་ཕྲུང་པོ་དྲང་། རྡོ་ཇའི་འོད་འཕྲོ་ཅན་དང་ ། རི་ཧོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ ། སོང་བུའི་རེ་དང་། རྩི་ཧམཚཆོབཞེའི་གནས་ཞེས་བ་བ་སོགསསྒྲབ 
གནསནད་པོ་སེདཔན་ཕལ་དཚའམདོལས་གསུངས་ཤིང་།ཉིནའི་ཏོངཔོའ་མདོལས ། གུང་བཞི་ཀའེ་ཁེན་ཡུགན ནང་དཀིན་ཧི་མཆོད་ཏན་ཆན་པློ་གུབ་པའེ་གནས་འདི་དག་ཡོད་པན་གསུངས་ཏེ། ཤར་ལུསའཕྱག 








། ལ་པ ། དགོནྲོསས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཅན་པོམངཔོ་དང་། སློབམའེ་གཙོ་ཕྲོ་དོད་ཚང་པ། 
¦ ལེ གས ཡེ 'འཆཆད་བའེ་ཚོགས་བྲོགདགེ་ལསའདས་པའེ་འྲདིནེལས་ཀྱིས་། བནས་དང་ཉབའི་གནས། 


ཛོ 





ཅྱ་རྒྱལ 





ནྱ་ཧེ་དཔོན་ནིགས་མི་ས་སའེ་ཕོགས་ཀུནཏུ་ཁབ་པའི་ 
ཤིདཞས་མཔའགསོལ་ྱ་ཊསུས་བདང་། དཔ་འཧོ་དོན་ལནཆོསཅོདོ་ཆན 








ཅེ 











མཚནས་སྨོནྱ་ཧྱི་ཕོཉ་ཆེན་པོ་འཁོན་དང་བཅས་པའོངས་སོ། །གཞན་ཨངཤོགས་ཤོགསནས་བྲཀ་ཤིས་མངའ་གསོལྱ ཉིདགའ་ 
- "༨ །རྒྱ་མཚོཆེལརུཔོ་བཞིནེ། ཚ་་་བ་ཏཱ །སེམས་པའཆནཔོདལནྲ། །རམ་པོ་ཀུནཏཏན་པན་ཧེད། །ཅེས་གསུངས་པ་པའིན་ནོ། །དནསྦྱ་ཧལ་སོས་ག 
སྭསས་དཔའ་ཆོན་པྱོ་རུཆབདུམོན་བད་དབུ་ བླམར་འོདམཔའ་བུའོལ་བའིདུསདིའདི་ལུ། ། ཆུསྟག་བདེ་བུན་གཤེགས་བའྲོ་དང་། །རོགས་རིམེ་གཞུང་ཁིིདེམཐའ་དོག་ལུ། །པུལ་དུ་ཐིན་པར་གསན་པརྟུན། །དེ། 
ལམེས་སྤྱངས་ཤིངེ་སྦྲལོ་ལ། །སྣན་ངགགསན་སྔོང་མངད་པུ་ཚུན། །དྲལ་ལག་པསྲྲི་ཐན། །མལུགམེཁས་གུབཆིནཔོའིདུང་། །དུསའཁོར་ལགྫིས་བཞེས་པརུན། །ཞས་དུས་ཆོགས་ཏི་དས་པ་བཀོདའདུག་པངང་། རེ 
ཉདེ་ཀི་གདུང་འཕྲོས་ས་ཆོགས༡ ཞནལ་བུད་རོརིཐོས་པའི་དུསཀིཔས་པ་སྱརན ༈ ཏེནའབལཆབ་བཟུང་པོྱ་བུནཔ། རྫུ་འཛྲུལྱཧཱི་རྐངཔ་བཞི་དང་ལན་པས།། བང་རུབསམས་དཔའ་ཆོསཀྱི་ལིའདེགས་པའི་སོབས 
དང་ཤུགསཆན་པོ་འབུང་བའེ་དུས འཇིདགཏིན་སྣད་ཧིད་འོད་ཧྙཾངའབར་བེའོའཁོར་ལོའདྲན་རྟའེརྒྱལ་པོ་ཆེར་སྒྲོག་ཕཾ མེགའཛུམ་བའི་ཡུནལ་དཔགཆད་མངཔོ་བྲོདཔས། ཁྱིམ་ཆན་པོབཏུ་གཉིས་སུ་ནིམེ་པན་འཇུག 


སཱོན་འབུལ་སྤེལགནམཀྱོས་བཱསྐོས་ཕའམ། ལྷས བསྒུལབ་བཞིནའདུས་པར་གྱ་ཏེ་ | བད 
ས་བྲྲ་ཆབ 
















ཡམ ༤ 
= །དང་ཞལ་དཀར་དངུལྱཀྱི་ 






2: 


།ྱ་ཕུན་དང་། འ' 
¡གྲོསམཁའ་ལྡད་ 


190 བོ་བ ང་ས 2 ~ ི་ོ ་ལན་སྣ་ས་པཅེནལོ་བསོར་ནམས་པོ་ རིར རིགས་བ ༢ པོ འེ ། 
ཏྱིསོིདཕྱུན་སུམ་ཆོགས་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐོག་མད། དཔལ་ལྡན་སྐ་ས་པཆེན་པོ་བསོདནམས་དབདཔོས ། བྲཀ་ཤིསེམཔའ་གསོལ་མཚནྱའི་ཡི་གེ་མངཔའི་ཝིབྱ་སོར་སུན་ངགགིས་བྱ་ཧན་པ། རྐལ་བའྲེ་སས་ཅནི་པོ་པགགྲི་ 
དབྲདཡུག་གཞོནནུ་ཀུན་དགའ་ཤོགས་བམས་རདལ།སྒནམ་པརྩ་ཧལབ་བཀཀ་ཤྲེ་གགས་པའྱེ་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོཞས ། གཟུངས་དང་ཆོས་ཀྱི་སོ་ནངཔའི་རོས་པ་དཔཝན་པོགདགིས་ཐོས་པྲ་ཐམས་ཅད་བྲང་དུབྱའི 
` སྐུལ་དབག་བོརྱ་དག་། ཤརྲ་སས་པའིའགོ་བྲབསས་ཅདྱཀི་བུགོདནམས་ཀའིངེ་ཤུག་དངུས་ཆོད་པའི་གནུས ཟུར་པཱར་འགོབའེདེད་དཔོན ། འཇིགས་པལུས་སུངདའི་རབས།། ཏེནསོངས་པའསྲ་གོལ་པའི་དཔུང 
གཉུན། ཤིནེཏུ་དད་བཐོབ་པའིཏནཆོསཀྱི་རླུལ་བཟངཔོ་ལུ་གླཟདཔའི་འདནན་ཆོག་དམ་པད་དདད་བསྔགས་ཆེདད་དངོད་ཅིདྲམདའགསོལ་ཕུད་དྲཀིགུས་། ཚའིང་གནས་ི གསོང་ལ་ཙུའི་ཕཱག་ཧྱས་མངོས་པ་ཕན་ནུན་ ¶ 
ཏཱྦུད་པ་དགཏུད་ སས ི་ས་ུས་བུསརདཅས་ཕུལ་ག། །ནཱལ་དའིལྭེ་ཆུསྣ་མཚནྱ་ཀླཾརབྲ་རོད་ དྲ འག་སན་ོ་་ བསག་པ ། རྒྱོས་པ་སྨུ་ཞོགསའངྲྱ་ 
སྡ་པ་དབུམརྔདཉིདཀྱིས་གསུདས ཤིང་། རཉྱསྦ་པདབུར་ཙམའཀའ་གསོལལ། །ཞད་འགིདའི་འའོའིབདགའོན་་བདང་འདའ་ ནཔོའ་བསོདནསས་ཉི་མྭའུ་འདོདྩོ་ཧལ་དབདགི་ལྕགས་ཀུས། 















ས། གངསྦ་ཧཱས་ཀྱི་བསྟན | 
ག་གིས་པ་དག་སང་། 
















ཐླས་དབེུ། ཐདྲའིས་ལཱཧོ།།ཧསྭ་གཱོ། དཔའྱི་ཡོདཔ། 
འཛྱཾད། ༈འདབ་གཤོག་ཀུནཅུ་རྒྱུས་པའི་དཞིནདུ། །སམས་ཅནྷ་སིན་པན་དེདཔར་ནུས་པ པིནེ། །ཞེས་པའེཚུལྭདུའགོ་དོན་ན། ་པནངཔོ་དང་། ཕྲ་དོའགོམགོན་ཞིག་པོ་ཞིསབབ། དཔའ འཐབག་པའི་བསན་པལ་བསན། 
བཞིན་དུ་མཁའ་འགྲོརོས་ཅུངགིས་འཕྲིན་ལས་བསུའ་བའི་མི་བླདད་ཡོན་བདག་དད་པཅནམང་པོའིཏིའཁོད། ཧཱེ་བོའདོར་ལྡནྱཀི་ཚོགས་དཔག་ཏུསེདཔས། ལྕེམོན་དངྱ་དདཀར་པོའི་དུལ་བི་ནོརྣས་དཔུལ་སྤྱད་ཀྱི་དགེས 

ནང་པ་དང་། སུག་གདགེགང་གནུམ་དང་། བུདྲམ་ཇིངི། འུབ་དཀདྱ་གི་སུངཔོཆན་པོ་དང་། རདངླ་གདཔོ་དངས་དཀརྱ་བོ་དོས་བྱརཕག་གི་འྲབལ་བས་སོ། །གཞུན་ཡངབུནཐང་། ལྟེ་ཐག །དརའདོག །དས། ཧོདགསུ་ཀོ 
གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཨུལ་མདཔའདགོན་གནས་དི་ཁོདངས་ས། ཅོགགལ་སོགས་པའི་དག་དྲདནྲ་རལ་འབོདསི་དབད་ཡུགསངདའློདམ་གརིད་གོན་དདག་མངུདོས་ཀད་། ཞལ་དཀར་པོག་ཤིསུ་མདའ་གསོའ་ིའཛུལ་བཟིས 
པདབས་ཤིདེ་། གནཞགན་ཁའ་འགོའི་གིངེདདལ་ཏ་དང་། ཟངས་དཀར་སོགས་ནས་སྟོདམངའིསྟ་གོད་གསུམྱ་བི་དགོན་པམདཔོ་དག་དང་། ཁྱད་པདག་སརི་ཆེནཔོ་ཏིས། སྐནགགོན། དྭའི་ཀློཊྷ་ཱའི་ལ་སོགན་པ་ཡུལ 


དུད་དཀར། རྒུམཚསསབི་ཡུལ་སྣཚོགསན་བྲངུབ་སེམསདཔའྲི་ཆོད་པ སུངས་ཅུས་མཆདའི་གགས་པན་སངས་ཆུསམཚན། །ཡདགུ་བམགས་པསདེདག་ཁུམས་གཞུན་ 
༥ ངུ 
ཊེ བོ 







སྲུ་དུན་པའེ་དད་པ་དང་། ཐུགསྔུ་རཱ་གདུང་བ 


སམེདཅིང་། སའི་ཕོགས་དདགྱུརསི་ཤོངཔ་ཙམ 
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སྔོ་ནས་ཏེུས་གུ་ངང་དོལ་མོ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཅིང་དབཞིན་གཤེགས་པྲ་རུམས་ཀིས་དབང་བསླར་བའེ་དམིགས་པ་དངབྱངས། ཐུམ་པ་དང་ནྡོ་དདིལ་བུསོགས་ཇྡོརསློབ་དཔོནྱ་ཧྲི་ས་དང་ཀྲོ་བ་ཀྱི་ཁད་པན་དག་དང་། བྲ་ཤིས 
། ཕྱུན་སུམཚོགས་པའི་དངོས་པོམང་པོའི་ཙཀ་ལི་གཏད་ཅིང་། བཀྲ་ཤིསམཱཔའ་གསོལ་རྗས་གནང་ལུངབ་སྟན་དབུགས་དབུང་གཟེངས་དཉོད་པའེ་ཆོགྱྭ་མཆིན་པྲོ་ནམས་དདཡོགས་མཐུན་པ་ལ། དྲ་གེས་པྲ་ཙིལ་ལ་མ་བྭཀོས་པར 
མདོནདྲུ་གུན་གུསྣ་ལུག་པ་སྟཾ1 བླས་རྡོརྫའཇྲིནེ་པཆན་པོ་སབྲསས་འདིདག །དུས་གསུམསངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཕོ་ངོབོད་བྲཞགསཔ། ཕྲུང་ཁམས་སྐྱམཆིད་བམསྤོ དད་དྱེལ་འཁོརལའི་དྲང་བཞིན་དུ་གསལ་པར། 
ཀྱི་ངེས་དོན་རྡོ་རའྲི་རཱིགམངཔའི་ཡུང་གིསླུ་གུབ་བ་ལ་མཁས་པརྨ་རོམ་པ་སུས་ཀྱང་སྤྱོན་པེརམི་ནུསལ ། འཕགས་པ་ག བགེས ི་འངི་ཁུམས རན་དོ་གངས དེད་ང་གི་མཆོདཏན་གླིགས བད་གཏུས་ སྲ 
 ཡོངས་སུུ་བརྐར་བའི་དཀྲིལ་འཁོནན། ཤིས་པའི་དུས་ནསམ་བླམབས་པུན་ཡི་གྲུ་དའེ་རིག་བགས་བླས་ཤིང་། ཧཱནས་གཟིགས་ཏྲེནམ་སྡུལ་གདུང་འདིན་རིམ་པདྲ་འིན་པྲ་ནམས་ལ་དད་པྲ་ོབ་པའྱི་སདོ་བདྱ་ནུབ་སམས 
སྨ དཔའི་ཆོགས།། བཱམ་ན་ཆེན་མང་པོས་དོད་དང་གིཡུལན་གཅིགས་སུ་ཆཞིང་དྲལ་ཤིས་པའེ་དངས་སྱདའབུལ་བ། སཾགཞིརམི་ཤོང་བཙམ་སྣུངནོངེ་གུས་པརྡ་ཉག་འཚལཏ། འ༨དང་གླེ་བོའདོསི་པ་ལྟར་བསྟོད་པ་དང་། 




























| 
དྲ 















༥༠ ཏོར་ཞོངས་སུ་བོར་ཏ། ོགས་དུའིཞིངནས་དེ་ཞིན་ག ཤེགས་བླསསིས་ཡུག་ད དཔགས འཁོན་ལྕ་སྦྱན་བའེེ་རུལ་པོའིབུ་དཞིན་དྲ་མདོན་པན་དབད་བསྐུང་ཧིནྱ་ཧིསྨ་རོབ་བོཞིས་བྱུང་ཞིང་། དེ་ཡདགདུའ། 
བའྱི་ཐཱོའི་ཁུད་བྩྱ་གེས་མཐང་སྣད་གཅིག་ཏུས་ངེས་པན་འབུངབ། ཆུན་མཐོང་གྲེ་བོའི་ཧོད་ཡུལམ་ཡེན་པ ། འོད་སུདསྤཀྱས་ཞུས་པའི་མདོལས ། གང་ཟག་གིཚོད་གང་ཟག་གིས་མེ་གཟུང་བནྲ་གདམསཔ་བཞིན་ཏེ། སྙིགས 
མྭ་ལའིཞིངདུ་བཱྷདུབ་སེམསྭ་དཔའ་གཞན་དོན་རྒྱལ་སྲིད་ཉི་སྩོད་པ་ལ་སྲོགས་པམ་ངོས་པད་སྟོན་པནེ ། དག་པིའི་ཞིང་དུ་གཟུངས་དང་ཏྲིང་ངའཇིན་དང་རྫ་འཕྲུལ་ནམ་པརྩ་ར་བ་ལས་ངོམཚན་ཞིང་། ལག་པད་དབཞེན་གཤི། 
སྦ་ཀང་བསུགས་པན་མཇཾདཅིང་ | མདྭོསྭཾ་ཧན་ལས་། ཡོན་ཏན་དྭ་ལུའེ་སམས་དཔའ་ནི། །འཁོད་ལྕ་སྦྱར་དང་འདྲ་བད་འཇུག །རྟག་ུ་དིན་ཆེན་བདུན་ལྟེ་བུའེ། །བུང་ཇུབ་ཡན་ལགྲ་རྨསྱ་ཀྱིས་བསོན། །ཞེས་དང་།མངོན 
པྱུཧུགདུགས་པའི་མདོལས། རུ་འཕུལྱ་ཧི་དད་པ་དང་ ། ཡདདག་དའི་སོང་བུ་སོགས་རལ་སྲེད་གདུན་དང་ཅེན་བ་དང་། སངསྦྱ་རས་ཕལ་པོ་ཚོའ་མདོལས་། ཆོསྐ་ཏི་གོའཕང་སྨོན་མདྲ་ོབ་ཅིང་ཐམས་ཅད་ྱལན་པ་ཡིད་བཞིན 
ར་པ །བདེ་གཤགས་ཀུནི་བྱི་ཡེ་ཤེས་དབད་སྒྱར་ཐམས་ཅད་མཏྱན་པའྱི་རལ་པོབབས་ལམཁས། །ཕ་དོལ་ཕིན་པ་རྟག་འབུང་འཁོན་ལོ་ཡོན་ཏྲེ་གུངཔོམངོན་པན་ཤེས་པ་མཆོག །ཨི་ཤས་རྔུ་འཕྲུལ་རྟསྟ་ཆགས་མེད 








སྱངས་པ་ཇྔི གནད་བ 


! འཆོ་བའྱི་ཧྨུད་ལས ། ནགཞགལས། ཀ-ང ་ ག་ས་ས 
།ཉིས་དུང་ (དསང སའགུན། །དུས་ཀིཿ 
རྩིས། ཉྱིདུསཀྱི་འཁནོལེའི༔ ར་ 













ས་སསར བ་འི ལལ་ ཟ་བར དྲ སས་རས 
། དངལུགས་ཕྱུགས་ཟད་པ་ཙམདུ་སྙངས་པ་མཛདཉིང་། ཅྩིས་ཀྱི་གཞུང་ཡུགས་རྣམས་ལས། དངོས་སྲུ་མ་བསྟན་པ་དག་པགཱརྒྷན་ལག་ཁྲིད་དང་། གྱི 
ས་ད དངོ དུ 'ལད་ར་ང་བག་འན་གསགས་ མ་ཧིསྦ་གུས་པན་འདུད་བའིཚུལ ། སྣོན་ལྟམོ་སྱུའཕུལགྱི་སླས། ཡོག་དང་རྩིསཀྱི་གྲྭདཞུགས་པན ། ཀུན་གྲི་བཤས | 
¡ གཉནདངསད་གུབ རིས་བསུགས་ ཤེད པ་བཞིནཧེ། བྣསལ་བཟང་སངསྤྱ་རྭསྤ་དདཱགི་སི་གཟུགས་འཇིན། །སྤྱན་ནས་གཟིགས་དབུང་ཐུགས་རའི་གྲན་སྨུན་བ། །ཞེས་བ་བསོགས་གསུངས་སོ། །ད་ལ་ཕི་ 
དུསཀིའ།ོན་ལེའཇིག་ཏན་ཀིཆགས་ཚུལ་གིལཉི་ཟླ་སསད། སྒྲ་གཏུནལ་སོགས་པའེའཁོརཚུལ། དུས་བཞིའི་འགུརའགོ་འདུས་བྱས་ཀི་མཚན་ཉིད་། ལགྷ་ཅིས་རཱིས་གཏན་ལ་དབབས་ད་དནངདནས་ ། ཅིསྒ་ཀི་ལེགི 
༡ ལེན་གནས་གཉིསམཞིས་བ་བའང་གསུངས་སོ། །ནང་དྱིའཁོན་ལོ་འདི་ལྟར། གཟའ་རྣམས་སྟོང་ཁའི་པདྨའེ་འདབམར་དབུག་གླུ་དུགནུ་ནམསནིགསལ་བར་ལྟེ་བའི་པྲདྨད་འྲོ། །སྙིན་མའི་དབུག་སུ་རྒྱལ་པོ་ངེས་པད | 
¡ཉིནཞག་རྐང་པ་བཅུ་བའི་སྐོདམ་ལོངས་སྱོདའཁོན་ལོན་ཡད་། །ལྟེབའེ་པདྨད་སླན་ཡང་སྐན་མརྣམས་དང་དབྱུག་གུ་རྣམསནིརྣལ་འོན་པ་ཡེས་དགེ་པན་། །བྱུག་ཀུརསང་མསརྐི། ཡག་མ 





དོནྱ་ཧིས་ཐོབ་པ་དང་ཤུགས་དང་ཐུན་གི་སཐོན་པའྱི་ནམ་དྭེ་ཞིབྱརིང་ཝ་བ། 
















་པཱན་ལུད་བསན་ཅོང་། 


རེ བཱ 
ལ་ཐའདབས། །གད་ཞིགེ་ཤེས་ཤམ་ལུས་མྱེན་བྱསོའི་བདག །འགྲོམད་གདའདུལ་གྲཅུག་ལག་གཞུངོ་ལུགས་ཀུན། ཅེས་སོགས 





ཀི་དབཱབིས་ཆགསཆུལ་གོ་ལའི་ནོམ་གྲཞག །ཏི་བོའི་དད་ 


༢༣ 


ཊནོས་ཐན་གཞགས་སྦའིནངེ་། གདུལ་ཧ་གད་ལ་གང་འདུསཀྱི་ནུལ་དུགསུངས : 


གཔཆེན་པའི་མོ་ 





སྭསོ དང དུསའཁོདང་གདན་གཞིལསོགས་པའི་སརིི་དཞ་གནས། 
ས་། བཾ 


པ་དང་། བརུལ་བདྲང་། སོ་སོན་ཏོག་པ 
ང་དད་། ཐུན་མེདམ་ཡིན་པྷ་ནམས་ལའང། 
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པཱནའཆད་དགོས་ཀྲིས།། མུ་སཱགས་དདལ་སོགས་ཕས་མ་ཤིན་པར་སདའདས་དདཤིད་ཐིནྱ་སིནདོདག་ལས་གསུངས་ཤིང་། གསངསགསྡ་དྲོརཐེག་པའྱི་དདྲས་ཆེན་པོས་ཕིར་འྱགུན་བྲིསདལས་ཀྱང་། སྒྲའིག་པའི་ཆོསྐཀྱི་རཱམ་གངས། 
ཡིགེ་བྱཤདཔྱ་ཆུཆེནའབུདཔ  འཇིགུཏུན་མཐུན་འཇུག་དང་བའིཔིད། །སྒྲ་དང་ིགཔ་དུམ་ཡུང། །འདི་ཞེརྲད་བུང་ཆེག་ལས་ཤུན། །ཞིས་བསྟུན་པ་བུཅིག་པའྱི་ནདས་གསུངས་ཤིང་། གསདབ་ཧིང་པོལས། སིག་ཧྲིན 
ི་དོོ་སྦིད་བསུན་པ།། གནས་ངེས་པ་ཤྲ་གགཏུབ་ཤདད་། དང་དོལ་གནས་ལུགས་དྱོའི་ཞིག །ལུས་གནས་ཚོའི་ཡི་གེ །དདོད་པྨ་སའེ་ཡིག །མཐད་ཕྲིན་འབེས་བུའི་ཡི་གའི་ནམ་གཞག་སོོགསྨ་རཆརགསུངས ། དེ་བཞིན་ད 
རྫོགསྭ་དཆན་པོའྱི་དུདྲ་སམ་དཔོལས !། ཕྲིརོལྱ་གི་དགེག་པའི་གནས་དགཟིལ་ སམནན་པའི་ཤིན།། དག་འཛིན་གྲའི་གྱཧུད་པ་ཞྭས་བུབ། བྲ་དྲང་བརྡའི་ཡེ་གམངཔོའི་སྐོནས་ངོགས་པཅན་པོའ་དོན་བཤད་པ་དང་། དཔའ 
དྲུསྱཀྱི་འཁོན་ལོའིཧུདདང་། འཕེལ་ཆནོ་དེམདའོད་དང་། དཔིནདུདདའཆགགསང་ོ།།ལ་གཅོས་པའིག་འགི་ི་ིོགི་ནགའིན་ །སྒྲའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དབངདུ་བྱསྐན་ཨིནྡྲ 
བྷུ་ཀརཌ་དང་། པཱན་བྷ་ཀར་དང་། ཀ་ལཱཔ་དང་། ཙནྡྲ་པ་དང་། ཀཿཅཾནགཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ ། རཱངཾ་ཤཱེས་མཛེད་པ་དང་། ཀཅནསོསའིའགལ་པདུན་སིདདང་། སོད་ཕན་དང་། ཀུནཏུབདཔོ་སགས་འཕེགོས་ཡུལ 










འིགེནས 
འིདོན་རྣམས་སོ། །ཕྱོགསཀྱིགནས 

























༄༅། །ནས་ལའིདཔསོང་ལྟ་བུའི་པངྱརུལ་གཙང་སྨྲ་དང་ལྡན་པཱའི་སྒོ་ནས ། འཇཱམ་དབུམས་དཀར་པོའབེསྟེན་པ་གནཔཞིང་། ས་ཀར་ཤེས་ནྲྱཀྱི་འཁོར་ལོདཀར་པོ་ཚོབེསླུ་དྲུག་པ་གྲམ་བསོར་ཡིགྲ་དག་གསོནའཁོ 
སས ིིཾགིེིེི ིའརདའགའ་བྟ།དའདགོས་སོང་གས། སྒྲའིརཱོས་སྐད་གསངསྔགསདང་། རིགས 
པཱགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་དང ཧཱིངཔོའི་ཡེ་གསངཔོའིདེག་སྤྱོར་ཡེ་གེའི་བཤདཔའངགསུདའིང་། ཡེ་གེའི་གཟུགས་བརྟན་ིརྣམ་གཞུག་དགངས་ཀུངདགྲསཀིས་མི་ཁུབ་པའི་ནུལ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ལང་ 
ཀིའྱི་དུག་པོསཞུས་ཏཾགསེཔས་པཱ། ཡེ་གིའི་གཟུགས་བརན་ཀྱི་ཧུད་དོང་། གཟུགས་བུནུན་འབུང་བའི་སྒོདང་། གཟུགས་བརྟན་གྱི་གཟུཊས་དང་། གཟུགས་བརནྱ་ཤི་དམཚིག་དང་། གཟུགས་བྷརནྱི་སྦཱལ་པའ། །ཞེས་དང་། ] 
| བ་ཚ །མེངེདད་།བྱུངཚུལ་དང་། གཟུན བརྟན་དུང་། དུང་བཞིན་དང་།སྒྲ་དད། ལས་དངུ།སྒི་དང་།རྣམགྲཔ།དུང་། ཡེ་གའེ་གཞིརྣམསསོ། །ཞེས་དོནཚན་༣༨ལའངྲ་ནམ་པར་ག ཞིག་པྱཧཆེདགསུངསཔ ¡ 
ལས། ཡི་གའི་གཟུགས་ལའདིམཐའ་གནཏེ།ཡ་དངེཀ་ལ་ཐུལ་མཛོནན། ཨ་སང་གེའི་དྲཔལ་བལཝབུ། ཨསངག་འབྱིངསཔ་ལྟ་བུ།ཨ་སངགྲེསྒའཧིན་པལྟ་ུ་སེ་དུནཱ།ཀཀྲ་ལ་བིང་ཀལྟབུ།ཀཏྲི་ཐུལ་ལྟཐུ།ཀརུས་ཕྲལ་ལྟབ། | 
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ཀབ་དནརི་གསུམ་པྭལུ་ཐུལ་སོགས་པསྟེ ། ཡི་གེའེལ་གཟུགས་བརྟནམི་འདུབྱརཆྲརགསུངས་ཤིང་། འཕགས་པྱརྦཆིདོལ་པལསྱ་ཀང་།ཚངས་པའི་ཡེ་གལས་བརྩམས། སྟལཝ་བདང་།ནམ་མཁའ་ལ་བའེ་ཡེས་ ཅད་ 
ིརུཐུན་པདང་།ཧིང་ྲོབམསུཿདཱྦདའིཡི་དང་། འུངྲཤམས་་རདཔའིཕི་གའི་བར། ཡིདུགརུར་བཞིགསུངས་ཤིང། མདན མའི མག ན་དད 
གྲུགས་དང་། རུངདང་། ཐིག་ལ་ལ་སགས་པོའི་ཡིག་གཟུགས་དང་ ཡི་གྲེ་ཀུན་ནོང་གས་ཤས་པའི་མངཆ། ཡ་ཤེསྱིས་གཟིགས་ཤིངས་འནནསམཛདཔ། ལྕལདངོ། ལྟདང་།ྷདེསོགས་ཚངས་པའི་ཡི་གེ་དྲམཐུན་། 
དུག་དུང། བོད་ཡིགསོགསྣནས་པདདག་པ་ཡིནུ་ལ། གཞུན་ཟོ་བཟོའ་ཡི་གླི་སངགསཀྱིས་ཐུགསམི་ཁངས་ཤིངཿདམོ་ལུ་བུན་དགོངས་། དགྲདདྲཿབསོར་ི་ནམ་གཞགཀང་། ེའྱཡོར་དངན་འབུང་གནསལས། བྱ་་ 
དྱཀྱ་ཕི་ ཡིེ 








ཏིའིཝཾབྱ་སོནམཉམ་པ་དང་། མོ་མཉམ་པ་དང་། ཤདམཉམ་དཔའཕལ་བ་སོགསཀི་དགོད་བའེའིམ་པ་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པ་སགས ། ཐམསཅདས་ཧན་དོདཔའ་ལབ་ངསའེ། ཐྲ དེར་ང གེས 


ལའབབཅོད་བྲངང་ཡང་ཡང་གནང་ཞིང་། རྣམ་དོོད་ཀྱི་རྩལ་དུ་ཐོན་པའོ། །གཞན་ཡང་སྒ་འིགེ་པའེ་ཡན་ལག་གམཆ་ཤས་སུ་གཏོགས་པམིང་གིམངོན་བརྗོདསྟོན་པའི་གཞུང་། འཆིསིད་མངོད་དང་། མུ་ཏིག་འཕྲོདབ་དང་། ཆིག་གཏར 
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ལུས སྒྱཾས་བུམཁས་པ་གདཞིགདཔ་སྫོས་པྲ་དོན་གོབ་ཡོདདེ | ས་དང་། རྡོ ནེ་པོ་ཆེའི་མཛོདམཉམས་པའིམདོལས་། དིགསཀྱི་བུ་དྲ་ནམ་པ་བྱདད་འོདོད། གཞོལ་བའི་པ་དང་། བཟོག་པྲའིདཔ་དང་། མངོན་སུམ་ཀྱི་ 
དཔ་དང་། ཇི་ལཱམ་ཡིན་པའེ་དཔ་དང་། གོས་དང རོ ིམོམཉུམསཔ་ེདོུན། ཞེས་པིསསད་གོགལ་སམདནང་། དོང་ག / 
| དགོཿསམིནདང། སྒྲ་ཇྲིབཞིན་དང་། སྒྲ་ཇིབཞིནམ་ཡིན་པ་དོད | མཉམ་པཉིད་ལོ་གདོངས་པདང་། ྲུས་གཞུནལ་དགོངས་པདང་། དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དང་། གང་བག་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དང་།གཞུག་པལྔལེམ་པོན་དགོཔས། 
དང་། མཚན་ཉིད་ལྭལན་པོར་དགོས་པ་དང་། གཉིན་པོལ་ལྡམ་པོདདགོངས་པདང་། དབ ལྡལམ་པོན་གྲོངས་པའྱི་ཚུལ་ནངཔོ་ཤེནཧནྱཧི་མདོདང་ ། རྒད་ས་མངཔོརྲགསུངསལ།། སྙན་གྲུའི་ཤེས་པས་གོབདདཀའའོ། ། 
སུནདག་ཤེས་པས༡ ཨག གགས་འི་བཀ།ཀད་པ།ས་དམཐའགཅིས ཟཞནཔ་ཤདུབས་དསའ་ག འིང སྨྲབ་དཞེཔིལྱྱིས་གནོན་པའི་པཱིར། ཡཾ་གེའི་གནས་དངམད་སོགས། ། 
འག་གནས་ཐུན་མོངབ་དངནི་མཐུན་པ་དགའབུང་བརའགྲེལ་ཆནྲདི་ དའོདལས་གསུངས་པ་བཞིནོནོ། །གཞན་ཡང་སྟན་དག་ཤེས་པས་ཡུལཁྱད་དར་ཿན་ལ་བསོད་པས་དགོས་པསཆོགདང་ལྡན་པར་དགོངསཏེ། ནདོས་བསལ 




































༼ ཏྱི་རེངསྣངའོདགསལ་ལེངས་སཱོད་རྫོགས་པའི་སྒུམངོན་དུ་གྱུན་པ། གཞན་སྣང་གཟུཤསཀྱི་སྒྲ་གདྲལཝ་གཔའདུལ་སྦུལ་པའེསླ། སངསྦརས་གཞནལས་ནོས་ཏི་བཀའ་དིནྱེ་ཧིས་ལག་པརམདྩོ་རདཇི་ཧིདལས་གསུངས་པ། ལུངདང་ | 
ཛྭ རྒའི མ་མ ལྲས. དབུ་ལ དི སི ། དཔྱ་རྨན་ངང་ ། གཟུགསཿནྱའི་རྱན་ལ་སོགས་པ་༣བྱསལ་སྟན་ངག་ཅན 
སཕོའ་ལེས་བཅྗེད་པདུང་། ཤིནེཏུ་གཞོན་པ་དང་། མངོས་པ་སོགས་ཤརལྷོའསྟེ ནངགགིལམ་བཟངཔོཅུགེསཀིརེསསུའྲགོ་པའི་སྟན་དག་བྷསོདཚོགསཀྱེ་སིམོངཔོ་དང་། བཀའ ཤོག་སྨྲ་རྐྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ངབུཧུ་དྲག་འགྲེལ་པདང་ £ 
བྱ་ཉས་མཛདངིང་ ། དྲངགྲ་ཀངོནོརརྩསོན་པའི་ཆལ་མངོནོསྤུམགིས་ དངེ་ཐུབ་པ ། ཅུད་ཟདའོགྱསུརྙརན་པའེ་ཆལ་གུགས་པའྲེརས་དཔགདང་། དཔོས་སྣོབསྔརེས་དཔགགིས་མེ་གནོད་དངེ་གུབ་པ། ཤིནྱཱ་ཀོགྱོ་ཧུར་སྟོན ཛཾ 
༡ པའཆལ་ཡེདཆེསཔའ་ལུང་དང་། ཡིདཆསྔ་རེས་དཔག་གིས་མོ་གེནོད་ཅིངྲེ་ཐུབ་པ། ཚོགྱ་ཏན་ལགས ཤིངི་ཉོན་བཅུ་དངྲ་བལ་བའི་སྟན་ངག་ཕྲུནསྲུམཆོགས་པ་ཡོད་ཅིང་། རྒྱསབ:ཤདའོགཉུརིམྱེ་བིས་འབུངངོ། །གཞན་སྲངཚད་ བླ 
ཐམ་ལ་སོགས་པའེ་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་དགལའངསློབས་པ་དང་། རྣམ་དེཡོདཀྱི་རྩེལ་དང་ ལ་བཅེན་པོས་འཛྲུག་པནམཛད་ཅང་། མཁས་པའི་ ཉན་ལ་ལཏིལམར་བཞེན་དུབཅིནནསའབུང་། ལཁྱ་༔མཆོབཞིན་དུ་ལུན་གྱིས ཐུ 
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སྒྱ་ 


ཅན་ནམས་དད་པྲ་བསྐེད་དན་བ་བའྱེ་ནམ་པ་ 


ྭ་ཏེནདུ་འགར་བའྱི་ཚུལ་སོགས་ཚདམའེཆོསྣ་སངལ་ཐུགས་ཤིནྱ། ྱསས་ཏྲ། སྔོན་པླད་དཀ་པོའི་དུསཚདམ་སོགས་ནཚནཏིདྱེ་གཞུང་ཆན་ཐམས་ཧདལ་སྐྱངས་པ་མཛུདཏིང་། ཚད་མའིེ་འགྲེལ་བའཇམ་དངས་དགོདས་རྒྱན་དང་། 
| འད མདོན་པའྲེ་ནམ་བ ཤད་དྲ་ེ་གཉེན་བཞེད་པ། ། ཕན་ཤིན་བམས་པའེ་དགོངསྤྱ་ཧན་སོགས་ཐུགས་རོན་མཛདཔསྤོག་བླུག་དྲན་པའིཞལའནཆར་མི་མཛོད་ཀང་དོན་མངོན་དུ་གུར་ཏ། རྣམ་སིན་དག་ཅིད་ཐོས་སོགས 


དྲང་ ། འཇིས་ཏེནྱ་ཀྱི་བ་བའེ་དངོས་པ་ཀུན་ཤེས་པུས། ངྱ་ཧཱལ་གཞོས་པ་དང་། 


འ་བྲབོ་ནགེ་པྲ་མཔོ་པན་དདོདྡོའདང་།ཕལ་ཆེན་ལྭས། བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའནོད་བཟང་གིས་། ཌྱའུ་དབང་པོའནར་ཕྱ་ 
བན་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པད་བ་དའེ་བྲཟོ་མངོན་པན་ཤེས་པ་དང་ལན་པ་བྷ་སན་པ་ལྟན། དཟོ་དགེ་ད་ལེ་ 








] དྲཾནམི་བརྡེད། །ད་བཞིན་ལེགས་བ་ཤད་ངེས་པར་སྤྲེབདྲག ། ཤེས་དབྱ་བེནས་བད་དྲུང་བཏིད། ། ཤིན་ཡིད་གཞུང་ཡོངས་སྲུ་ཝིན་པའམཆན། །ཞེསའྱདུདབ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡངདྱེན་ལན་བསབ་པའམདོལས། སམས 





སམསཅན་གདུལ་བནྲ་བྲ་བ་དང་། སིད་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྒིབ་པ་བསལ་བའི་པིན། བང་ཆུབ་སམསྨཾ། 
གལྭ་པད་རུབ་སམས་དཔའི་སྭོདཔ་ལ་ཇོལནན་ཏན་དཱ་ཧཱ་བྲ་དེས་པས ། བདྱནབ་སེམས་དཔའྲི་ནམ། 
ཡདམཁག་དམཛད་དེ། དྭགུངོ་ཀ་དུན་བྱཧདཙྦྱ་བྷི་གོབ་སནས། ཡུལ་དོལ་པོའ་བཟོ་བོམ་ཁས་པ་དག 

















༢༧༠ འངྒབསྡ་ཤིག་གིཚོ། གཙངགཞུངཿམོའུས་བ་བའི་ཡུལ་འ།འོདད། སེ་ཏོགལ་པེས་པ་སོདམཔའའིས་ལསོགས་པའི་གནས་གོད་བྲ་བལ་བཞིག་གོས། ཅུགང་གང་བཞིག་པུལབ་གཔསའིཆེན་བོཏིའའིན་པདང་། གོམའ། 
འཕུགས་པའི་གནས་བཏནུ་ཡན་ལགའབུང་གླི་སྲུད་ཀོདནས་བཞུགས་པརམཛུད་པའི་བཟློརདཉམསཁྱགར་དོད་ཆིངེ་ཡོདདའོང་བདང་། ཡུང་ཙན་དྲན་དཀར་པོ་འྲེ་ཐུབ་དབདགནས་བྷཏན་བྱདདུག །ཧཤང་སམ་སདཔའཆེན་པོ་དཔེ། 
བསྟན་དུརྨཏདད་། རྒུད ་ས་གཟའརུགི་ཆན ། རྐདབོལས་ཀད་ཕུལ་དུ་ཤིན་པནམཛདནས ] སྡེ་ཤུན་པ་ཞེས་པབའི་རྒྱལ་ཕུན་ནག་པུ་ཅན་དིག་གེས་ངོསཆིད་ཆེན་པོདམཐོང་སྣ ། དད་ཅིང་གུས་པས 
འབུལ་བཆེདྲ་བསནས ། བིནླནབྲས་ཤགམཆོདི་རིནདྷུ་དུས་པོ ། ཤིསྔ་རྲ་ནྷནཱ་ཐཾའི་ཕཱགཅུའབོནནས་ཇྡོརའཛིན་པརན་པྱོ་ཆལ་བའི་སྲས་གཞོནནུགྱར་པའི་ཤག་གི་འདུ་པེད་ངོམཚན་བའོ་ཞེས་བྲ་མགས་དྲ་དོད་དང་བཅུས།། དེདསང་ 
ཡང་ཏུག་བརན་ཆོས་སན་བཞུགས་ཤིངོམཁག་པ་དང་། འོ།བྱཅན་སུསམཐོང་ཡང་། མནབྱ་ཚོརལ་ལ་ཡིདཆས་པའི་དམགསྦ༔ནདུ་གར་ཏྲེགས་ཤིངབྲསགསོཔ་པོདད། །གཞན་ཡང་དབལ་ལནསྤ་ས་པཆེན་པོ་བསོདནམས 


བངཔོའི་ཐུགས་དམཏནངུ། གཡངའེའུ་ལ་བའི་ཇོནགེལ།། ཉི་དོར་ཉུདྲག།ུག་འབསྦྱ་རན་ཡོལ་དང་པླངའི་གདན་བདུད་བཞི་སོགས་ེགལམ་འཧན་བའྲི་ནམཔ་བར་སཔལ་བཞུགས་པལ་བུཞིགསཛདནས་པུལ་བས། མཆོག་འ 



























༄༅། །འའུ་དགུ་དའོ། །ཤིཛྡཾདཱརྦགཱ་གླིནྲིརཾཡནམཿགྲངགིསྤཡིརོའའིག་པའི་གནསྨ་ནམས་གཟུངས་དངཏྲིང འཇིན །འཇོན་པའྲིསིསསྣམདྨྨ་མདཐིགགཞོས་སེདན་འྲི་སར། །སྒྲ་གནསཏིན 
པས ཇི ལས་མི དམག དང་དེའི འཇབས ཤེས་དཀི་ཕ་པོལྟཱ་ཧི་པཞིས་སམ། 
སེ་ཡུང་པག་པར་འགི་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲ་དཆནོས ། སུངས་རོས་འཇིགཏན་དུ་བོན་ནམ་ན་བོན་ཀོང་རུང་ །བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉིས་ཤེས་རབཏོ་བདོའ་ཅུ་ཕིན་པ་ལ་བརྟན་། རིག་པའི་གནས་ནམསའངིགཏན་དུ་ཏུན ; 







། ༨༽- ༤༨༽' 
¦ ཉད ིི་། 
ཟླ ༠ ° ༦༢ 62 = 
ཤེས སགྲསངས་ཤིང་། ཏིང་དའཇིནྱེ་ཧལ་པོའཾམདོལས། རུལ་དུང་བཱའ།བའིཏཔའཇིན་ཞི་བའདགྲཟུངན། །ཧྷན་དག་བསྟན་ཅོས་བཞད་གདྲསངས་དདོདོལམོ་དང་། །གུ་དང་གདལ་ཤིནཏུས་ཁས་ཤིང་པ་རོར 
: 


གཱ།ཏནན་ཡངཏགྱཱ་སོབ་དཔོནའགུར་བོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དའི་པོརདིག་པའི་གནས་གད་ཡངསྤེམས་ཏྱ་ཙལ་སྣང་སྱུ་མ་ལ་བླར་མཁིན་རིང་། བཾས་དོནདང་འབྲལ་བྲ་བམེས་ཅདནང་དོན་རིག་པའི་གནས་དང་། ཁུད | 


པའི་རུལ་སྟོན་པྱུདདྲས་བཞི་དངྲས་ངིད་གསུམ་ནང་དནདི 


± 


གེཔའགནས། དགེ་བའི་གནས་ཐམས་ཅདདེས་དོན་དད་འབྲེའ་དདྲངི་ཉད་དགོངས་ཞིན།། ཆོསྦའྲིར་འྲག་བའི་མགོན་པོ་འདི་དགནི་། འཕཱགས་པ་སྤྱནརས་གཟིགས | 
















ན་དད ལ་པ དྲར ི་ོ གཟུངས་དང་། ཏིངཔའཇིནྱི་སོམངགོམངོནདྱུ་གཱད་པས་། བཟོ་གོགི་པ་གངའདི་ & | ཤེས་མོད 
པལ་བཟ་མ པའ ནན ང་གོ ཨཱད། །ཆོས སབའདནྡིདོག ནེན །ངཡི་བཟོའ །ི་བླ་བསདྲརུརདབད་ོའགུར། ༤ སརམ་ = ` དྲདོ། །ཞི སྭྱུད་པལྟ འའ 
མྭ་ལཱབུའི་ཏིདཔའ་ སེ སེེ གི དུབདདམཛན་དའེ། པའི ། །གསྭོ་ག་དའངདཔགདམམའྲིའ་ཤདེལས། ཡན་ལག་ལ བབབ་དགའའིམུ། ཛའ 4 
ས་པར རྒུབས་བཞིའི་སྣགྱིསྒནསེ་ཛྡིགེཔའ་ནད་གསོབ་དུང་། བཱ ར་ཤ སྒྲུག་པས་སེམས་ཅན་བདརྲབཀྱིསྐུལ་བཅན་དུནཛད་པ་དང་།ཅ་ཐིག་རྣ རླུགསུམ་ྱྱི་གུགས སསལ་ག་སགས་ཀོ། །སྒྲརགེ 
པའད། དོན་དང ༢ འདིའི་ཚུར། པ་ཅན དདང་།རོགས་པཆེན་པོའུཧུདམདཔལས་འྱབུདཞིང་། ནདོལས་གཟུངས་དང། ཆོསིབའིརསྲ་གངས་་རེར་གསུངས་པ་དཞིནའོ། །ཆདམ་རིག་དའེན་ཆོག་ཉངཡད་ / 
དག་པའེ་ཚདམ་ཕགྱ་ཧ་ཆེན་པོའི་དོནམངོནདུམཛདཔས ། ལས་ས ནདམ་པའི་ཚདམ་གདགསེདཏོགས་པའི་ཤས་དྱིཕརོརྱོ་ཕིན་དའི་ དབེད་གུག་མཐའ་སྦྲབ་བཞིའི་དིམ་པ 













གྟུསགྱཾ་ར་བ་པད 
! མདོཝ ] 
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འས་ 
ྲཱ ཀྱདཆོསཀྱི་སྒའབྱུང་ 










མ་ས ཀསཾ་་ིཾྣཾིིི་སྨྣཾསིཾྣསཀྣྣསྨྣ་ྣི ོ་ _{ 
པྲདལཙོགས་དངའགུརྲ་བས་པདང་ ། དུས་ཀྱི་དབངལས་ལྲུ་རུནནུབ་པ་དག་ཡོདཀཀང་། དིངེསངགཙྲོ་རིབའི་དབང་ ས་པ་འ ཇནངྡ་དབྱནནདུས་པ་འྲ་བམས་ཅདམ།ནཔ་པླ་དཀར་པོནུས བྲག་སྟོད་ལྷུ་དབགྲགསུ་པརུས་གཧུད ཧྭ 
པའི་བཀའ པས ག་པ་ཞིགས་བུང་། ནིན་པོ་ཆེ་འོདམུཆོག་པལའང་ཡུདྱཧརེདཾཔོ་ཡདའདུག་ཀྱང་། སྔིནནས་འབྲེལ་ཆེབས 
ནུ་འདནི་བྭསྱ་ཀུང་ྲགས་ནས་འབོན་མི་ཐུབ། འོན་ཀངྲགགསཆེདྲནནསྦཀི་བཤད་བཀའ་ལུང་རྱུན་ལྩ་རོལ་བཅེན་པོ་བསགསུངས། བངདུབསམས་དཔའའ་དམ་པའིཆས་འཚོལ་ཞིང་ཡོངས་སུའདིདེ་པ། དཔལ་འཕིང་། 
སང་གའིས་ིགྱ་བདའིམདོ་དུད་། ཆེ་ོར་འིམདོསེགསལས་དུསགས་ཤིདཆད་དུབོདཔ་དངས་རུངས་ལ།། རདུ་བཤད་སོགོས་གསུན་ནུལ་མཐདག་བྗོདའིསི་ལངས་མོད། གསན་ཡིགལསའདུདབད་དགས་བླསསཅས་ 
བཤད་པའདིལྟད། སྤིརྦུདྲས་བཞིོ་དེལྕྱ་དདྱའྲི་ན་གངས་ཡ་ཤེས་དྡོང་ཀུན་ལས་བཏུས་པོའྱི་དདལས འདད ཕྲག་བཞི། བབའྱིཆུདསངཕག་པཞི། ཅོདཔའིུདང་དགདད། གཏིས །འིུད་ཐོང་ག་དུག རར 
རྣལའབྱོནུརྒྱུད་སྟེངཕྲེག་དཅུགཉིསེ། རྣལའྱན་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ྱེ་་སྟོད་ཕྲག་ཇུག །མུརྒྱདྱེ་ད་དྲཾག་བཅུ་ཕྲུག་ཡིད་པད་གསུངས་ལ། དུསཉིའ་ཁོདལེདམཁའའགྱོརོམཛལས། སྨྱེས་བུའི་བྱ་རའི་རུངགྲི་གངས་དངོམཉན་དད 




















རོ་བ ལོ་ལ རོར་ ནོ འོ་དེ བོསནོཔར་ྲོད་ཐིག་པས མགོག །དྲུ་པརྔ་ཝ། ཐག་པྱརུངངུ་ད་ཕུན་ཕག་བྱདད་ཡོདཔརས་ཤེས་དོརཀུན 
.ཇཛོིགས་སོངོསས ་ 

་ ཡེ སཱ་ལུསགྲས་ །ྤྱ་བས ༤༣ རྟེ རའོ དད་ ཆེནཔོ་དུག་དདན་གྱི་བཤད་སུལ་ ༣བཞུགསཔལས། སཱ་ (པདང སྣམ 
བདཀོནའིང་། བོད་འདིདཡོགསཙམ་ཞིག་དང་བལས། དཀརྫུདདིན་པར་འདིར་ཏྱ་སླིན་དམརྫག སནས། སེ་བུ དྲས ཾགས་བདེང་། དབལ་ཡནངག རྱུད་ཀྱི་བཤདཔདགོངས་དདང་། དགོངས་པ་མ་ཡིན 
རད ྲྲྲ ཡི་ཡོད སིས འོ་ ེ་ུ་ོ་ ། རལམཆོདཔའིརོག དཔའ་བོདདརལ་འོུརམ་གཉིས།ཨུལེདུ ཤཱ 
པདའགོདཔ། སྔགསྦི་ཡིགབྱ།བའི་རིམ་པ། སི དོན་འ བདུན་པའ་མཛན་ཉད། ེ་བྱདཔྱ་སུ་སགསཁིཚོག།ཕུག་དང་ལགྱརའེ་ལན་བསན་པ་སོགསནས། མཁའ་ཕྱོ། 














རཿ 












དཔལམཁའ་འགྱོརམཚོའི་ 
ཁོན་ལེ་སྡོམ་པགསངབ 
(རུཀམངོནཔན་འབུང་བའབུམ 


། དཔལནམནཾཁའ་དངམཉམ་ 


རངབ་ཞིནྱའིསནིླར་ལི། །གནསནེཉི་ཤར་བཞྲི་ས། ར་ག 
དམ་པའྱིརུདྱ་ིངེས་དོནམངོནདུམཛདདོ། །གཞན་ཡངྱས་པྡརའི་ 









བསྟགསུ་པྭ་བཞིན་གྱི་བཤད་རྒྱནལེགས་པརགསན། གཞན་ཡངདཕུལ་རྡོརྔགདན་བཞིའི་རྒྱ་དདོན་མཐར་ཐུག །རྣལ་འཐོན་མུཆུ་ ཤིང་གྲི་སྙེམཉན་གྱི་ཞལུ་རྒྱན་གདན་བྲཞི་ཡཾ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མའེ གྲསས། མན་ོནཆུར 

ི ཆིའི ན་བཟང་པོ་ལྡན་པས། ཆོས + ཧི ེདོགམཐརཏུག ཧུ་པ - སྒྲུབ་པདཧདད། །དཱཾ ཤིས་དབང དཀྱི་ཆལ་པོ་འ ཛ་ 

བྱདང་ཡབལས། སཱིའཔྷོལ ནྭགུན་པ་དཔལ་གདན་བཞི་ཞྲེས་ ཨ་ཤུ འདི་ འདི་འ ཞིག ལ་ནབ་བདབཞི། ། ས་གཞན དའ དགག །སྩྱོན་བའི་གདན་ལནིམེ་པར་ཡྭ་བོི། །གསང་བའི་གདན ཙཱ 

རྱ་རབ བཞི གདན་བཞི གས་ལ ། རྒདའདིའིངར་གུཏོག་ ས་པ་གདན་བཞིའི་ ད་སྙོང་ཕྲགདྲྲ བུ་གོཏིས་པའི་སོ ཡིེ པཔོ། སྔགསྱེཆའྱརུདྱཀི ང་གས དཅསྲ་གགས་པ་གདན། 
་ཡའིལྦའིུས་པམིའདབཇིསུ དཉིག་བཞུགས་ཤོདེ ། རྨུད་སྣཆེན་པོ་འདི་ལས་གསུང་ ལས དག་བ དཔགས །ལགས་པར་གཏན་ལ་འ 2 མར །གཞན 

དངེལ་གསངབ་འདུག་པའྱི་རུད་དོནམཐར་ཐུག ག།དཔལ་་ཤིས་ཧིང་སོའཞའ་གདམས ཉོཉང་ཁུཿགའཔ། སྣོད་བཅུད་རྒྱ་འདྲ་ནྲི་ལམ་བཞིན། ༢དགྱིསཟིད་དོགསལ་པང། སྒངམཆདཐོབ་གསུམ་པ་སཉམན། !¡ྷ 






„ ཡང་། 


















པོ སོ་མ ཞིང་འདིན་གཞ་ དོན་འཕྲིནལསྤྱ་ཧུརེརསཛདནས ། ཨཐིནད་ོས་སུམངནལཱསདའགའིད་དད་ཉེབས།།གཅོན་ུནའདས་ཐབཔ་དའཔོ་ཞྱི་ཧུལ་དོན།ཤིསས་བདིརོ་དུ་་དགའ་དོས་འདི་ | 
ཅཾས། ཆོད གཤི་མཛོད་འདིཅིནེསྤུ་ཀང་ྭྱཱནི་འཇིག་པན་པའི་ ཧཱ ྭ་འདལ་གཏུདདོ།།འདིདའསསབུན་པའོ། ཞིས་གསྙེན་པ་ཡོ སད ཏུ ་ཅུདཔ་ ནཔའེ་གཉེན་བྷས་ ཧིཿ | 
གསས དེ དོ་གད་གགས་བརང། ཏོགས ོང སནས། ཚ་ འདིངིདཔང་ཚུགཅད་ལུས།ག་དཞི ༦ ཡོངཞེས་ ང་ན ན་པོ་ནམསྭ་ིལུངདབད་ ང་ང འས ཕེཾ 
གསུས་ཀྱིས་བསསས་པའི་བཀའི་ལུང་དབད་ཆེན་པོ་དད ། ཁུདཔར་དངའ་ལན་འབུག་པའི་ཆོས་སོར་བདའིདྱེདཆིབ། ཇེགོདསན་དིས། ཆདཔན། བནྨ་ནཱག 
སེ་དགེ ོ་ཿ ས་་་ 


ཿ ཡླུགས། ཟུ་སྒྲབ་ཧྱི་ནེད་གསང་གཞུན།། ཕུགྱ་ར །སྙནྱཱ་ཧོད་ཨུམ་གཀའ། གཏུམསོ་གསུད་ལྔམ། རོསོམས། རྡོརགསུམ་བདེ ད་ས རྨར 
ཨིས ླ་གསང་གྲངས། བཀརད བགད སནདྲདམདག ༤ = ལ་ཐག ཡི་ནང ་ུ་སཞོསས 
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༨ ི་ཡད་སྟོནཤྱིབམ་རྡོརྔའཇིེ་པརྣམསཀི་བླགས་དམ་དསརྟིག་གིཁྱད་པན་བདགཏིད་ཆན་པོའདིདག་ཡེ་ཤེསྦཀི་མགོན་པོ་ད་དཔེརཡད་པའེ་ཐུགས་དསཆན་པོའ་མེ་དུགས །ནིས་ནོསྤཀྱི་ཧུལཔོས །མགོན་པོ་སྙེན 
པན་གནད་བའི་གབས་ནད་དུསགོན་པོཞལ་གཟེགས་པ་དང་། ཕི་དོལ་ཏྱཱ་པ་རོག་ཁྲི་ཕག་ཙམ་གྲོབུར་དུ་འདུས་པ་ཐམས་ཧུདྲཏིསནྨ་དོདའིངགསཆེན་པྲོ་བུད་པ་ལརྲ་གྲུ་གུལ་དུང་། ར་འ ནཾ་གཡོཐས་ནམ་མཁའ་ཁམནག 
ཊྱནཔ་ལ། ཤནཀ་ཆཞོདི་སྣུས་པམདཕོ་ཝོངེ།། དག་པོའི་དོདོག་ཕྲ་།གདན་གཅེན་པོའི་ཤིགས་ཀུན་ཏུཟིལ་ཆགས་ཤིད་། སྒྱེ་བྲོཐམས་ཅུད་སྲུག་ོས།། རྱི་ཟིངཞེས་པེད་པརྩ་གན།། དཔའི་རོདའདིན་པཆནཔོ་སབ་སསྣ་ནམས། 
ད་ཤ ཀགུ་དྷསདཱི་ཱེག་སུདདང་། ཐུགས་ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམོས་ཧདདདམཉམ་པིདདུགནས་པཞས་བ་བའི་ཏིདདེ་ོནེ་དང་། འབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ ཤེསངན་པོའ་སྤོབས་ཀྱི་རྣམ་པན་འཕྲུལ 
པའྲི་དྲོ།ཞེས་བཟུའི་ཏིངངེ་འཇིན་དང་། དམ་ཆིག་ཡོདདག་པན་བསུལ་བཞིས་བདའ་ཏིངེད་འཛིན་བྱིས་། མགོན་པོདངཤགླསལ་བའི་ཚམ་པན་བཀའ་བླས ། བསྟན་པའི་གཉིནཆན་པོ་བགས་པའི་ཚུལ་མིལ་མིས་ལབ་པ་བཞིན 
གནདགས།། མགོན་པོའཁོན་དང་བཅས་པསམངོནསུམ་བཀའཉནིས་ལྟ་བུའི་བོལེ་ཆན་པོདང་བཅོས།] ཡེ་ཤེསམགོན་པོའ་བུགསྔར་ ་་འབྱང་བཆ་བའྱི་རུད། རྫྱ་ཧུདོག་དཆེན་པོ། རྡོརམཁའ་འགྲོམ་སྙིང་པོ་བསས་པའྱི་ཧོད། 






ངེ 













` གསང་བ་ཤིནནམ། གདུལ་བགཞནསྣཔལ་དེཙས་བཞུགས་པམིའདས། ཞབས་་དུངནིན་པོ་ཆེ་ཉིདྲའི་བཀའ་ལས་དགུང་ལོ་བླད་དྲགའི་བར་རིག་གྲནས་བྲ ཆུདྲ་ས་གཙོ་བོརྷ་སོོན་པའི་གསན་སྒོདམཛད་པ་དང་། གྭལམགྒིརྣམཱ་གཞག 
སོགས་ག ཱ ཡཿ ལ་ ི་ག རཿ རིན བས་སྐདས་ཏོབཨའའདངགསུང་དང། ས་དེདག་གི་ 5 ོང སས ོང་གཞུག་ 
གླིས ཐླག་བཟྲོནགི་གནསྭིརམའྱསནྣ་སཆོགསམཛད་པའི་ལྕོརསུན་ཡངགསུངས་ལཱ། དུ་ཕྱིན་དདོརངྡ་འབུག་པཟེར་བའིཆིག་འདིསོངསནུས་པའིཉིན་སྣཆཚོགྲུཀྱིསགཡེང་བརེ་ཡད་བུང་གསུངས་ཤིང་། སྐབས་ཤིག་དབང་ 
བྲི་གུརུཧཱལ་ཡབསནས་གཙངངས་འི ངདབགསྣ་གབས།། ལམཔ་དབླནམས་ཤིས་སོཕམ་ཆོསཊིརལ་པོའིུཧེ། ་བཞསཔའི་འཕྲོནབང་བའ ། ཤགྲོག་གྲ་ིངདང་། སྒརཔ་བིངས་གཙངནགུའ་ཅུགཞག་ནས་དེད 
ཉངབསྙུས་ཉིས་དལུང་དུ་ཤཱནཏ ྷཀཔིཔཾ་མུང་ད་མས་འ ང་ས འྱི་་ནོནས་བླམཔ་སྲོ་ུཔ་སོགས འོ ། འགོའདུག་ཐེལ་པ་ལྕ་ཐ་ཕྲཾདྨ་སོན་དདཞིང་། དེནས་སང་སྒྲན་པ་གྲ་ཛང་སོགས་ཡུན་ཇེཙཿམ་ 
བཞུགས་ནུང་། ཞབས་ཏགྲ་དིད་པའི་ཁས་ལན་བཟངབཤིས་ཞེས་གསུངབ་སོགས། བངཆུབ་སེམས་དཔའྱིནམེ་ཐན་བསལ་བམིམདའ་བདྲ་གསཞེས་དྲནདུབབོ་བའྱི་རུལ་ཀད་བཀའ་སྣལ་ ། འཕགསཔ་ཡུལའཁོདསྐྱོང་ 
















དཱ 





ཤཿ དཔོན་དུབ ཤད་པ རདགོདསནསའདྲིསད་ཅེས། སོམ་གྲསམ་མཛེས་པའེ་ དྲ 
ཤ་ 





བླམས་སོདསམོ་ཡྲདང། །ོ ྐསཱན་ནིད 


མས་དཔའ་ནམསནི ] དགེ་བའེདཤེས་གཉིན་ 


གཉེ 
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དུ  ཁའ་ོ་ླམབཔདང་ ༈ ཤུང་ཆུགྱ་འི་ ཧིསམསྭ་ཀི་དེས་པ་བཤདཔ་དད་། ཕདོྱ་ཀིགོངདུའཐུག་གའི་བརགས་བ་འབུམས་སྟོན་པ་དང་། ཡང་ཤིན ཤེདདམརཔོའི བ་པ ཞེལའུདདོས་གུད 
ཆིན་པོ་ཐ སྒྲུབ་ཕཞེཐ་སགཾས་ལསའབ་འགམས། སྣགས དཱིཉུརའཇུག་དའི་ནིམེ་པ་བསན་པའེ་བནལའགཉིས་དྲབ་ ནན ཀད ཚ=ཆཌ༄ དད་། དཔལ ༢ 







ཨ་ག སད གརས་འཇིན། དྭ་དྡོ འཇིགས་བདྱུ་དདའབུམ་པ་ལསྱུ་དད་མཧེའི་གདོད་དཅནྱའདཔོ་གབྱིཏིག་པཞེས བ། དལ་འ ཁོད་བསྟན་པལསླབསས་ཅདྲགད་པ། སྡགས་དཏུབ། དློམདའི 
པས དཔ །ཅི་ཕག་གིོག །བསྐས་གཏོ སླབས ཏོགཔུདདུནཔདང་། དཔལ་དྲོརའཇོགས། དའ སུཧཱཔཱགཔའྱིཧལ་དོ་ཤབས་ད ཞེས་དབ་ཤི་གསུམ་གཏོན་པ སིའི བ་མའི 
བའ ` ཉཱའའུ་ལ་དཅན་དང་། གཤནྲེརཆོདདག་གི་དབང་། བཀའ་འབེད་གསྦེིའེ་མིག་ལས་ཇིལུརའབུརབའི་ལག སཾགགྱི་དདོལས་ཚོགས་འཁོར་ལེའ་ཞེལ་ཤེས། མཆོད། དཀོག ཕྲོ་ཐིདཔྲ་ཞུལ་ཧེ 

འནདད་བཅསཔ། གེ་ཤིནྡེརཀི་ཀདདམརཔོ། ཡངྦ་གསེའི་སྲུབི །དྨ་ོལ་གསེརྱཧྲི་ད་ཡིག །གཤིནེ་ ཆན ཟན་མསགནསྱགོས་ཐོ་མད་སོགས་གསངྦྫཉིཡི་ངོས་དོར གསུ་གཞན་ཞིང་། 
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ཤུ 





2ཏ4 






།ང་།རྡེསགྷེ་བཔད་དཀར་དབང་པོ་སོགས་བསྟནའཇྲིའྱི་སྱེས་བུ་དྲམ་པ་མངཔཕོ་ཞངེགཞནདུག་ཤེགས། སྡི་བདགབསོདནམས་ཅན་མངཔོ་ཡངམངའ་ཐངལསཉམས་ཏེ ། ཡུལ་གཞན་དུའཕོས་པརི་སིད་དུང་ཞིངྲས་གཾས | 
སྒེའགྲོམནནབ་སོགས་ལུས། བྷི་གངས་གཟླར་ཞེས་ཕིསོང་ཡུན་རིང་པོའི་བརྡདྲུ་ཡིང་བརྒྱཧུ་རཏོ། །དེབཞིནབུརདབར་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྒོནམས། དམ་པའེ་ཆོསཏྱིཤབ་བསྟན་པ་དང་། སམས་ན + 
ཉྱིྱི་རྡོན་ལརྩོལ་བནམཛདདེ | ཡོགས་བརྲའི་དགེ་འདུནཧྱི་སྔརྣམས་ལ ། གདུགས: ི་ོ དནགཏོངྱརཆེནཔོདང་། རིག་འཛིནམཁའའགྲོའི་གནས་མངཔོར་དོཔལ་འཾཁོན་ལོ་སྔོམ་པྲ་སོགས།ཌ 
༩ རྤྱུད་རཱབའྱམསཏི་ཏིལ་འཁོརྨ་ནམས་སུངོགས་ཏི་འཁོར་ལེའམེཆོདཔ །རྒྱལ་དབང་རྡརྨའཇྱིནཔ་ཡདྲསྲས ། བོཅོས།་ལྡནའདས་ནམམཁའ་མཛོད་ཀེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོའི་རྫ་འཕྲུལ ། མཆོད་པ་བྲམས་ཧདཀྱི་ཆོག 
|རློས་པིནྱགོསྨ་དོཔ་པའེ་ཏོངངའཇིནྲོི་དབང་བསནབ་དྲང་། གླ བགས་པདྲོདདའ་བདབ་རློག་ ཤོབས་ལྷམསརང་ འིང། བོདས་བྲ་ག་བནླད་བའི་ངོར། བའི་དུས བའི་དུ་ཞུང་གཞུས། ] 
བཱུ ཉིནོབས། དདག་བཞུགས་པའི་གཅུགལག་ཁངཆེནཔོ་བཟོ བཀོད་ཕུན་སུམཚོགས་པབསྒྲབས་ཤིང་རབཅུ་གནས་པན་མཛོད་དོ། །དོན་དེདགལ་དགོངསནོསྤྱ་5ལྲོསས་ཇོར་འཛོན་པཆནཔོས་ཇབསན་པའིཉི་ [ 




















བྷ ཁྲིརས་ཐརལ་བླ་སོདཔལས་འདྣིསདཅིས།། རེབྷནླབ་མོའི་གགོངས་པྲ་རོགས་པའི་པིན། །ཕུལ་བང་ཁང་བཟླདྲས་གྲསུང་ཐུགས་ཏྱི་ཏིན །ཅི་ཡང་ཁོདཀྱིས་ གྲྲིས་ལ་མཛོད་པ། ། ཏ 
3 ྔ་ འཇིབ་པ ཆ་ལ དབུལས ཀློད རིད ས་ངོ བོ ༢༦ པོ འསན་ལག ཡིད་ག རྨ 
ངང་ དྣ་བའི་ལ་ཇིསུརགསུནྨོངམྦཧཱཔཧྫོ་ །བཱཿྱ་རཱབསམས་དཔའི་ནན པན་ཐན་པྱ་ཧམརའི་ཕ་རོལ་ཙུ་ཤོན་པའི་གཏམ་བྱི་རབ་ཏུ་ ད་པསྟ་ལའུབྱཅུ་པའོ།། ! གུནུ་སྲརཏྨགཏ་ཀཱ་ཡོ་ཝཱཀྐིཿབྔཿ 
ཚི།༔ཡམྭ་ཿནམཿ་བམདམ་པྷ་རམས་ནཆོསཏི ཤིདས་ར་ཤེསྨྲས་གཅིག་སྟེ། །རྒྱདསྡ་རྒྱམཚོའལིཆོགས་དབུས་ན་འཁོད་ལོའི་དབངྱ་གོ་སོསརསོན། ཉིམ་ལསནིའོདཔེརངིབའིནི་མུལ་ུའིརུར་པོལ་མཐ | 
ཡས›ྱ་ཏང་། །གངལགདའདུལདེལ་དེརྟ་སོནྲ་ཐུགསོརེཆེན་པོའི་ངོའོ་ཉིད། ད་ཡ གཔའཱི་འཕུལ་དབལའུ་སུངཝགྱརདཔ་ལས་ཞུང་ སངསརས་ཐམས་ཅདྱ་འི་གསངབ་དེ་ཁོནཏིདེངས་པླ་བམཆན་པོའ་ལེའུ 
སངལས། གཉིས་སྤིུདཔ་ལསཉིདྱའི་སློད་ཡུལ་ཐམས་ཅདབན་གསངབའེངྱའིལ་འིནྦ་ཏུདཔནདུའཕགས་པདུལ་ཕམོཉདྲེསམཆོའྱཝུལོ་བསམྱཀིསམི་ཁུབཔན་ནཛད་པནི ། སྡོང་བཅུདཀྱི་འཇིགེ་ཏེན 








གཱསརིའི 
བཏན 





ར་ཀྐལེ། ཁམས་གསུམ་དབད་སྡད 
དཀེར།རྒྱལ་མཚན་རེ་ཡོའི་དཔུདྱེན། 








འགྱར། རྒྱིབོཐམས་ཅདཀྱིས 


དྲཕོགས་ཏི། མཆིམས་གདོད་བླནནཞིདེ་གུས་པསྐ་བལམོ་སྤོར་བ། དདཔུ་དང་ོ 
(ལསྭཀདའདྲིསདཅེས། དཅོམལནའུདེས་ཧྲད་རུག་སམས་དཔའ་ཆོས་ལ 
ུམསཉསྟཀཱདདོསཚཧུདཔརོགེསས་ཤུང་། གཞུན་ཞུདུ་ 


དདམུན་ཕྷོར་ཅིལོག་མི་འིཆོད་། །མི་འྱོཧི་དྲུས་པ་དད་བདག་གེམད 
ཤཱནོའིབདཔ། [རྒྱལ་སྲསརྣམསཀྱི སཱ ཤུདྲ་སནྨ་ནའེ་འྭདུཤསྱ་ྱིཉི་བཱ་དགོདས་པ་ 
་ལནཆོས་བོབ་ནམ་པ་མདཔོས་དགེས་ཤིང་། ན་འེདེ་དདུ་དད་པོའེ་དད་པས ། གཅིགལ་གཅོག 
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༨ ལན་ཞིང་། བསྙནཔ་བྲུས་སཤིངྟོདབའི་ནུལ་འདྲིལུད། གད་དུག ཀས །ནག་པོརན་པོ་འཁོར་དདཅས། །མ་ལུས་ཞིདཱསོུདའཁྲོན་དང་བཅུས། །དྲུན་ཁོད་ོལ་ཅེ་སཱངདང་། །ཤབའི་ཚོགས 
རྣམས་འདུ་བ་བྲདེན། །ངེ་པརའད སདཔ །བསྟན་པ] ཉན་ཛྲོཔདད་པའོ། །ཞེས་དང་། གང་དུ་ཉིམ་གཅིགཏུ་ཡང་། །མཆད་མ་ངོན་པར་སམས་པ་ཡེས །ཏིརུ་ཀ་དཔལྡ་ནལ་འབོརལ། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས 
སྲུངབ་དང། །ཞིབ་དནྱི་ཧས་པ་དང་། ། དྲ །ཐོགསུ་པྲཡིད་པར་འགུབ་པདྡེའྱགུད། །ཞེས་དཔལ་མགོན་པོའི་གསད་དདྲོསྲ་བུབྲའབུད་བའྱི་ནུད་ལས་ཇྙིལོར་གསུངས་པ་གཞིན་དུའོ། །ད 
དདུས་འོདསུགུཡིདམ་ཡུ་རོགས་མདཔན་རོད་ཅདླགག་པལཱས། 

བྗོད། དཔ་རྟཝ་བདུང་། གརཔགདཏས་གསུས་སློད་ད 
འདུན་ཐམས་ཅད་སོདལམ་མཐུན་པད། 


ནས་པ་འེས་ཕོཊ 







ས་པཾཆོས་བྗདོདྱཀི་ སླིགསྨ་རམ་གངས་མདཔེས་ཏིནམཆནྱཀདཱུས་ཐའ་ཆེར་འདའབརྡའྱམུར་ཞིངེ་ ་པྲིགས་དར་དགསངའའང་། རང་དང་གི་དགྲི་སྱོར་བླབས ངི 
གོས་ཆོས་ལནྱཀིལས་འབུའཞིགམ་གཏོགས། གཏམ་སྣ་ངོགས་ཀིཿཅདང་སྤོད་ལམ་ནད་ཅིངའཔོར་གསུངས་ཡལ་ཡུའྡ་ཕི་བདད། འགོའདུག་གངགི་དོས་ནའང་དེ། 
བླི་ོས་ཟླམ་པོདགོས་ཤིངཕིཀ་གཏའ་ཤིངེ་གངཿནདུབལ་ཞིང་སཱདལམ་དའྱ་ཧིས་རྒྱབ་དང་། འཐུ།ནའདམྱད་སྤུད་སྣ་ཛོགས་དང་། ༡ལཞིང་ཉས་པ་སོགས་སེ་དངེས་བདསི་ཧྲབ་དང། 















> ‰ ་ £, ཧིཿ ༤ འི དྲ ་ར་ ངའི 

༈|༄༅ ! འེང ས་ཤིདྲདགས་པའི་དམ། རསེདཔ་ ནིངའྲི་བ་དཔཉ་དདའི་བ། དྲག་དཅོས་ །པཉེ་བའ།ཁོར་དང་། རྟཐུལ་བྱི་ཧྱིད་ལམ་ བའི་བཅུས་ཁིམས་དང་ལན་བུས། སྔོན་སྟོན་པ་བྲའུགས་པའེ་ ཡུ 
དནོ་ྱིསི་མཐོང་ གས་ག ོད་པ ་བནའྱགན་ཞིང་། འདང ཧོད སདང་ལནབས།ཏོདཔ་གདུགས་ སོ །དེཡིན 
རྒྱལ་བུའིགསྙནལ་དགུས་པས། །རངགཞནད་ཀབའི་གོན་ཏནྡཾནས་འཕའ་བད། །དྷཝ་རོངྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཧིང་དགིས། །འགྲོ་ཀླུའདའགོནའགོབའླས་དགེ་གསུམ་ལ། །རྣན་པཅུ་དདའྲྲི་དྲད་མཆོགདགགྲེས། ། 
དངིཏྟཏཱན་ཡོད་དང་མཏམ་པར་འཇུག་པས་འདུལ། །དྭལརྩ་ཅོལ་བའི་སྲས་དདོག་ཧིདཆད་པོས། རང་གཞན་དག་དིའ་ལས་དས་དྲོརལ་དགོད་དའིི་གའདནྱའི་སི་གསརདུའདགས་པ་དང་། དེད་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བརི་ 
ལྟ་བ་གཞིཧེགྱི་བཅུས།ཁྲིམས་དད་ཆེས་བཱནྗོད་ གསུགས ། ས་ངག ཅདཔདྲདག་པ། ཧིངཔོའིནདྲོས་དྲོདདནེ་པརའི་མཛོདསཏྲསས་པལས་། དབཞིནག་ཞྲགས་པས་ད་ུ་ 
དཀའ་སྩལད་བཞིནདུ། ལུགས་གཉིས འནསྱ་ིས་བྱན་ཕེའཞལ་བླགོས་དསསན་པའེ་དམེགསྱ་ཏན་དདང་པོན་དགེངས་ནས་པོ་དལ་དདསཛད་ཅིང་། པན་པད་པདདའི་ཐས་དངནི། །འཛིན་པརདདད་འཇུ།་ཧེད 
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དད །དེབོནནྡརེས་སུ་མཐུན་ཧིདཔ། །བྲས་བའི་དངོས་པྲོ་བཞི་ཤེས་བ། །ཞེས་པ་ལུད། དོན་སྤོད་པ་དདདོན་མཐུན་པའི་རུལྱ་ཧིས།། ཐོས་བསུམ་དྲང་ཐུགས་དམྱ འིརིམ་པ་ལཆེས་གཞིན་བརོན་པར་མཛདདེ།ཉིནན་དཞིན 
ཁུ གྲང་བ་དང །ཞེས་ས་ལེད། གཞེྱི་བླསལྭ་མ་ལམི་བླའསེ་པན། དན་པ་དང་ སཞིནྱིའད་ཕྲ་དག་པོས་སད་ཅོགབཞངས། 
༔ གཟུངསྐརུགཙངམས་ལུས་ཁུསེལ། །མི་བྗིད་གཟུངསཀི་ཏིད་འདིན་དོན། །ཞོསའབབུདབ་ལར། དགུན་གིདུས་ལྭ་བུ་ཤིནྩཏྭ་གངབའི་དུས་ཀང་ཐོ་དངས་བཞེངས་མ་དགནས་ཁུས་དདགཙདྲག་བའྱི་ནུདལས་ཇི་ལྟརགསུ། 
པའི་ཀུནཏྭཾ་ཱདབ་དཟངཔསམཆོད་པྱ་ཧངར་བཤན་སནས། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུདགུར་པའི་ཏིང་དའདོའྲེ་གིྲི་གག་དང་། ཛུའཕུལ་ རྣམ་པྲར་བདཔའེ་དཀིལ་འཁོན་བང་ནུག་སམས་དཔོའྲི་དན་པརའཕུལ་པདང། 
ཧང ཊེ དཔའ་དམས་ཅད་ིཔདུ་འཇོབ། ཆདང་། དམེདཔ་དང་། དབང་ཕུག་དང་། གསན་པ དོད དིང སཱགས་ཀྱི་ཧོདཔེ་རབ་འབྲམས་ལྭ་འུགས་ཏེ། ཕེག་འཕྲང་ 
ར་ཐ སདདུགས་ཤིངདིནྱགིས་བླནབས། འདས་དཔལ་གཞོནནུ་ཡུན་པའི་རུ་འཕུལ་བྱི་སྟབས་ཤུགས་འིཏིདདའཇོད་དང་། འོདྱིདེནོཔོཆས་དབྱཏྱ་ཧན་ཅོང་གསལ་བཞིས་བ་དའི་ཏེདདའིདོན་ཀྱེན། ] 













དི 












སི མ་བརམས་པནིམ་བྱཿམཞིང་། །མོབརམ་པྨནིམཆོག་སོརཏོ། །བརྩམསནསླ་སདཔོགོ་སྲིདདདོ། །འེསདང་། 


གནས་པནམཐད་དཔབུངངོ། །ཞེས་དང་།ཇྙིལརྡའོདམདལསྐྱེ་ལན། །གང་བརྩམས་པའི་ཤྭབ་དའི་འགོ་བཅུགས་པ: 






རྟལབུས་བསན་པས། ལན་ཅགཤབ་བརུ་མྦ་བུརུན། །ལས་གཞན་བྲ་བནི་བརྩན་པན། །དཉིད 
ཡུ ས་པས བནེཡིབ་དདུངས་བཔའདེམ་ང དའ་དུ ཉེནས་འགྲ་བ།འགནག་སདལེས་འད། 
ཐ དྲུགནན་སུཆལང་པཞིནེདདབནུད་། མགོལས་ཤོདརུང་། པངོདདུག་སྦྲལ་བུང་དུང་། དལ་བྲེལ་འཁྲགས་ལྟེགས་རྐིད་སྡུགནི་ུང་དུང་། འཾདེམཐའོ་འཁོལ་བཞིག་མི་བེད་ད། དལན་ཅིག་འགོ་བཅུགསནས་ཐན་མའརལན། 
གགས་མཆེད་དགའམིདགའསུལའངདོར། གཉིན་ཉེདིང་། སྲི་ཐམས་ཅདི་དངྲི་གབ་དཔོན་དན་པྱན་ནོདོཁྲེལ་ཡོང །དྲེ་ནླིས་ལེ་དོའི་ཚུདཞིའ་མིཤེདདེརཔགནསི་ཊོང་བདྲོ། ཁ་ཡིདསྣ་མིག་ཡངསདགའ་བདེགུ་ཡངན།། ཁདལ། 
ཡྭོདདུལ་ཧཱཧཧེལ་པསྡད་བལ་དོནྨ་མགོ་ཡོད་རི། ངས་ཡྒོན་ཏན་འདིའྲ་དཞིག་ཤྲིས་པདྲ་བསནས། ད་ལུའི་གནསཆུ་ལའདིལྲ་དག་བསེད་བོན་དོཅགསི་བེདའི་ཉམ་དྲའེཞེ་སྨད། སྟིད་དུས་དྲག་པོ་བརྗེད་ཏྲོ་བཏགས་པ་ལྟན། 


ཞགརི་བཞེནདནཔདབསལ། ནད་གིས་རཔའཇུན།འངགིསདང་སྤྱོནལ། དབཞིནྷོརནདུ་བུསནས། ཟླ་བགཅིགཙོམ་སོང་བདང་། ཁ་འདོན་ཧེདཔ་དང་། དཔ་ཆ་འཛིན་པདང་། ལཾསྤརཱསཔ་སོགས་ཐའ་གྲ བོད 





















སྒོམསལ། ཡངདམ་བཅའ་དགུ་ཧེདདགོས་པ་ཡིན། 
གླུ་སོམས་ལ།། ཡངདམ་བཅའ་དགུ། ་ཁལྲ་ 


། 
འུ ལམདྱཀི་གཉིདམ་ལེག །ཟད་ 
མས་བསྒྱར་དས། སློབ་གཉེར་དངལས་ཁ། ཁ་འདོན་སོགས་ཧེད་སྟིངམི' 








ཟླ སཱིན་ཡོང་ ། སྐྱིད་པ བདྲན་སློབ། སྡུག་པོུ དནནིའངོག །ཞོར་ལ་ཤསྦྱ་བདན་དོབ། ། 
དཀའ་ལསྱ་བདན་འོག །ཆགསན་སྡོད། མིཆགས་འགྲོ བུངན་བ། མྱ་བན་དཀ་ཡིན། འུའབངས། གསོ་ནིསསྐམ་པ་གསན། འབབུག་ཀྱཿ དུབ ྲནདེཾེི5ཉྲེིེང་ ཀྐ 
མི་ཡོང་།རངདབང་ཡོད་དུས་སྡག་ཁྲུན་བས་པས་ཤེས་ོངབ་ཡིན། ཡོན་ཏནཞེརལ་ཤེས་པ་ཙོགེ་ཡིནན། མཁས་པོ་དངྱ་སདཔ་ལམོ་དགའ་བའི་མི་ །དཔས། བརྡས་ཅོདམཁས་པདྲ་ང་།རི་ཡིན་པམཉམ་པོ་ལ། སྐྱིངཅུས £ 
 དངབཉནུའགུས་སུརྱ་ཧལ་འདུགཔ་ཡོམཐོང་ཞིབ་པརང་ལོས་དང་། ལྟསན་ཧྭོངེགོས་འདིལས་ལྷག་པྲི་འདུག་པས། སེམས་ལྲདནཔྱ་ཧྲིས། ཡཾ་ག་འདེཉིནའ་བཞིན་ལན༣ས་ཇོག་པར། བ་ འདིའི་དོན་ཡིདའྱཔ་མཆག ¦ 
པ་གལཆ། འངསམསདཔང་པོརཞོགལ ། རདལ་ཞེས་མ། ལ་བྱགིས།།ངགསེངའཇུན་དགོས་པ་ཡིན དྭལན་ཐསནམཁས་པྱརཱརདཱའོང་བསྲ་བགསལ་འབྲོག་པཞུ། མཁསྦ་གུབ་ཞིདེ་བཞིནནོར་བུ་ལ། །གསོལ་བཏད། 
¡ རབ་གནདའདོདདགུའི་གཟུགས། །བདག་ཉྟིངམ་ལེང་བདཔས་པར། །ཇིབཞིན་ཤརཔའདྲིབས་སོ། །ཞེས་དདས་བ་གཞན་ཡང་པཅནའྱན་མཆན་ིམཔའི་པིརགསུངས་སོ། །དྷལདཔའ་།་ག་གི། 


དནི་ཉིང་ཁོལ་རུང་། ལུས་དུམ་བུ་བརརསོང་ཡུང་། མི་དགའ་བཞིན་དུའབུངས་དགོས་སྦམ་པཱརབྱིས། དི་ལྟརས་པ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་ཞིག 


































ནུག 





298 










དཿཞིདྱ་ས་པའི་ཤིས་བྲོ་མཛདདེ། ཤོགས་བླའྲེའིངནས་སངས་རྒྱས་དདབང་ནུབསམས་དཔའ་ནམས་ཕན་ནུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ། སུན་གསོལ་བ་དངབསྔགས་པ་བཞིན་ཆེདད་བརྔོད་པའི་རོལ་ཇྲིལ་བ་བཞི། 
རོ རཀ རར སྣོནལམ་དངངྡནབཏི་ཧོདཔར་ཐབསཅགུ་སོདཔའི་ཏན་འབུལྱ་འིདབཔ། གེ་བ ; 
¦ བདག་པོ་འཇམ་པའི་དངོངསསྭ་སྒ་པཆེན་པོག་འོདྷེགདཅས ཏིནདབང་ཤུདཐུགས ངའྲི་བོས་གརལས། །གདུང་དངན་བཟིའིམཚནཾནྲ་མུལ་བའྲིསུ། །ངག་དབང་རཱྱ་ཧལ་མི་འཇིགས་སང་གཞི་འུརེ། །ཇིི་སེདབླ་སལ 
བརའི་བར་དུ་ཞབས་བཏོན་ཤོག །ཆས་བབལས་བརམས། སཱིཀེས་མལྔའེའཇོ་ ཏནའདིའིསེམས་ཅན་ནུ་ཧོདསལ་བ་དམན་པས་ངན་སྩོད་སྔ་ཆོགིས་ཤིདཔ་ནམས་གཟིགས་ནས ། དེས་པར་འབྱུང་བའིེཀེན་ལས་ཐུགས་བཾཌ་ [ 













༩ 






ཏཱ མནཔོསདྲག་བས་གཞུན་གཅས་པའོདབ་སམས་དཔི་བས་གེནསཅནདོན་མཛདཔར་ད འའིངཆདདབདཔདྲ་བཅོས། སྒྱ་དངཧཱཾ བར་སྒྱུག་མཆོག་ཁོདཉིད་དང། །དུས་དངྣས་བཀུན་ཏུ་ནི་འདྲལཞིང་། 
| 5ངཆུབམ་ཐོབ་བརདྲ་ཐུགས་རས་གཟུང། །ཞིས་གསུངས་སོ། །དབཞིནདུ་སུས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅདྱཀིས་བསགས་ཤིངཐཧོད་ཡུགགི་ཡུལ་དྲུ་ངོར་པྩཉ། ས་བྱཅ་བཧན་པའེམདོལས། དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ནན་ཏན ཟི 
















ཅཅ: 68: |® ཏཾ 


༤ 


༄༅ 
དཔས། རྟོགས 
རུང་ ཧེརུཀ 


ནལསྤུ་གོགས། 


(འབེལ་ཡོད 








ཡི་ཤེས་ཝཱ་ཝཱན་དད། །གསངབ་གཏིག་བུ་བསྒྲུད་དརག། ། ྭཝ་བམབའམའི་དུསའདིའ་སངསྦཅསྱཀིབསུནཔའི་ནངཔོ་འབུས་ཐུལནད་དདབ་སྲུདརདས ཤསཀི་བསྐུནའདིན་ཞིད་གསན་བ་དསདག། ཅོས 
ཟུབ་དངཉིངྡརྡ་ཐུངདུ་འཇུག་པ ། གདདུ་བའུགས པེའི་གནོས་སུ་གསང་གླ་དནྲ་ཡདཔའི་བནྲ་པ་འབུང་ ། བཱམ་དངསངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་བསན་པ་ལྭ་གནོད་པའི་དོའབ་ངེན་པྲ་ཐོག་པདསངོད་པ། ལྔ་བརྒྱམཐའམཱ་ཙུད་ཡཱན་དུསི་ 
སྐགཾས་མའདེད། དང་ཉིདའི་བད་དོན་དུ་གཉེན་བྲ་སངས་ཏྲེ། སངསྱ་ཧུསྭ་ཀི་བསྙན་པཱའཇནེ་པེ་དང་། སྐྱོདབ་དང་། བསྲུད་བ་ལུམ ད་ས མཐརྭ་སུ་གྲསམ་ཡཾ་ཤུཾསྭལ་དང་ལཱན་པའི་ཉེ་ལམ་དྡེརཞིག 
དའྱི་ལ་གོར་གསང་དབནནདཔའི་དཏིད་རོགསའབའ་ཞིག་གྱིསབཔ་ལ་ངོལུར་བརྩོན་པནབའེ་རུའ་དདོད་གསན་དའི། །དདག་ཡ་ཤིསཀེ་ནགོན་པོའི་འཕྲིནལས། དབཞོན་གཤེགས་པཐམས་ཅདྱ ཏིབསྟན་པ་བསུང་ 
ག་དང་། འི བཤོདསུཔཔའི་མ་ཇདཔོ་དངྲ་ཕན་པ། ནདྱནུད་དུན་འིང་དདམ་ཐུན་པའི་གཏན་ཧུད་ཟུདྱ་ཧན་པད་བཤད་པནི་། ཧྲངྡ་དུབ་སམུས་དབའི་ནམ་པད་ཐན་པབདན་བྱིསམི་ཁུབ་པ་ལས། དག་པའི་ཤིདདདེ 
ས་ཧནྱི་དོན་མཛདཔ་ལས། མ་དག་དའི་ཞིངེདཉིན་གཅིག་སམས་ཅནྱི་དོན་ཛད་པ་ཆེས་ལྷག་དདང་། ཤིངནུད་སམས་དཔའ་ཞིངབཟད་པོ་འདམཔ་དང་། དསམ་གཏན་དངཏིདཔའཇིན 





















འབུནསན་བསྐལ་བམངཔདནས། 





སུ་ཤོགས་པའི་ཅོད་པཆོས་ཤོགས་སུཞི་བའིཐགས། འཇིག་ཏེནྱིཏྱལ་དོན་ 





310, 





ཞིགཞོདཔའི་ལོདུས། ཕ་ཇོའགོནགོན་ཞིགཔོའིིབ་སྦུལཔའླི་དན་པོ་རོནགདན་པའི་གྲསངལས། ཞབསུནིན་པོ་གཞོནནའི་དྲན། སགས་ཆས་གནང་གནྲ་སསདདམ་མདྲོད་ཡིད་མལདུའཆརབའི་དད་པ ། 
རབསདཔ་ཞིག་ཡོདཅེས་དང་། ཡངསུ་མདུན་འབྲུགྱ་རསྔ་དུངདརབའྲི་བམ་བེས་པོཞིགགིངགལས ། ཞབསྡ་དདདན་པོརདྲབལ་རེས་པོའི་ཆསྤ་ཀིས་བྱཧན་པན།།དཔུལ་གུབ་པའི་དབྲང་ཕུགྱེནརཔ་དངོས་ཡྲིན 
སུམ་པ་ཡོདཟརཏ། དད་༣ངགི་དད་པའི་སེམས་ིསར་ཐོང་སྣངམི་འདུབ་དང་། མཛོད་སྡོད་ཐུགས་ཀྱི་རམ་འྱགུར་ཡང་། སྨེམས་ཅན་སྡུག་དྲསལྱ་ཅན་གྲགགྲས་ནཐུགས་སྭིངྲ་རན་པོའརེམ་འྱབྱསིས། སྦང་པོིབའི 
ཡུས་མགོན་ཡུངཕབས་ཏེ། ཐུགས་ངེས་འབུང་ཆན་པོས་འཕི་བ་དངྲོན་ལམ་གསུངས། མོ་བསུན་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་རིགས་གྲིཟིགསེན་མི་དགེས་ཤང་། ཁགཏུལ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སོན་པདང་ཊཿ དུག་འདུན་དང་སས 
ས་གསལ རྲ་ཆེན་སྟོན་པ་དང་ | ཡོན་ཏན་ཅན་གཟཾགེསནལག་པར་དགས་ཤིང་སློབ་དང་། བང་ཆུབ་སམསངཔའེ་དགའབ་པའེ་དང་། དོམཆིནྨ་དདདུ་བུངབའི་ཆོས་དགེ་དང་ལན 


སྟ་། སྩོད་ལམ་ཇིཉྭརམཇད་ཀྱད་སྙན།ཏེད་པའི་དེན་ཀྱི་ལྟ་སྩུངས་ལསམི་གཡོ་བ་དང་། མནལ་ཡུན་ཡང་ཆོས་བྗོད་ལ་སོགས་པའི་མོཚམསམི་འཁུགཅིངསི་ནོནམི་བྲ།དཔྲ་དན་པ་ཡངདག་པའྡརྣམ་པ་དང་། ལུས་གནད 














ཿ 


བླསལ་བས་རུལ ( 
༨༢ 


དུ 





༄༅། །ཞྭལམྦཐོང་གསུང་ཐོས་ ནནྲ་བཟས་ནྲག་པ་སོགས་འབེལཔ་ཅནྲ་བམས་ཅད ། ད་བཞིན་གྲ ཤིགས་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའེ་ཞིང། 
/ བཅན་ངུ་སྐེ་བད། རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་པདད་ སུན རཱ ེ ཞིན་གྲ ཀགས་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི། །བནས་བདེ ¡ 
དཱ སུབ རིག ཅཞུ་མདྨད། བག རི་ག སྙ གོང ལུས སམསམུཔར་གངབ་།དུ་དང་།སག་བད་དག། བང་བཅུན་པདང གསང་ ་; 


ནདདུསློས་སྣ་དྲུ་བཅས་པ 
ཅད་ཧའས་ཤིངྡ་ས་སྲེདེ་ཀྱད་སྲངས་པྱ་ལྩ་གུན 





316] 





[སྤྲོ གམཔ་བརངྲས་སོ། །དངག་གིསམདའ་དཔོན་ལྡཞུག་པས། ཟམ་ཡུལ་གཉན་པོའིཕེབས་ལསྭད་འིམས་མདུམྲི་སྔངས་པ་གྲས་ནས། སྒེ་མོག་ལ་བབ་པའི་ཁྲིམས་གཅོད་དགོས་རུ་ཡེནའདུག །ཅིས་བཀའ 
བཉིནཔནསངང་དོ། །དལཝན་བངྡ་རུབསནས་དཔའ་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅོད་བིལྱ་ཅིས་གནོན་པྲ་ལུན་པེའྱི་ཏུལ་མཚནྱི་ཏིདེ་པྲོའནི་དང་། སམས་ཉནྱ་ཧི་དོན་དུ་བྭ་བྭ་སྣཚོགས་ལ་འཛུག་པྲ་ཧམཚོའི་ཤག་རྱའེ་ཏིང་ 
ང་འཇིན་དང་། མོས་པ་དྲི་ ད་པཞིན་ཆོས་ིཆརའབེབས་པ་སྤིན་དངལན་པའི་ཏོངང་འཛོན་ལ་སོགས་པའྲོནམ་པར་ངོལ་པས་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྤྲོདབདང་། ལས་ཏེའོདེལ་པ་སྣ་ཚོགསཏྲིསསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ ] 
[ སྙིན་པ་དང་། བཱངྒརཱབཾ་སེཡཾས་དབའི་སྣོན་ལམ་དང་པོདཔྱ་དཆེན་པོའི་སོནས། སླད་ཡང་གངས་བཟང་ལྷའེ་གནསྣ་ཉི་གངས་རྲིརན་པོའིམགུལ་རིག་འདྲིན་གུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁུངཆན་པོར་ཕབསནས། ཡབ 
ཇ ་ལྷན་ཅིག་དོན་པའི་ཆོས་ཏྲི་ནུལྦསྣ་ཚོགྲསཀིསཾ། བྱསོན་པ་དང་འགྲེ་བའི་དོནམཛོད་པ་ལས། དཔལ་ཡི་ཤེསཏེ་མགོན་པའི་འྲཔིན་ལས་བསལ་བའྷ་ཏནམངཔོ་བུང་བརྡ་གུར་ཏ ། འཐུག་པ་པནཚུནྭ་ཤིངནཱ ( 
མླཟུམཔན། ལྷོ་བགདཔའབློགོརདངཅདགའི་ལོངས་ཏེ། མི་སྔོང་འཛུལ་དགོས་པསགསསེ་འོས་པའི་ཚུལ་སྣ་ཚོགསྤ་དངབ། ཤིསྔ་རཉིདནང་གྲོ་ཐུགས་རམ་དལན་སོགས་གནང་དའིནངནའདེ་ཏེད། རཆ 





















,༄༅། །བྱ་དདྱཀི་ཚོགས་ཡོདས་སུབ 
དོམ་དང །ཧིདབན་པོ་ཝནཔ་འིས། ཞི མུདཔར་བྭས། 
ཤཿ སལྗནཱནཱ། །ངོ་དེཉཾདེཀྱིསའགྲུབ་པརའགྱུན། །ཞེས་མགོན་པོ་དདོས་བབྲའ 





{ ༤ཅང།] གུས་པའ་ནམ། 
དའིདྲགགསསོ།། 
དུ་པོས་གཏོར་ལུན་འདེ་ 
ཡོ 
དཔ 


¡ རྒྱལ་བའེ་བཀའ་འགྱུན་ 
སོགས་ནིསྦགྱོ་ཧྲ༔ 
རྗཾར་གཾསྙད་གནན་མཁའ་འ། 5 
















| ། །བའྱེ་དཙམཞིགརུ་ཁོལ་བ། རའཁུ།ཞིང་འབག་པའྲི་གབས། དཔས། ཇོ་ནངན་གནས་པ་ཐམསཿདའཇིགས་ཤིངཿཉོ་རིན་པོ་སྒྲོག་པ་དང་། སྔགས་བཟླས་ཤིདེ་ློག་པྱེད་། འགའ་ཞིགེ་འབྲུག | 
པ་ཡབྲསསུ་ལ་དད་པ་ནོམ་ སའ ིའབཔའི་གབས། དདུས།།ཇོངདཔན་གན་བ་བད ས་གོ པ་དང གས་དང  ་ 
ཏེ་སྐདཀི་ངརོ་སྒྲོག་པུ་དང་། གུནམོ་ཁྱེ་ཡེན་ནམ་ཡང་ཟེད། སམེདཔའྲེཁིམངཔོ་ཡུལ་དུའཁམ་པ་སོགས་ཆོས་སྒྱོང་ཁྲོས་པའི་ལྟསཆན་པོོ་རྫན་ཡད་ཐམས་ཅདྲ་ིསམཤོངབ་ཡད་ཡབུང་ཧ། རྒྱུད་ལས དཔལ་དང 
| རྫཱའཕྲུལམུདདཏུར། །འདི་དུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཉེ་དངཉཾ་བའིམཚནམ་དང་། །རྟགས་ ངཆོའཕུལ་དུ་མོའབྱདྲ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནེནོ། །དྲནས་གཙང་གྱི་སེ་པའི་དགོངསཔ་ལ་ཡདནའདེདངམཆོད་ཡོན 
གི ༣ འདྲེནདབར་བེདབསམ་པཞིག་བུངཔ་ཡིནནམ། བསམ་ཡསྦྱ་རལཔོས་ཀབལུངབསྟད། ཞེ ཤོག་ཕྲུལབའིལྱིནསླ་གངདདན་དནིལུརུ་གཞནལ་གགས་ཤོང་། ལུག་པར་ཇེཉིདཉི་པནལ 


འེཆམེ་པ་ | 
ལམདུ། ཐོགསཤི་ལ་ཞགེ་གས་གཏརོམ་ལ་གནོདཔ་སྐྱེལེ་བའི་གྲབས་ཐད་པས། རྒྱལ པའི་ཆོའཕྲུལ་དུམཁྱནནས། སྩན་དམགས་དྲག་ འཏངེཔའཛིནྡེ་ཧྱོས་གཟིར་བས་སལ་བའྲེ་རེས། པརཾག་ཤིནྡཾཏུ་ཆེབ་ཞིག་སླུ | 
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། ཐོང་ ཐོ་ཐཟ་བའོ་ཐོམ་ིོ་ཁིཐ་་འ་ཐའིཐ་བ་མའཁའའ༠འཁམབའརམའཐཁ་འའཐའ་ཁའ་ར་འ་བ་བའའམམམ་འའར ར་ 


” ༡༥ ༄ཨཕྱིའ་ཤགོཁྲི་ཤའི་ྦེལྫགཡལ།ིིབཕལྲེལུ་ི་་ཤསཔི་སྦལ་ཧསཡི་ྒྲ་བསིཨཾ་ཨཱཤེཐྲལ་སོསེ ཨི་ 
ཤཿ སཧྭཾནནཱ་ཐདྲིཀྐདེ་ཏམདབྡདཾརཧྷརྭཾཔགླིནཱདི་ཛ་ཡགྲུརསནྨན་པྨདསམྦྷཔེཁཧཱ་ཀརནཱཾ་སྣི ཕླད་ན་ཇ་ལལི་ཏཔ་ན་ཀྲམ་ནཱ་སཿ 
དཔལ་དྡོརའཛིནདན་ ྣནྣ༽།༽ རར  ་ ] 
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། 




















སྭ་བྲསཾགསུ་ཤིང་ཆེད་ 
། སྒ | 


མམོ་ སྤྲ 








འགིག ིེའསས། 
ནྣ །མགོན། 













ཤི ོའསགསམཛད་པས་མཐའ་དམག་གི་འཇིགས་པ་སོགས་ཞིའཞིང་བསུན་པྲ་ཞིདསནརདདགནས་པད་གསུངས་ས།། ནགོན་པོ་དངོས་རབ་འྱུང་བྲའྱ་ནདལསྤ་གངུའ་དྲི་སདཅེས།། དྲུས་ནི་བསལ་དྲ་ 
བཟང་ཕི་འི། །ཇོོགས་ལཝན་བསར་གྱུར་པཡ། །དཔུགནད་དུས་ལས་འདས་ནསའེ་ །གཉིས་ལནདང་ནིགསུམ་ཝད་ས། རྩོད་པའི་དུསྱཀཀི་རྲེས་པ་ལ། །ུཾད་ྡུན་ཛལོ་བྱར་པའྲིདུས། དེཉིདྲབྱཿནཔའི 
སཱིགསུན་ཡོ། །ལཱ་བྱཧཔ་ཡི་དུས་ཙིམཐྭར། །ཤིནཏཱ་གདུག་ཅྷིདོན་བས་ཡ། །མེ་བྲསན་པ་ཡདུས་ཙ ། །དཾཆམེགོན་པོའི་བྱ་སནཔྱདང་། ཞེས་གསུངས།། དེ་ཡངྦ་ལ་བྱར་ཐམའེ་ ས་འདེན་ཡེ་ཤསྭ་འི 
གེནཕྱོ་ཡག བཞི་པ ཧུདྲང་མནུངགའྲཞིན་ཀག འུམ་།ག བན་འདོན་པྱ་དྲ་བོད་གང་ནའངགཞན་མདཔས་ འཇིན་པ་རོན་པོའིདེཉིད་དུ་ངེས་སོ །གཞན་ཡངཡུད་དསྟནམངུཔོ་ལས་། ཉིགསསའ 
དུསཆོསྭ་ཏུདྡནཱསསྙཱ ཡིན ངསའྲདས་དགོས་པུདང་། དེ་དགྱད་སངས་རྱསའི་བསྟན་པའབུང་དར་ལུང་བསྟནཅིང་། ཐགསྣ་དནདྲོསེདེབཅནྨུསས་པོའི་བཀའ་འབུམ་ལསཀདྲི་མདཅེས། དུགྲ་འྲི་ 
མལ་ཐགསྔ་དཆན་པོའི་བསྟནཔ་དན་བའི་དུསས ། ཏིས་ལྷ་ཡོགས་ནས་ལས་དང་སའ་བར་ལྡནཔ་གཅིག་གིས་སེམས་ཅནལ་ཕན་ཏེ། ལྷོ་ནས་དབུས་སུ་རྒྱས་ནས་སམས་ཅན་གྱེ་དོན་ཆན་པོད་འགྱུར་རོ་ 






















2༧༡ ༡༢ 
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།བཀའསལཔ་བླའིན་ནོ། །ནཡང་ཡུལ་དུམོང་གེ་བྲཀལསོགས་པྱ ཡིནང་གྷི་ཏན་འབེལ་བཟང་པོ་ང་བཞིནྱ་ཧྲིསའྲགོགཔའན། དུས་གསུམསེབམེདདུ་མཁེན་པ་རྣམས་ཀྱེསཆེད་དུ་བསྒིགསྲ་པ་བཞིན་། | 
ླུ་ས་ཚོགསསུ་འདགའདིནྲ་གནས། །ཞས་མངད དཔ། མའ འོག དེནཔཆའ་དབེག་པ།འིངདངའ་དགེད དོ གཀདང་། མཁྲའ་བའིྱ་ོང་བྲས་དར། 
རྣམེསྱ་ཉེས་ཞབས་འིང་དངབྱིསྲ་རིབས་ཁྱ་མན། པལྱ་ཧྷི་ཝྭ་གཞི་བདག་དཀར་ཤིགསལ་དགའ་པིའིིམ་ཨིནདང་ ། དདཔ་ཅནམངཔོའི་སུནའདནམཆེདཔའི་སྣིནྱ་གིས་མུངས་པའིལམའོད་དཀར་ཅནགོ་ 
སྣངབས་གསུལ་བནཔེབས། ཨཡེ་ཡོགས་དཔའྱ་བདིཡིདདུའངབའི་འོན་ཤིངྷས་རོགསྲུཀིནགས་འདོདའའི་སླུད་ཚལ་ཝུར ། མ་ཏོག་དངའསཔུའི་རུནྱའིའོརཔསམཛེས་པ། མཱལ་མའིིར་གིས་བྱོད ། 
པའྲེ་སོསྦ་ཏྲིདི་ཞིན་པོའི་ན་བུནྭ་དནྲ་པནོའྲ་བིགས་པའི་ངོགསནས། འབག་གླིས་སཱནཔའི་ངརོརསཆེརྦ་དོག་པའི་ཡུལྱ་ཡཱ་བོདསརཱམསྭ་ཏིདིབོ། ལ་དང་ ། གླདོང་། གནོད་ཕྱུན་དང་། མིའམ་ཅདང་། 
བམཁའའགྲོ་སན་མོའིཚོགསྱིཾགནས། གངསརི་ཆེན་པོ་ ལྱ་ཧིམེཆོད་ཏན་དང་ | ཁངབྱ་ཅགས་དང་། གླངཔོ་ཆིདང་། སེང་གེའྱགིངས་པྭ་ལ་བུའི་བཟེ་བཀོདྷ་པའིབབབསློ་བསཔ་བཞིནའཇའསྲོན 
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ལྭ་པས། སངྱྦྱ་རཱསྦྱཀི་ཞིང 
ཀྱིམརུནདངུ་རོང་ཏུདཔརདཀརྱརནདེན་པོ་ཆའི ྦ 
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༄༅། །བནདདུའང་མང་བརགནས་ཤིང་། ཚོན་བཅོམ་ལནའུདསྱཀྱིསཉི་མའི་སེང་པོའི་མདོགསུངས་པའེ་སབས། ནབཞིན་གཤེགས་པ་དྲང་། བདྨ་རབསམས་དཔའ་རམས་དང་། ཉནྲ་ཐོས་བསམ་གཏན 
ཟེ ལུབྱའུགསུཔ་ཐནས་ཅདྱཀྱི་མདདྲགགས་ཀུནས་འོད་བརདཔགཅུསདཔའདགཉེ་ཡོགསྐིརྗེང་བདབ་བརོག་དག། བས་ད ོག་་སང་པོའ ང་ད་གནས་སུ་ནྱ་སུ་བླནབས | 
@ ¿ སངས་རས་ཁེ་བྷསནུ་པ་དང་། དགེའུདནྱ་ཧྲ་སཾ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་ཅནོདགའབུང་བརལུང་བསྟན། དེབཞིན་གཤིགསཔས་ཕགྲ་བུགས་ཀར་ཐལའི་སནནས་འདེ་གདངས། དེདགགེམཆོད 
པནཱ་ང་ཉེཾད་ཀིས་བཞེས་པར་མཛད་དེ། སེམས་ཅནད་དགྲ་བམས་ཅད་ནི་བསམ་ད་རྙི་ཝ་བབཞི་ནདུ་ཐེག་པ་གསུམྱ་གིསེནམེ་ཝོག་པ་དགྱུའྱཧར་དོཞིས་དང་། རོདང་། ནགས་ཁལོདརང་། ཤིདྡ་ཝོནཝ 
དནུཔོ་དང་ ། དགོན་བ་དང་། ནགས་འདུབ་གང་དུའང་ནུང་སྟེ | ད་ལྟར་དང་མའོངས་པའེ་དུསན་ཐར་པ་དོ་ནདུ་གཏན་བ། ཆོས་ཀྱེས་གནས་བའི་དགྲེ་སོང་དང་ [ དགྲེ་སོངན་དང་། དགེ་བསེན་དང་། 
དགེ་བྷསནམ་ས་བླསྐྱངས་པ་དག་དང་། གཅོམ བྱསངས་པ་དག་དང་། ནང་དུ་ཡང་དགའཇག་གྱེཚུལ་དང་བཅསཔ་དག་དང་ ། ཆུལ་བཞིན་ཡེདལྭ་པེདཔདདའཚམ་པ་དགྲའ བུང་བནྡའྱགུར་ཞོང་།ལྷ་དང་། 
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ས་པར་བླསུལ་ནས་འདྲེ་སད་ཅས། ། མགེན་པྲོ་ཁུདྱཏིས་ཞིངདའུ་ཡོན་དྲ་ནུ། དདང་པོརས་ཕློག 
ཞིས་མངགས་པ་དང་ཁུད་པནམ་མཆེསདའོ། །དེ་ཡངྡ་པིཉིདམ་དདས་པའི་དུས་ཕན 
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བྱུཧུདམ་ཡུས་པ། །ཕོ་མངག་གཞུགལས་ཧུདཔདའོ། །ཞེསྡུ་རྫོར་འཇིན་པཆྩེན་པོའི་བཀའ་ཉན་ཅིང་འཕྲིནལས་བླསབ་པའི་ཡིར། མགོན་པོའི་འཁོརྲདགས་པ་སོབས་བོཆེ་དག །དམ་ཆིགགེ་དབངལས ། 

ངེན་པར་འྭད་བནིམགོནཔོའྱིདུདིར་བར་གྲནངས་ཤིང་། དེའི་སྦབ་ལས་གདུདརེགས་ཀིའླབུང་དའི་ཚོགས་ཅིན་བརའཧུརཏེ། རྒྱདལས། བདུདྱཀི་རིས་ཅི་ཤོགས་མྲ་པུས་པ་ཕམ་ཞིང་སྲག་སྟེ་མགོབོའུགྲས 
པཧཱམྭད་བིར་བརྡའྱགུརཞིང ཆུམུཚོཆཱན་པོའི་མབར་ཐུག་པར་འངིརབརའྱུརརོ། ཞིས་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་བྱདད་ ཉུངཔ་ལས་ཀང་། ཤག་རབ་ཀི་ཕ་རེལྟཏུསིན་པདང་ཆོས་ལུ་བལ་མཆོད | 
 པའི་ཕིན་ ། མིམ་ཡིན་སྟབསཆེན་པྩོ་རམསའོངས་པན། སྙོགས་ནུང་བླ་རསས་འབྲོས་པར་འྱགུར་བ་སོགས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །།གཞན་ཡངམགོན་པོ་དངོསྤ་གདའྱང་བའྱི་དདལས། གདགས 
| གཙོས་དནོར་ནནཇོ་ྱུའ། ལིག ས་བ རྡ་དི་ཏིངདའཇྲིན་ནི་ ཞིགས་པ་འྱུརབམད་པའི་ཚུལ་ཅིསྤྱད་བུའོ། །ཞེས་པྷ་ལུའྲིརཱུྱ་གིསའའེརད་ བཅས་པྲ་བདྲའི་ཕུལ། 
སགངསདིན་ཆནམ་ཇོད་ཏྱཆུ་ཕོ་དང་ ། གདས་མོ་བཟཔཤེས་བ་དའི་མྱོནུ་གཉིས་འདུས་ཀྱི་ལོངས་ཀྱེ་ཉྭ་ཧུད། འབས་ཞིངམངཔོས་མིགམངའདིས་སྲུ་བེས་པའས་གཞི་གདངཔོ། ནགསཚལ་དང་རེཔའེ 




































སྲ །མཆོདྲཝནམྲུ་ཁུད་དུ་མོས་པའི་དགོན་གནན། ནལསྤྲ་སདདྲ་ནའ༣ལཅིཿིབས་འཇི་ ཛལ ར་རོ ལ་ལ་ལ འོ ལོ ། 

༄༅། །མྨནཱོད་ལནུམུ་ དཱ ། འབྲུགའྷིནས་སླང་དུ་ཏེནའབྲེལ་བྱིཆདས་འདི་ལྷར། དཔལལྔན་ཡྱམ་དྲལ་ཐམས་ཅདི། །བླསདཔ་དབཏ་ ཨཱསྲ་དགའ་བའི། །མགོན་པོ 
༡༡ གུནྱཙི་གནསའདི་ནི། །ཞེས་དེང་ །སསོགྲིག་དངས་དད་ད། ིན་་ུདུ་ཏནའད གི་ད དིར ག་བདསས་བཅ འེན བྲབཉིདདསོགྱ་ོད་བད་སནརོ། | 
4, བསྲ་མཆེད། ཚོགསྱ་ཀི་འཁོརལསྒ་པ་ནི་བཱམས་ཅད་དགེས་ཤིངདྲག་ཤེས་དའི་ལམ་ལསྐ་ཐིརྨ་ཡུལ་སྲངརིང་བམ་དའི་གནསསུ་ཕདག། ྩཾསནྱོཧི་དུས་མི་ནིང་བའྲི་གབས་བུགས་དྭམ་འོདྲ་གསལ་9ྱི་སྣངུ་བ 

ལྭ་བདྲོག་གདོད་ཅནྱ་ཤིས་སྤྱན་དངས་པའི་ཡུལྱའི་བཀོད་པ་གསལ་བན་གྲཟིགས་པས། དཔྲལ་ཡུ་ཤེསྱ་ཏེ་མཱགོན་པོས་འཕཔལ་དུ་དངོསྦྲ་གུབ་སྟར་བའེ་རྟགས་སུ་ཡངདག་པྲརྡ་བགེས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་།འགདའི ། 
ནྣྲསཱསུུ་གསས་པའི་ཁུད་དར་དང་ངས་སུ་མཐུན་པན།། ཞི་བས་འདུས་བརའོས་དྲ་ནམས་ལུ་ཞི་བ། རྒྱས་པའི་ཚུལྱ་རུཆན་པོས་འདུལ་བརེའོས་པྲ་ནམུས་ལྱུ་རས་པ། དབང་གིས་འདུལ་བརའོས་པྲ་ནམསལ་དབང་། 
གིས་རྒྱུན་བའི་སྤོད་པ་དོང་ ] དྲུག་པོས་འདུལ་བརའོས་པྲ་ནམས་ྲ་བདས་དང་ཤག་དགྲ་དྫོར་མངོན་ཧྱོདྲ་ནན པནདོལ་པའི་འྲཕིནལས་ཐོགས་པམདཔའེནུས་པ་དང་མཐུཆེནཔ་ངོན་པནམཛདཅེད་། སླའི 






















་དུ་དངོན། 
ཡ་འ 


་ 





ནའ གསུ་མཞབ། 





དའྡནུལ་ཇིལ་པ་བཞིན་དུ་ 








སྨྲས་ཡུལ་ཁུནཏཱཁྱབཾཧོང་། རིམ་ཧྱེས་མཛོ་ཐད་མཆོང 
, “== འིངལྷ་ལ་ལོགས་བདེ་བནའོང་། 



















*ཿ༠ྷྷ།  །ོདགྱོརསོ་བོསནོཔཕོོ་ོ་དྲ་གནས་པའྱིཕོའོ། ཟླའ་གཏོན་བྲགགས་གསོལ་དཀི་མཆན་ལྲ་འོདགསལྤ་ཅྱི་མངན་གཟིགས་སོ། །དེ་ཡང་དཔལ་དུསྱའིའཁོར་ལེ་ལཱས།སློག་རྩོལ། 





ྷ་ནིགའོ་ཧུད་སྲུ མྲུ བངདའི་གནས་དང་ནནེཤེ མཚོ ར་གསང རང་སོ་སོ གུ ི་། 

རི }}}ླ་ ྲགྣ རར ; 
དདང་། གཉེནས་དདིནཅང་ོད་བའེ་ཡོར། དཔལ་འའིའེི་ཕེམ་ལསོགསཔྱརས་བྱུམཚོདད། འིང ི་ཆོགས་གངེདནས་གབ་པའི ཆིས་འུའདདུ་འོདངེ་དཔོ། དེས ད་དག ཧོད 

སྲྲཀ ¦ ཡེནཏན་འིནལསྱཀྱི་ལ་ཚོགས། ལ་མོཆེནམོབ་ཀའ་འབདས་དང་དཅས་པྱ་སུམ་ལྟ་བུའི་ཏོད་དེ་ [ 






ཟད 



















འཛིན་དང་། བདེཆེནདོའི་རོགདསྤ་མདཅིང་མཆོད་པར་ནཛོད་པའི་ཡས་ཀ་མོརོ་བ། སིདསད་བནདུད་ཀོལ་བའི་སྤབ་དངྱནས་བཆོན་པོའི་སེནོ་བུགསོའླབག་གདསྦ་དངས་པའྲི་བདཔ་འགེསས་དའི་ 
སྨུ་ཆུཊདདགགེ་གནས་གསོག དགྲད ི་ོ གོ་དགོ སི དརུང་དལས་ཁམས་རེབ 
པདུལ་ཞུ་གསྲུསགདད་། བོག་དསེདཅེངགུད འིབདས་ཏོའེའཇིནྱིས མདས ཆུ་རྩ ག་ན་བ ཨ་ཅོ 
ཨུངསེའདུགཅྲེད ། དེད་ནང་གིས་དྭ་ལུ་ལེདད་ཚོར་བྲསབསྐ་སབས་ཡོན། ཁིདྡ་ནམས་དབུས་གཙངདྲུསྱ་ག་པའི་མུ་ཤེདཆེབ་འདུགོན། ལབ་བཞྱིརླགྲཁྲ་ནམས་ངདྲ་ཕྲོན་བདུག་ཡིནཔས། 

དྷུ་་༽ིདདབྱན་ི་དགས། གནང་དར་འདེ་ཚོན་ཕདས་སྔོ་བའདུག་ཀུད་ཕབས། དམིན་གཟུངྒྷགུངཡོདི་ དའཔ་རོད་དོང་ིང་། དྲ་གྲོས ནགཙངཔ་སྤྱི་རྒུད་བཅས་པླ་རམས་མིད་མེདད་གཏོངན། 

ཆུགསན། ཅྱུཾའ་འབྲུག་དལྭ་བཀའ་བསྲདས་སེདཔ་དང་ | སྒོག་ལས་དེད་ནད་ཡང་འབྲུག་པའེ་མེ་ 
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དམིན་ཐག་ཆོད། དལན་གཙང་ད་ལ་ཡི་གེ་འདེ་བཞིནྱ་ སེ་ཡོདཔསའིདྱཀིས་སློད་ལུགསྱ་ིད་པ 
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ཆིས 
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],-:;.¿ ༣2 









དེདདཞིག་བཞུགས། སུགས་གྟོའིཉྱའི་འའིནལན 









སླེམས་ཅནྩ་ེ་དོནྷོ་རྨམཆོའི གྱ་ཆུའི་ཏིང་པ་འཛྲིནྱ་གི་དམི་གས་པ་དང་། རམ་པ་དང་། ཆེདདུ་བུ་བྱ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པྱ་རཱ་ཆེན་པོའྲི་རུལ་ལ་བས་བ 
ཨུ ཆོན་གདམ་ཛང་དོ། །དནསངའདའི་པུརྲ་བདོ་ །ཉིས་འདུས། གནམ་སྲྲ་གུ་གསུམ་ཆོསྐ་ཀྱི་ཟྱུ་ཡང་གནས། སསད ེལ་པས་བ། རྭ 
དྭབསྐན ། རྡོ་གདུནྱལ་གསོརེ། སྭ་བ་བའྲི་བུག་ངོང་དྡོ་རྩཾསུ་གྲཅིག་པྱེ་བནདུ་ལངས་པྱ་ཝྲ་བུ་དང་ གས་ད་སུནདས་གཟིགསའི་སུལ་པདིརེ་པདཧོནཔའི་འཕིནལས་སུ་དཔའ་བྷོརམྲགནསིརདེས་པ། ; 
འཐྲིམགོནཞིགརའྱི་བ་གནས།། བརི་ཏུམ་ཞིནརང་བོནྱི་ཐུགས་ཀརྦ་ཐགཕུགངན་པཁྲ་བར་གཅུན་པནི༔ དཔལ་ཡེ་ཤེསྤའི མགོན་པོ་ཤུག་བཞོཔ་དང་། དཔལ་ཝུསའཁོརདངབརས་པྲམབཅུང་ 
མཱ དངུས་དའེ་འེ་དོན་ལས་འི་གནས་ནཆོགྱུ་ཧུརད། དཔའ་མགོནཔོ་ན་པོ་དང་གའཧུང་བེའྱརུདལས་ུང་བསནཔདདགོང་ིང་གྲབ་གནད་སོ། །དེ་ཨངའདེསྐད་ཅེས་། འསྱ་འི་དྲོ་གབ་ཆོག 
ཀད །དཆག་གསང་དའི་སགས་པ་ཞིས། །དྲག་ནགྱར་མོ་ནོབ་ཞི། །ཁ་ལྟོར་བསྟས་པའི་བྲག་ཕུག་གཟོ། །གཞན་ངདིབོའི་ཐེན་མནྱར། །ཤིང་གཅིག་དུངྲ་འདན་ནའི་གནས། །དབྱ་ཏུ་འཇིགས་པའི་ 










ནྭབའནང་དྲུ་ལུས། སླུཆསཾ 


གཏྭངོམཚྲརཞིང་། སྲ་ཆས 
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དུས་རེས་པ་ཅནནི 
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པྱརྒྱས་པཱའགུར། །ཞིས་གསུང་ཞིང་། ྭཾདཱལ་གཟུག་པོ་བ་བང་ནབ་སམུས་དཔའ་སམས་ཅནི་དོན་ཉིད་པམ་གཏོགས་སེམས་ཅནཔ་གནོད་པ་མི་ཧེདནུལ་གསོལ་བ ད་། ལན་དྲུ་བརབུསསས་ 
དཔོསའཕྲིན་ལེག་བཞིའི་སབ་མ་རུངས་པའི་སམས་ཉནྲ་དག་པོ་མོངོན་སོོདྱཏུས་ཆར་གཅོད་དགོས་པན་ཡང་དྲུག་པར་རོགས་པའིསཔསྤ་ཆུས་ཧིས་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དགོན་པའྱ་དཱདྲ 
མཐའདགྲ་ནམསྲ་དག་པོ་མངོན་སྩོདྲུ་ཁྱེ་དོན་ལ་གསུངས་འདྲུག་པ། དེདྲ་ཏེས་གཏོརམ་འཕང་བསྲོགས་མངོན་སྩོདཀི་ལསྤ་བསཔྨ་ནམས་ལེགྲཔ་ཡེནོན ། ཀླཀྱུ་ཐུབ་པ་ཡང་ལོག་པརསོང་འདུག །སངས་རྱས་ ། 
ཁྱིསཇོས་གསུངས་པྨ་ནམྲས་ཀྱངལགོ་པརཊོང་འདུག དེ་སིན་དདྱའིས་ནི་དགེ་བའི་ལསྤ་བུས་པ་ནིསདགསུ་སུལ། ཤས་དབྱའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕིནུཔ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའྱི་དུདལསྤ་ཀང་། ལག་ན་རྡོརགང། 
ལ་ལཱ་ཤེས་དབྱའི་པ་རོལ་ཏཱཔིན་པའི་ཆུལ་ནི། ཉན་པ་དང་། འཇིན་བ་དང་། ཀླེག་པ་དང་། སློམ་པ་དེས་འདུལ་བའེ་དབང་གྭེས་ཁམས་གསུམདུ་སྲས་པའི་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་གསད་ཀྱང་དན་སྲོང་དུ་སྡེ། | 
བརནི་འགྱུར་ཏ ། མྱུར་དུ་བླ་ནསེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་གངསྭྱ་ཧབརའགུར་ཞེས་གསུངས།] གཾཉེསམེད་རམྱ་རལ་བྱེ་རུད་ལས་ཀྱངའདྲིདད་ཅེས། དེ་ནས 































[པ་ཡུང་གསུ་བེས་ཨྲི་ཁུབ་བོ། །བངྡུ་རབསེམས་དུཔའ་ཕགསླཟོས་པྲ་དའདྩོལ་དསམས་བྱསད་པར་བྷ་སྭ། འཕགས་པ་མཤིན་པའེསེམས་ཅན་འདོད་པ་ལྷ་ལག་དད་ཆགས པས་བསོད་ནམུསམ་ཡིནད་ཤེནོའུ ] 
མང་པོའཕལ་བས་དྭལ་བཆན་པརྩི་སིཞིང་། སེམས་ཅནའེ་དགནེ་བསོད་ནམྱ་ཀྲ་ཐུངཔ་ཤིནཧཱམདཔོའཕལ་བར་སེའྱགུརརོ། སེམས་ཅནའདི་དགྲ་བྲང་ཆྭབྲ་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་སྐལ་བཞད་བན་མི་འགྱུན་བཞི ¦ 
ཕིནྡཾ ཞི་བའྲིབོ་གོས་དེ་ལར་ནྭ་བྲང་རོབསམས་དཔའ་སྔགས་ཟུས་པསསམསཉཧབར་གཞགཔར་བཞིང་། ཐབས་མེཁས་པསའདེལ་མངོན་སོདྲཙི་ལེས་བྱཏྭ་སཱནཱ་བརྙཀའོ། །ལས་ཐམསྱ་ཅདལོ་མཚན 
ནོདའཇིནཔནི་ཤའོ། །མདག་བདའེཇིན་གར་ི་བའོ། །ཧིངཇས་བླརནཔའི་སམསྦ་བིསའདུལ་བའྲི་བབས་ལ་བབ་པརའོ ། ཞེས་གསུངས་སོ །གཞུནངནྡ་ངོའ་རིགས་ཅི་མཏིས་པར་ཧིན་པའི་དདོན་གུབ ¦ 
ཀྱི་རྒྱདལས། གངོས་རྒྱས་བཀའ་ནི་བྲསྲང་བ་དང་། །སེམས་ཅུན་དོན་ནི་སྦྱང་བའི་ཕཱིར། །རཱམས་པས་མངོན་གཱོདལས་བས་པོས། །གངསྱ་ཧཱསྨ་ནམས་ནི་མཉེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྷེལརླུ་ཧཱདྲ་པ 

ཇིསྟིདྱཏི་དགོངས་དམོངོནདྱུ་གུནཔའི་རྲ་རའཛཾན་པཆེན་དོ་དེས། མདོན་སྤྱོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཆོན་སྐྱོང་བསླུའོ་བ་དང་། བྡནཔས་ཞག་གཏོདྲརའཔན་པའ་སོི་ལནས། བས་བཞིན 
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དཱ ' སྙད ནྱཿ དུསནས རྟགས་ཆེན་པོ་ཡང་ཡང་འབྱུང་བའི་ 












༈༢དཔྨཾཿསས་ཅནའི་གདྦ་པི་གཅིག་པའི་རྐངྫངིས།ཡོང་བསཏྱ་ཅུཔཞིང་། དྭགཔོའྱི་སིནྲ་སྲགམཛད་པའི་ཐལ་གས་ཡངསེའི་དངྡ་ངིས་དངསམས་ཅན་གཞན་ཡོང་བའྲེརས་གསལ་དོ་ལངཡཔྲའབུད་བདང་།བའགུགས 

ལྷ་དཧི་ལ་སོགས་པའྲི་གསའཇིགས་ཤིངྩསི་གཡའ་བ་དང་དིལཆེནཔོ་འསུ་པརོངབའི་ལྕོརས། མགོན་པོའྱི་རུདལས ། དད་དོར་ནང་ཏུགས་གསལ་བྲའཆར། །ཕྱོ་ཏགས་རིནྦྱ་གྲིསའྱུང་བདའགྱུར།།གསུངས། 
པྱ་ལུརཏི། འབུབ་ཁུང་དངདྱུའིལ་འཁེརྩགི སྲབའལ་མི་དང་སམུསཿནྲིརས་ཡོང་བ བས ས་མུག་པོལ་སེགས་པའི་དུད་དགནམངོན་ཚྩུད་འགུབ་པའི་ཅུགས་སུ་བཤད་འདུག གཞེན་ཡད་དུས སབས་དད 
གཏོརཔོརྱ་གི་ལེམ་ཕོགས་སུ་ཡོད་པའླི་མད་ཁྲིམ་དགཏུ་ཡང་རཱབ་ཆེན་པྲོའྱབུངབའི་ལྤོ་ཆས་རེན་པོ་ཆདེ་ལེ་སོགས་པས་བཤད་ཅིང། དཔལམ ཀན་པེའོསྦྲ་གབའྱབང་བའརའེ་ལསྤ་གབྱལའའུབས། མགོན 
བོནག་པོའཁོརབཅོས་ལ། ཤྲ་ཀགྐ་དངསོགས་བསྟབས་བས་ནས། །གཏོནསས་བསདཔས་བསྒལྱབྲས་ཏེ། །དྲ་ཡོགས་པརབ་བྱམན་དུ་བླདས། །ཅེས་གེསུངས་ཤིང་། དགོག ཅ་དམག་ལམ་དྲུག་ཐུག 
རུཔའླརུབཆེན་པོསམུནནགཏྱུ་སུར་པས་ཏོགཔ་ཟཞིང་ ། མངོནསོདྱ་ཏྷིངོགས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བཾས དགེ་འདུནྱཉྲིས་ཐམས་ཅ་དཔ་མངའྱསཾདསརའཚོགས་འདུས་པ་ཆེན་དོས་ཤར་ཕྱིནྱོི་བླ་ཟོག་པ་སྤྲོག 
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12༦ ༥༧ 





།དེ་ཡངདཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་ག ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཏེས་གསུང་ 


དའོང་དཔེནཔའེ་གནས་དགཏུ། །དངོན་ 











[༠] ' 


།རྩོད་པའེ་ན། 











ཉྱེ་ཤིངྲཾདུང་དུ་བཅུདྱ་ཏེ་ད<ིལའཁེར་ཡོངས་སུའཇོམསཔ་ཞེས་་བའི་ཏོངང་འཛན་དོང་ 














སོགསྤ་བུགས་དམྱ་བེ་གདངསཆདན 
སེད་པན་བཞུགས་ཏེ། དགི་སྩོང་ལ་བ 


འཅིན་ 





ས་མཐའ་བཞི་ 
ཆོས་འ . 


བར་ 














404 





ད ༤༨༨ 


སྩུམ་དན་ལས་འདའ་བའིཚ།། སྲས་སྦྲ་གཅན་ཟཾན་གཟིགས་པར་ད 












འཛིན་གྱིས དདྱ་གུས་གདུང་བཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་ཡང་ཡངའདབས་པར་མཛད ། སླ་གདུང་གཞན་ནམས 
པའུ་ཤང་བཅད་པའའབཕོནས་བྲག་ཤེས་དང་གཡུང་ 


= 


མང་པོ་དང་། ཡེད་ 


དོང ཨཝར་ཡང་བཀོད་བཅེན་པོ་ས་ 





་ 


ག་སྣ་ཆོཿ 
དཿ 


གབའུགས་པའེ་མ 













༄༅། །ཁ་སན་པཅིལ་སོགས་དྭ་ཏེན་གསུམེནནབས་ཅན་མངཔོའྲདེང་དྲུ། མཆོདཔྱ་ཧས་པད་བཤམསཏ ། ཐུགས་ ་བརྟག་པ་གནང་བས། ། ལན་གསུ་ྱི་བན་དུ་ནོར་གདན་ལགསའིའི་གཙུག 
ཀུག་ཁུངག་སདུད་གཞེངས་དའི་གནས། ས་སག ཡེ ག་ཆོད 
ཚི པ་ར ་་གགས་ལུངབསུནནོ། །ད་ཡང་རིག་ཇིན་བི་སློབ་དཔོནངནཔོ་པྲན་འབུང་གནསཀིས ། ཆུ་གིཏིན་བདྲ་དུ་འཐུག་པའི་སྲོག་རྫོངའཆུའ། །ཞེས་ཕུད་བསནོད་དྲང་ཡང་མཐུན་པས། བྱས 
ངོ ིག་གི་ཧངགའིགནས་རེངགདནདདུ་དདནད་་ བོ གུངགྱོས་ཏིས། ཅུ རི་མ ཡག ནགས་ཉིསབྱག འི་གནས 

དྲུ གསུངབ་དངོན༔ དལ ཧེགས་ི་ཁུད་ད་ ཧོག /རྐངརིདང་ནི། ་ཛ་ོགས་དུསསར། ཁྱུཉུར་བས་པིའླབག དེནག་པྲོི་དོདོབརྐུའ་དི་གས་དའི 
སྟ་ཉེན་བླསུབ་དའི་དུའ།། དཔལྡ་ཝྡནལསོ་འཁེན་དད་བཅས། །དགསོ་མངོནདར་འབུད་བའི། །ལསྱ་ཏི་དོ་གུབ་ཆོག་བཤད། །ཅིས་འབུངབས།། དེལེ་ཀྲོ་་སྭ་ཡསོའི་ཇོང་གསང་བའི་གནས 
















སི་དེཔ་གོ །དརིག་འཛྲིརྩོབསོབ་དཔོནཆེནཔོ་བླད་ཧུལ་པོ་རལ་བྱ་ཚལྔ་ཞེསྤ་ལ་བྱརྒུབསའི་འྲགོ་བླ་ནུསསྦཏི་མགོན་སུགས་། མབའའཁྲོབསོག་ཧོནླ་ཀླ་ཀོའི་བ་གནོན། སི་མ་ཡིནའདུལ་དའི་འཕིནལས་ཅན་དུ ། 
དགམས་གཞིེནྫལ་པའྱ་ཆུལ་སྲས་དྲོའིཛོན་དཆན་པོས། ས་བྱརུདཟིལ་གིས་གནོནཔའི་ཏིདངའཇིནལ་བྲའུགས་ཏ། ཨོ དགད དེ བིགས 
ཁ; ས་ན དེ གསོང ད་གདངས་བ ེད་ིདག་ུ་འབདགནྱིསགསུང་དག་པའི་དདནཔ་འི་ིག་ས། དྲགས་པྲ་ས་བྱརདྱའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་དྲནཾག་ཤང་ ། 
གད་རུམས་དསདསྐིསཆུདཔ ཚོགས་འཁོར འིདགའྱསནྱཧཆེན་པོདངདཅས། ས་བཏྟགྲ་བང་་པཱང་བའི་དིམ་པྱ་ཧུད་དང་མཐུན་པ་དང་ ། བྱངདུབྱྱིསམས་འྱུགརབ་མེད་པའི་ཏིདང་འཇེནྱ་གྲིས་སྲ་ཡོངས། 
སུ་གྲན་དརམཛུདདོ། །དའིཿདགའ་སན་གསུལ་དབགས་གུ། བོགཏུ། ཕ་དོའོག།ཞེག་དཔོཆོསར་།པའེ་བ། ནཔལ་བསམོས་པནླད པའི མལ་ནས་དརདོཀ་པདདཔོ་ཆདོར | 
གདནཔས་གྲག་ཤིས་འི་མོ་ལྱ་ཧུལྲ་སས་དྔོརའཛིན་པ་ཆེནཔོས་དསྟན་པའིཧ་གནསི་གཞིའདིངས་བརམ་ཛདཔ་ལ། ཐུགས་ཉག་པའེ་གསམ་པརུས་པའི་ཁོང་ནསདགེའ་བ་དང་ ། རྐངགེ་ཁོངནས ། 





















༦: 
། 


༤ 















༢༠ པོའོ་གསོའ་ཐའདབས་པ་དྲང་། ཕོགས་དེརྦསགརུདྱའེ་བྷསནཔ་དད་ཞིངྱ་ཆུས་པའི་ཏནའདེལ་ཆིག་གི་བྲཀ་དྲང་མཐུན་པར་འྱབངངེས་པས། ཚུལ་དདགྱ་ཀངྡར་གཙང་བྱར་རྭཀཀི་ས་མ་འོངས་མངོན་པར་མཁིུན་ཏེ།རང་ 
] གཞན ི་སཱ་བ་སོགས་ཧིནྱེ་ཧིས་བླནབས་པ་དང་། བྲངརུབ་སཾམས་དཔའ་ནམས་འེ ནསཱས་ལཱ་སོགས་དའྲི་སྲར་ུ། གུ་གཉིས་རིས་ཁུནས་གཉིས་དཅུས་ད་དང་། ༨༨༤ ༽ ། 
ཡིདལ་དསསྲ་གའགའིསནོགྲ་དུརཔ། །མཐུ་ཐོད་ཡེངས་སྭུ་དིནཔའི་མཚན་ཏེདད། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཚདུགྱའི་ངས་པནི། སའབུག་ དནས་ཝེ་རོངདུ་། ཊིའི །ད 
ལྷ་ནུབོས་སླངས་པན། །ལགས་སལ་དོར་གདནགསརེ་ཡི། །གཙུག་ལག་ཁང་གྲེནང་དཏྲིང་ཛུན། །ཞེས་གཏན་ཆོགྲས་སུ་བཀོད་འདུག་དྭ་ལར། སློབ་དེ་ ནཆེན་པོ་པདའབུདགནསཀི་དུས་ཆེ ། དཔའ་དོ་དང་ 
སྐྲད གསྱ་ཀེ་དགྲའྐཏུནལ་ཡུད་ཅད་དབང་སུནབ། དབང་ཆན་ འའིལླ་ཟ་བྲ་ཝ་པའི་དབང་གི་དུས་དགའ་བ་གཉིན་པན། བྲངྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་རལ་འགོརྩ་སི་དབངཡུ་གསདཔོ་འཁོར་དང་བཅུས་པ་དང་། 
དད་་་ཅནྲ་བ་མ་དང་བསྟན་པའི་ཕིནའུསྦྱི་དཀའ་ཧཱདསྡུག་བྲཝལ་དངལེནྱ་ཧི་བཟོད་སྟོབས་ཐོས་པ་དགའི་ནན་པར་བརབ་དང་མཚུངས་པད། གཙུག་ལག་ཁངགྲ་ནངའདེད་དིའལས་ལའུགས་ཏེ] ལེ་ཕེད་དང་ 











སཱངདང་ནུས་པ་ཡིས། །བ 
གགི་དབངལས། ཕོ་ཉ 








, སླུ་གདུད་མ་ཆོད 





བཟའ། 


དེས་བསྲབ་དའི་ 










༧ རུ གཞན་ཡངབིསྦའཁོརསརོགསྤྲིརསཚོོན། བདུད། བས་ནུ། གཏོརམའིའིའེ་བ། མི་ཕཆོགྤཀྱི་རུ་དོའི་དྲུབལེ། ཤདས་མཚལ།| བདུད་རེ་རིལེ་བུ་གསང་ཆབ། གདུང་། ཆབ་སེན། པུརྨནཾ། 
ིས་བླམདས་པའི་གདུད་རི་འིའེ་བདིགས་ལ་མཆོན་བེད། སོབ་དཔོན་པྲ་དའིཚན།། ཁྲི་སོང་ལ་དཅནྱ་གིན་བྲཟའ། རྨརྨབིངཔ་དདརྩ་ེང་པའྲི་སཱ་ཤ །ཞིག་པྲོ་གིང་པའི་དྭོགླས། གདུང་ཐལ་། ཕུའ་རས།།འྲི་ཐོག 
བསྙནཔའྱི་ཆོལ་མཆནྱཧི་གདུང་། པུར་དས། རྔ་བྱའོན་གགས་པའི་བདུདྱར་རིའ་བུ། རྒྱལ་སས་བོགས་མིདྱ་ཏི་དྲུླ་ས། ཁ་ཆཔ།ཆེནྱ་རིས་ཆོས་དུས་བུ། པངཆེནནགས་ལེ་རིན་ཆེནོ་རྭྲ་ག། ངག་དབང་ཆོས 
ཀྱི་རྱལ་པོནས་མི་ཐམ་བསྟན་པེའི་ཉིམ་ཡནྱཾ་ཧྲཾ་ཤཱུགའྲཔང་། ཇེ་མད་པ་ནས་གྲཟུང་ནི་ཕམ་བསསན་བའི་ཏྲིམ་ཡནྩོཧགདུང་དང་ ། མུན་ཐལ་ལསླ་བུབ་པའི་གདུང་ཚ། རྒྱད་ས་བཞིའི་འཚོགས་ སྟོང་རུ་དང་བྱར་ ¶ 
མངཔོ། ཁད་པར་དུའ་དནེ་ཕམ་བསྟན་པའིཉི་མོའི་དབྲུ་བོདརེལ་པོ ། ཞབས་ངད་གཏིས། ཞལཀོ།སཆིགས་ཕལ་ཆུན། གདུངགེ་གསུམནཱགིཅིག་ཙམ་དང་ ། གདུང་ཐལ་། མུར་དད། ཆདསའྱ་བིས་ཆས 
ཡ དནསོགསན་དྲ་ཟའ་ཚང་བར་བའུགན་སོ། ]| 





པའྱི་སྐན་ཀོག །ན་བཟའ་མགུལ་ཤོམ། སླུ་གཟནན་ངབ། སླུ་གཡོགས། བཞེསརས། དྭགུའ། ཨངགིེ། གཟིམཆས། བའུགས་འདིང་ ། བཞུགས་ག 





༤ 


དྱཀྱེ་ས་འྲད་ཀངས་ཧྱོད་ངོགསྨ་ས། ཆོགས་ཤིངདདབྲརག་པའེ་དིས་ཐང་ ། ཕརེན་པོ་ཆེའྲི་མུ་འད་ཉག་ནས་མྲ་བེས་ཐང་ ། ངག་དབང 











ཌི 
ཟླ 





མཧོ་ཉོ་དོལྷསནབ། ནཐོང་ཐོས་དནའགྲབ་ནསངཔའི་བངརུབྱའྣི་གལ་བ་བཟང་པོར་འྱགུར་བ་དགས་པརྡ་གབཟིནནས ། དཔལ་འཁོརལྡ་ཕྲས་པྭ་ལ་བཅུགསུམྱའི་ཆོགའི་སྒོནས ། དང་པོས་གཞི་གཟུངབ། གཉིས 
` ྷས་གནྱོསརིམ། ༣༣༣: རྣ ་་་ དའ་དོངརརིཔྲ་རདཔོཉངྱ་བས་མངདགཔདར་ཏུ་གནས་དབྲའ་ཤིད་ | 
[རངའ་གསོལ་དངབཅས་པྱུ་རྲས་པརམཛད་པའིསེ་ཏོག་གིཆརཆནཔོ ། གཟུངས་དང་ཏེང་པའཇིནྩོརསྲ་བེནྱཧིས་བླནབས་པའི་མྔ་བུས། དུས་སབས་དེར་ཡུལ་ལྷེ་པོགས་འྕེ་དུད་ཐམས་ཅད་དུ་ལེལེགས་ཤིང་། བཀྲ་ཤིས 

དཔདགལུགསྦ་བྱེ་ཅུགསཆེན་བྱོ་དང་བརྱ་གུར། ཅོམཁྱདུངལས། སནམཱ་དངནེ་ཡོན་འབུའ་བས། །ཆེབརོས་ཞིངྱརས་དར་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། རང་བཞིནྱའི་དག་འུདུནམང་།དང་། ཉེ་འཁོརྩ་བེ་ཡོན 
དགཔརས་ནང་ཚོགས་ཏ། དཔེའོ མངོ་རུག། འདེནདཅས། བོ་གར་།འང་ཤང་དགསུམ། ནམ་དངོད་གྱས་བ་ནལྦསྦྲགདབ་ལུདའདེརཞེད།། ཆེུདིས་གསུངས ། དཀར 
ཆག་ཅུ་ཇི་ལར་ཐེབས་པ་ལུནཏེ། སྡེལ་ལེནས། ཕག་ལེའི་བར་ངུ་གཙུགལག་ཁདོནང་གེཏེན་བཞེངསྤྱ་ཆས་པ་དང་བཅས། གརཆད་བདུ་དདང་ས་བེདག་གི་ཉེརའཚ་སོགས་ཅུང་ཟདྱ་ཀངསད་པན་སྲ་ ནྲ་ཡིན་ལེགས | 
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]༄༅། །བའེཉིནམོར་ཧད་པཇི་ལར་སུལ་ཞིངའྲ་བྲངས་པའྲེ་ཚུལ་ནས་གཟུང་ ། ངོམཚར་བའེམཛོད་པ་འྲཔིནལས་གཞན་དོར་ཆོསྤྱོི་འབོར་པོ། རཞེངའབྲིལ་ཚད་དོན་ལན་ཐར་པ་མཆོགགེ་ཐོང་ཁེར ] 
[ འགོད་པ་དངུ་། དདདདའོས་དྲ་འྒོདསན། བ་པ ་ུསནས་གཟུང་ ། བད་ ཆོས་རྱོངབསྲུའམྣསསན ས་མབོརསཞིཞིངའེཙདོནད་པ་མཆོ་། ོང ( 
འོད་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆད་དང་། ལྷའི་རོལ་མོའི་སླ་དང་བཅས སྣུལ་པའྱི་སུའེ་མདཾདཔ་རྭ་ཞིག་བྲས་བའི་ཆུལ་བྟན་པའེ་བན་མངོན་པར་ཏོགས་པེ་བད་ཅིྱ་སྦར་བའེ་ཡོན་ཏན་ཆེད་དུ་བརོད་ཅིང་ཡདདག་པར 
།སྟོད་པའི་སྟན་དངགས་ནང་བཞིན་བྲངོད་པའི་ལུས་གཟུགས་ཅན། དཔའྱེ་རན་དང་ | རབ་སེལ། དགངས་པ་དང་ལཱན་པའྱེ་དནྱ་ཧིས་མཛེས་པས་མངོནཔརབསྟོད་ནས། ཇེགཙུན་འོདྱའཱི་ནས་པརྲ་བརད་ལ།། 
མུ སེས འཡ་དར་ཚོན་བཅུ དཞིན་དུན། བར་དོ ཤད་ད པ་ཡང་ནི་འབྲལ་ཞིང་། །ཆད་གསུང་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་བྱེས་འཚོ་བར་ཤོག །བདགྱ་ཁངའདེ་ནསྱ་བངྲ་ཆུབམུ་ཐོབ་བརོ། །སྤྱབ་ཀུནཏུ་བ་སེད 
ལམྭ་སྟོན་ཞིང་། །འགྲོནམསའཁོར་བའྱི་དམཚཆནཔོལས། །སློལ་བའི་དད་དཔོནཉིདངུ་©ུར་ཅིག་གུ། ཞེས་སྣནའལྔ་རམ་པརདག་བསྲ་བནསིདཔའྲིདྲངྦདབྱཏུདུགས་བསྱེད་པརམཛདད། །དཡ་དབདནུབ 




























༧།ར་དའིསུ་རབས་པྷནཔའི་མདོདག་ལས། ཕམ་གཉིས་ནི་ཚོངས་པྷས། དཔའིནདངཔོའྲི་ོབ་དེོ་ཡིན། །བློགརླའོསྦྱོ་གར་པ། །ོ་ོང་ཡོན་ཕོལོ་ཕང་ཞིནོ། །དེ་ཡིར་དི་གཉིས་ཕགགི 


གནས། །ཞེས་དང་ ། དེ་དངམཚུངས་པར། དཔག་བསནའྲའྲི་ཤིངལས། ཟླམྭ་ལི་བ་ཕ་ལས་གཞན་ཡོད་མིན། །ྷ་ཡི་མཆགྲོན་མ་ལས་གཞནབརེན། །ཞེས་འབུངལ ། དེ་ཡང་འཇེག་ཉེན་འདེའི་ཕོའེ 
དབཔདུ་བུསྱ་ཧུང་། ཤུག་དང་མ་ཆོད་པ་དང་བསྟོད་པའི་གནས་སུའོས་ ཤེང སྒུབོ་ཡངརབ་དགག་གེས་རང་གེ་ཕམ་སྟིངཉབའི་ཚུལ་བྱཾས་དན་ཞི་ངབྩར་བདང་། གུས་པསྲེ་སྤི་ཞུ་བིད་པའངྡ་ལ་རེས་སྲུ་དན་པར 
འགྱུརཔ་དང་། འཇུག་ཏནྱཤི་ལྭགྲས་ཡང་དག་པའིམཆོདའོསསུ་བསྙན་མོད། ཚུལ་དྭ་ལྭ་བུ་པང་མེ་འདྲ་ཞིང་། ལྷགཔའ་རྱུར་པ་གསུང་ཆེགས་སུ་བཏྱད་ ༈འད་དག་གུས། དངས་དང་ཤུགས་ལས་ཏགས་དརུ 
འབྱ་ཏ ། འཇེགཉེན་ནམས་ཕམ་ཤི་བ་དང་ ། དུན་པའེ་གདུང་བནེའཁར་བའི་ཆགས་ཞེནྱགེ་སྣང་བ། དངོས་དང་བྱར་དནས་འཁོར་བླ་སུག་བསལ་གྱི་རུཡིནལ། རེའུདིིདྱ་བེཾས་ཡབརྡོརའཛིན་པཆན་པོདེ 
ཉིདེ་ནིདྭ་འམས་གཞན་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གཏམ་གསུནཔ་ཙམནས་ཆོག་དངྡ་རེས་སུ་འདལ་བའི་དདཔ་དང་། ངོས་པརའྱབུང་བདང་ བྱང་རུབྱའ་ཐུགས་ཉབས་ཆེན་པོའི་གནངབ་གཏོགས།། འཇེག 
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ནིམེ་པ་བ 
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བཞིན། དུས་བཅའི་ཡི་ག་བཀོདཔན་མྔརདནས། སླ་མཚམས་ལ་པཞུགསལ། རྒྱལ་སྲས་རྔོ་རའཇིན་པཆེན་པོའདེས་ནེ་། སྔོན་གྱི་སྒྱས་བུ་དྲས་པུ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་བཅདརྒྱདམ་པན་མཛདདོ། 
ལོ་གྲནྱ་བབདདབསའགསདད་གདན། བྲའགིསྲགདནགཅིགས་གནནདོམ་གདན་། བྲའགས་ས་དངན། བདོབ་ཡང་པཱིམ་ཆན་པྲརམསྲད་ནང་གགསྱཡིགདབའ་བུངལ། ལྷན 
།ཅིགགནས་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་མི་བདེ་བའྲེ་རུལ ། ཨ་བྭ་དྷཱཏྤཱེ་པས། མངཔོ་ཏགཏུའཐབ་འགུར་ཞིང་། །གཉིས་ཧངའགན་ཟུན་བཅས་པསན། །རྣུལ་འཕྱོར་བརྩོན་པ་གཞོན་ནུ་མའི། །གདུ་བུ་བཞིནངུ་གནས།| 
པུམཆོག །ཅེས་གསུངསུཔ་ལྟན་དགོངས་ཏེ། རང་བཞིན ཨི་གཡང་བ་དངྱབལ་བའི་གནས་ནགས་རོང་ནཔདྲ་གོངའཁུག་པའི་དྭུས།། བགའི་དྡོ་ཇིཅ་གཅིག་བྱ་ཡནྡྲདལངས་པ་ཉབ། མཐའྲ་བགགསངས 
ཆེནཔོས་ཆོད་པའེ་ཡང་དཔེནྲ་པག་སེངངྲ་གོད་དཀའ་བཞིགུ། བསམ་གཏནྱཧེ ཁངྱཐུ་འདཱལ་བ་ལས་ཆེའྲེབིངནང་གསོམ་གསུངས་པལས། ཆུད་དུའདོམ་གྲངུ་གྲུ་བཞེ ། རུད་སང་ཕ་ཐོག་ཅནེ་བཞུགས་གདན། 
[གྱིས་ནོན་པའེ་ཆོད་ཀྱི་གནསསྒོ་དང་རབ་གསལ་ཆུང་དུ་ཞིག་ལནཁའ་ལྡིང་གི་འཁྲུལ་འཁོར་དང་ཧྱིའུ་ཆུང་ལ་སོགས། རྒྱེ་བེའའགྲུལ་ལན་སདཔ། ཉྱི་དབས་དགེསློང་དང་རྣའའབྱོད་པ་གྤོང་བ་བསམ་གཏནལ ། 
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༡ ༥༦༩ 
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༄༅། །ཞེས་དང་། དཔལ་དགྭཱ་འཁོརསལས་། གདུདྱཅེ་ཝ་ལ་སྲོགས་པ་དང་ཆུགཏོ་ཇ་ནམས་དང་སགསྱཀི་ླགསུ་པ་སོགསྦ་འྲི་བསྙན་པ་ས ། ཞིས་དང་ ། གསང་འདུས་ལས་ཧང་། ལུས 
དགསམསྒ་ནམསྤ་སོན་དནེ། །རྣམ་པའ་སེ་ཏོགསི་དམེགས་པ། །གང་ནའངསེ་གནས་མཉམ་པ་ཉེད། །སླུ་གསུང་ཐུགསཉེརྡོ་རྲར་གློས། །ིས་གསུངས་པའེ་མནངག །དགན་པ་གསུམ་དང་བལྟེའ། 
སྭད་བཞི་དད་ལན་པཞིསྲ་ཧབ། དྲསདའོདལས་། ཤེནཏུ་བཟད་དང་བཏུང་བུ་སྣ་ཚོགས་དང་། ལེངསྭ་སད་དུ་སའི་ཅོམ་དུན་དྲེ་ནམསྦྱ་ཀོས། །བྩོན་འྲ་གུས་ཝན་དྲ་ཟིནྲ་ཀུང་བགྲམད་ངོང་། །བྱ་རླུལ་བར 
རྭཔཉེདལ་འཕོག་པུར་བེདོ། །གསུངས་པ་ལར། ལུསྱི་ལེངས་སྩོད་དང་བདེེ་སྡུག་གང་ལའངཆགས་གོང་ཞིན་པ་སོགསྱོ་སནྙཏ། དེདག་སྲངས་ནས། ཡུསྱའེངསྭཱ་ཧཱད་ལ་མི་བཞོས་པདེ་བཞིན་དུ། ྦ 
དགགི་འདོས་སོདལ་སི་བལྟེས་པྲ] འཕོ་བའི་ཀངས་སྱོདལ་སེ་བྭལསཔ། མདོར་ནྲ་པིནངགསདབའ་གསང་བྲ་ནམས་སྲུངས་ཏེ། རྔོར་ཆོས་འབུང་གི།བང་པར། ཚད་མད་བཞེའྒ་སོ་གཏནཔ ཅིར དཱ 


སྐམས 











ཀཿ རྡོརཆོ། 
མངྦ་དཱབ་སེམས་དདའ་བསོད་ནོམསྱ སྷི་སོབས་ཆེན་པོའི་མཐུ་དོད་ཝན་པ་དཔེནཔལ་བྲཞུགས་པའི་ཏནའདལྱ་བེས། ཕི་ནད་ཐསས་ཅད་དུ་སྐ་བོའི་ཆོགས་ཀརྒྲས་བསུངས་ཏ་ཅཅཡེད་པར 





















ཿ ་་ 


ནེ 


སྙོད 
: །་རྦཾཔོ་ 
རྒ དྲག་དནསོ་ ) 





སེ་བཞོས་ཤྲིང་ 
ཐ་དཔོནྱ་གི་བཅུལ་ཞུགསནི་ | 











]:)®$1 འི ༦4 


ལ་འ སྭ་སུ་ལེན་པའང་། བླས་མཉཾས་པན 








ས་པ་ལ་ཅའ་ 


ཨོངགེཁྱེན 





སུསི་ཉོག་དྲན་པའི་ཧིང་ 
ལཅ་དྨ་ནལའ ངོ †། 
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༧༠༢ ཁོདལྭ་དོས་པྲ་བམས་ཅད་དུ་བསོད་བདས་ཛོདལ།། དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་ནམསྤི་ཐུགས་ངོའི་འོདའི་ྩིགིས་བླསལ་ཏེ། བྲང་རུ་གསེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐོག་དང་། དངངྱསྱ་ཧཱསྦ་ནམས་ཀ་བཞི་བའི་མྤབརསི 
།གནས་པནསས་ཅནྱ་བིདོན་མཛོད་དོ། །དཔྲིར་ཧང་རུད་སམས་དཔའ་ཆནཔྲོ་ནམས་དག་པའི་ཞིང་དང་དཔེན་པའི་གོནས་སུ་བསམ་གཏན་དང་ཏིང་ངའཇིནྱ་གོ་དགའ་ད་དང་བད་བས་འཚོ་ཞིང་བཞུགས་པལས།གླིག 
།ལྷ་ལ་པའི་ཞིངངན་པརྡ་སུག་བསསལ་དང་དུལནོཞིངགང་ལ་གངའདུལ་ཐབས་སྣ་རོགས་པསུསམས་ཧན་བི་དོན་མ་ཛད་པ་ནེམ་ཆོག་ཏུ་གུར་པ་དབཞེནག ཤེགས་པས་མདྲོས་དུམ་ལས་བམགས་ཤིང་། ནམས་ཁའི 
| མདོག་གེས་འདུལ་བ་བཟེད་པའིམདོལས། བྲ བསསས་དཔའ་གུངའྱིངགྱི་་སུདྱོའདྲིསདས། བདག་ཅགའོན་མོངས་སིསྭས་ཅན་ནམས་དགོས་་པས། །སུངསྐྱ་ཧཱས་ཞིངདར་སྨོན་ལན་ཧད་པར ནཱ 
འགུན། །ཉནམངས་ཞིངདབདགཿགསུ བྱོ གསམས་ཅན་སྱུག་བསྔེལའདམ་ཏྱིང་སྦོལ་བརུ་པྱེད། །ཅེས་ཀྱ་ཐསོགས་སིགས་ས་ལའི་འཇིག་ཏན་དུ་གམས་ནནྱ་གི་དོན་བྲིད་པར་དམ་གཅས་ཤིང་སྔོན་ལམ་བཏད 

དོ ེ་ཡང་སེམས་ཅན་ནི་བྲསནམ་ནུང།པྲ་ནོནསནེ་ཞི་བས་གདུལ་བད་དཀའ་བས། བྱང་རུབ་སེམས་དདའ་ཆོན་པོ་ནམསྱྱིསྤྱ་ཧལ་པོའི་ཚུལ་གཟུངས་། དགེ་བྲ་བྱཙུའི་ཁྲིམསྦྱ་ཀིས་སམས་ཅན་དདབ་ལ་འགོད 
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བཞགས་པབྱབ་བིནྱ་ཧཾས་དྷཾསཱལ་ཏུ། །དི་བའྱི་རུལ་པོའི་པི་ཝངྨ་ག་ཡྤྱི་དུད་སོངྱ་ག་དངས་ཀྱིས། །ཚོསྤྱི་བྲག་ཤྲེས་ཞུ་ 


ཁང་ནས་། རིགོ་ད་འཇིན་པའེ་དག 


ལ་སྱ་ཀ་བླསྐལ་མྨ་བ་མཆོ་ཇཱའཆདྲ་ར་ 
¢ །སྒྲན་གསན་པ་དང་ | ཆོག་སྐྱོང་བའེ་བསྲང་མ་རྣམས ་སུང་ཐཱཿ 
ཁམས་ལ་ཉའིད་མདྭ་པརྡ་བམས་པ་དྲང་། སྙིང་རྔ་དང་ ཀཿ དགའ་བ་ཚདམད་པསེ་གཟིགས་བའྲེསོ་ཡུའོ། །གངའིདོརྱ་སུའྲ་ཕུལ་སས་ནེ་དྭབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཧོང་འ 
ཨཿ ན།།དའ་ཁྱོདགཀད་འཇུ་ 








སྤྱི་དམངས་དང ཀེནྱིཏཱ་པརར་གུན་པ་ཇི་བཞིན་ནོ། །དེའི་ 
འདུནྱ་གི་ཚོགསྱ་ཀྱིས་དམ་པའིཆོསྱི་ཀི་དུང་དཀན་པའླིས་དབངས་གུན་ཏུའཚར་ཞིངྱ་རྒོགང་དང་། རབོཆ་དག་དང་ ། སིལ 


།པའི་ནམ་པཱར་ཐར་པ། རྒུམ་ལྟ་བྲུན་སོན་བྱ་ཧལ་པོམ་ཞེསྤ་བ་བྲའེ་ཏོགས་པ་བོད་པ་དང་ [ཆོོ་སོང་བའྱི་རལ་པྲོ་སེངོ་བཙནྡཾ་སམ་པོའིར། ཛད་པྲ་ལུ་བུན་ལྲུགས་ 
ཆནེ་དསྐ་ཆོསྤ་ཏི་དྲབེ་ངག་ནས་གཟུགསྤ་སུའི་སྡང་བའོད་གསལ་རྡོ་རྲའིང་པེའྱི་སུད་བཞངས་ཏེ། རྡོ་ཇོའི་གསུང་གཟུངསྤ་ཀྱི་མོའི་ཏིང་རའ་ 


'སྐྱནལ་སོགས་ 








ཧཱ ང་ག ཇིནྱ་ཧྱི་རུལ་གཞོས་དུ་མད་པཾའེ 
ཀྱོས་གང་གེ་བསྙན་པ་བསྲང་ཞིང་སྱོང་བའི་གཡར་ངོཿ བབ་་་་་་ག་ས་ྲག་་་་ 

ཛིནྱ་གིས། །དབང་པོའི་ཕུག་པར་ཉག་གཅིག 
དའུས་མོསངགེ་གཅུག་སག | 


༤་ 


ཏིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་འཕྲིན 


དདོལ་མོའི་ཧྲི་བག་མང་པོ་དང་ 


























༧ རཆོདེ་འཁོར་ལེ་བྷ་ཊའེ་འཕིན་ལྦ་ལུགས་གཏིས་ཀེ་བསུནའགོའི་གྱ་ཆཆེན་པོལ་ཞུགསསོ། །དྷ་རགཞནདོན་ཅེསྤ་སུ་དང་གསུང་ཇིལྟད་བྲེལ་ཡངྦ་བུགས་ཡངདག་པའི་དཔ་སྐུད་ཅིགྱ་ཀམ་གཡོཞིང་། ། 
ཆོས་ཐམསཅད་རིལམྱས་མ་ལྟ་བུརྨ་སཾང་ཡང་དདན་པནམདཅིང་། མྭ་གུབ་བཞེན་དུ་ཏན་ཅེ་ང་འབྲེལ་པརའབུང་བའེ་མཆེནོཉེད་ཅན་མྣ་ཆོ་གས་ཀྱི་ནམ་པ་ཇྙིལ་ད་ཤར་བྲ་ཀུན་ནསྤ་སོའི་ཏིང་ད་འཇིནདུ་དགོདས 
ཤིངཏགས་པར་གུར་ཏེ། དལལྟར་མདོལས། གཟུགས་ཏེང་པའཇིན་དུ་ཏིགས་པར་བའོ། །སྒྲ་ཏིང་ངའཇིན་དུཏིགས་པར་བའོ། །དེ་ཏིང་པའཇིན་དུ་ཏོགས་པར་བའོ། །རེ་ཏེང་པའཇིནདུ་ཏོགས་པའ་བའོ།།རག 
ཧཏིང་པའཇཾན་དུ་ཏོགས་པར་པའོ། །ཡེདྱཀི་ཁམས་ཏེང་དའཇིན་དུ་ཏགས་པར་བའོ། ཞིས་བུབ་ལས་བྱྱ་མས། བུདསོད་དང་། སྒྱིས་པ་དྲང་། ཁྲིའུ་དང་། བུམོའི་གཟུགསདང་། ཝ་དངྱ་ཀུ་ལ་སོགས་པནས། 
མདོདུནཆོས་ཐསས་ཅད་རང་བོའིནོཤེས་ནུང་བཅིདད། ཏིང་ངའངིན་དུ་ཏོགས་པར་བའོ ། ཞེས་འྱབུང་བ་བཞིནནོ། །ནུལ་དྲའུདུད་ུརོའྱ་ཁྱིཏནྨཔ་རོགསྱའི་གཡང་སྟུབས་སུམི་འགུར་ཞིང་ །ཅུག་ཅུ་ཐུག 
དམྲ་གླིགས་ཆུདཀེ་རིམ་པ་ཡང་འདིལ་རམ་ཛདདོ། །དེ་ཡང་སླ་དངས་དང་པོར་བོའི་དུས་ཚོད་ངེས་པ་ཅན་གཟུངཉ། ཧ་བའྱི་དུད་ཀྱི་གུན་ཅཱ་པོད་པ་དང་ ། འདུལ་བ་ལས་ཀང་བཝགས་པ་བཞོན་ཁུསར་ཛད 
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ཅིང་འདིལ་པརའབུང་བ་དངབཅས།། བདུག་ནདུནྩསྣི་གདག་དགའདུན་ནང་དོག་གཙོ་བོའོ་དང་དོབྱ་ྲ་གནང་དོདང་།རེགས་ལུའི་ཧེང་པོ་འའིཅ་ཤུས་བྲཛོམས་བས་བྱརག །བུམ་བསྐདལ་ཏམགྲིན་གི་རིག 
སྔཀས་བྱ་རྒས་རེ་བླ་མཞིང་། རིག་སྔགསྦ་འེ་མཐུལས་སམས་ཅནྲ་བམེས་ཅདྱ་ཏིས་ཚེ་དཔག་ུསེདྲ་པས་ཁྲབ་དརའབུང་བའིེ་རྡོར་ཞེས་ཧྭབའེ་ཏིངར་འཇིནྲ་གི་མྤབུ་ཐོབ་པདགུར་ཞིང་། ཏིངོང་འཇིནྱསི་དམ་ཚིག 
མཆོག །བཞྱུ་རུན་བཞ་དུ་གཅིན་པ། །འཏ་ཆུ་་བསག་ཅདར་འོད་འོ དངག བ་དེ བདག །ིས་འབུང་བ་བཞིན་ནོ། །ཨངཚས་དྭག་ལ་དཔལ་ཇྡོ་པའི་ངོགས་བེདྱ་ཀྱི་སཱབ་མཆོད་བདག་མདུན 
ུམ་སླབ་ནནས་ལྭ་སཱགསྦ་འེ་བླབས་བརོད་བྱར་ཕག་མངཔོ། དབང་ཆོགྱྱ་ཧས་པ་ཚོགསྱཀའི་འཁོརལེའམཆོད་པ་དང་བཅས་པ། འཇུམ་དཔལྱ་ཧྲི་མཚུན་ཡངདག་པར་བངོད་པའི་བོད་པས་བྱི་དན་པརསཛད་པ། ། 
ཛ་བྱེདུལ་དཔལ་འཁོརལོ་མན་པྭ་ལ་བུཅ་གསུས་ཀྱི་ཚོག་ནརའི་ལུགས། བོདག་མདུན་ུམ་བསྦེདྡ་ནམསྭ་ཀྱི་སབས། གཙོ་བོའི་སྙིའུཔོ་དང་། ཉབའི་པཱང་པོ་དང་། ཨུམཧིཉིང་པོདང་། ཉེ་སྙིང་ནྣམས་དང་། ལྷ་བཅུ 
གཉིསྦ་ཧྲ་མགསྣ་ནསས་བྱརཝགསང་རོའི་བླ་བས་བརོད། དབང་ཆོག །ཚོགསྦའེའའོར་ལོའི་མཆོད་པྱ་ཧསཔ་གནང་ཞིང་། དེ་དངའབེལ་བ་ཚཉདྱ་ཀེས་དཔལ་ཏེརུ་ཀའྱི་སོན་ལས་སངས་ཛད་ཅིང་། དཔའ 


















མཆོད་དང་གཏོརམ་དང། །བྟོད་དང་བཅོའ།་བླ་སལ་ལས་ལ་འབད། །ེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་བཅྩོ་ལ་ལ་ཚ་དཔ་གེསདག ངེ 
མདུནབུན་གསུམ་ཀ་གྲེཟུངས་རངས་བྱརྲལག་མང་པོ་དང་གཟུངས་གཞན་ཉི་ཤྱུར་ནེ། དབེང་ཆོག །ཚོགསྦི་དགའ་སྟོན།། དདེ་བཅན་ཅི་སན་ལྦཾ་ཧིས་བྱ་ཧན་པདན་ངིད། ཉི་ཤུ་གཅིག་ལླ་བསམ་ཆོདད་ 












རྤཾདབ་ཐོབྲ་གིང་རསྱ་ཀྱི་ལུགས་ཡོན་ཏན་ཀུནའུབུངྱ་ཉན་ཐབས་དབངཚོག །ཆོགས་ཏེ་འཁོརལོལསོགས་མཆོད་བྱ་རས་པ། དགྱེསོར་གདུན་པའི་སོནལ་མྔརོཉིརྦོའོ་གྲསངཙོམ་བངནཱབསམས་དབའི་པོང་བྱ་ཧ་ ། 


ཆེན་ཤོདང་ཕྱར་བསཛད། ཉེརྭ་ལལྟ་སྔ་དའི་རརྦ་རྩ་དུདྲ་བྟཏག་པ་གཉིས་པའི་ཆོགས་འདོན། ཉིན་མོ་འཁོརལེདམ་ཆོག་ལ་ཝིའི་དཅེལ་ཆོག །དག་འདུན་མང་པོས་གཟུངས་ཇགསྟ་སོངཕག་ཝྷ་ལྣིསེལ 
འདོདས་རང་ནནནའཅུམ་གརམཁྲམ་རག། རེ །ཚོགསྭཆུ་ལའོར་འའིན་ཆོདདྲབན་པོདང་བཅས། ། ཉེར་དུག་ལ་སུན་རས་གཟེགསྱའི་ཆོགྱ་ཆུས་པ་གྲཟངས་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་དང་།ད 

བུ་ཙནྷ་བེ་ཐཱོན་ལམ་མཐའྱ་ཧན་ཅན། ཉེར་དགུ་ལཱ་ཡ་ཤེས་ཏུམགོན་པྩོ་ལམྲ་དལྱ་ཧི་ཆོག །ཚོགསྦ་ཏི་འཁོརལའི་མཆོད་པྲ་བུན་གཏོར་དངདཅས་པ ། གནམ་གངལ་བདེམཆཚོགསྤ་ཧུངྱའེ་ཚོགས་འདོན་གནང་ཞེང་། 
ཆོ་གྱུདའདོན་ཐམས་ཅད།མཆོདཔ་བྱ་རྒཚ་སྟོང་ཚརལ་སོགན་པ་དང ། མངཛཚོགཧྱཀེ་འཁོར་ལྕརཆན་པོ་བླ་སོར་བེར་མཛདདོ། །དུས་ཀྱི་ཆོ་གའྲ་སབས་དདག་ཐམས་ཅ་དེདུ་ཚོགསྱ་ཀི་གཙི་བོར་ཕབས་ 
ཤང་] དྱཀྱིལ་འཁོར་དང་ ། ཏིངངའཛིན་དང་ ། ཕུགྱ་རུདང་ ། སྟང་ཐབས་དང་ | འདུགཐབས་དང་། བབས་དརོད་དང་། སྦྱིན་སྲག་དང་། མཆོད་པ་དང་ ། ལསལ་སྦྱརབ་ངང་ ། སླར་བརྫུ་བ་སྟ།སྔགས 














¦ 
། 













ནོ་ཐོནའྲོདང་ |རདླས་གཞིའིདོནྱགྱོ་ཟན་སོངན་སིན་པའྲིསནོའྲགོ་བོའྲི་ཐོམོསཏོས་བླམསཔདད། | མོདྩོདདྲབསས་ཅདྱོཀ་ལྩོ་བྩོརབླབསོཟླིདལའཐོའོསོོསྤྱརམོཆོསོ་སོགོས་པའྱོདདྲསོསངེ་ 
དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ནོན་བུལགས། ི་གསོལའདེསནཛདཔ་གྲགཉིས་དབ་དྲད་ དསན་དག ༈ ༢ ཕུགོཆིན། ཆོས་དུག །དེའལོ་། ཧནྡཾདདདི་པཞོན། 
ནརབུ། སྙན་རྒྱུད་ལཱབུ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ། གཏུམ་མོ་ཞག་གསུམ་མ།། རྡོརྨརཱས་པརྦ་ གགསོའི་རྔོགསརིམརིས་པ་གཞི ། གསངལམ།། རསས །རྡོངོ་གསུམ་བེ་བླསན་བླམད། བསེན་བླསདགསརམ་སྦྱོར 
-]དཡན་གདུག །ལྷཆུ་ན་སྦྱར། ཚ་ཁིདཚ་དྲ་ཐུབ་བཀའྱ་ཧྨམ། དུགས་པོའི་ཆོས་བཞི། དགུ་སོརེ་བདུན་པ། ཉེན་འབྲེལྱ་བིབིད། དྫོང་གཏུལ་པོའྲི་རོགས་རིམ་བབྲ་པའྱིམུ་གུ༽ སྣདམ་ཡའེ་ཇོགས་རིས་སའ 

དབདའདོདའྲང། སདྡོརའྲི་ཇོགས་དིན།། གསང་པེ་འདུག་པའི་རོགས་དེས་དིས་ལ། སཱོདྱ་ཏི་ཁི་དའྱིཕིདྱིའིད་དྭས་པའི་དགོདསྤྱ་ཧན། ཇོགསུཅིན་པླད་ཧིང་ཐིག་ལ་སོགས་པ། ཟམ་གོང་སྨརམསྦླི་ཟུགས 
༡མསསུ་བཞིས་ཤེང་] སུནནས་གྷན་དུ་བརྒྱུདདེ་གདུལ་བྱ་དགགཏུ་སེད་པ་གྱིན་བྲོལ་ལ་འགོད་པར་ནཛད་པའི་ཆོས་ཀྱེ་རྒྱུན་ཐངཔོ ཇྲི་སྐད་དུ ། ཕན་པད་ཧེད་པའི་ཐབས་དང་ནེ། །འིཇོནཔ་དཧེད 























༨ 


དྱཀི་འིས 












ཐུགས་རོན་གནང་ཞིང་དར་དུ་དཀོད། ཆོག་ཕག་ཞེན། བཏེལྦ་འཁོར་ེསྦ་བིག །ཕྱུགྱ་ཧུགནའཆས། དབདས་ཀ་སོགས་དྲ་བམས་ཅདྲ་གོངས་ནམསི་དུས་ལས་ཀང་ཁུདབར་དྷུ་ཝགཅེད་ ། ནུན་བཟད་ 
པད་བྲང་ཆུབ་སྔ་མས་དཔའེ་བྱརོན་འྲགསྡ་ནམ་ད་གསུམ་དང་། དིནསདཔའི་གཟི་བྲོིདྲེ་བ གཅན དས་སགས་ད་སཅ་ྫགངས་ནསས་ཊི་ུསསས་ཧང་བ །ཞས་འབིངདིན པའི་ད 
འདུན ཙུནྱ་ཀི་ཀདདུསྱ་ནུན་ནགེ། ནད ། ཆོས་སྩདུལ་སོགས་དའྲི་མགསྐསོའ་འདྙེལ་བའི་ཀུནཏེ་སོད་པྲ་ཀུན་ནས་གདང་པོའི་སེནལན་དངྡ་ངས་སུ་ནཐུན་པཉོདདོ། །ད་ཡང་དུགེ་འདུན་དམས་ཀྱི་མདོའྲི་ཐུན 

ནབྲངོད་ཚན་བའི་ཡུན་ཚདདད | དྲ་ནུས་གངབགག་སོའི་མེསཔ་དད་གཐཐུན་པུའི་ཡེདས་སེགོའི་བླབས་པ་དདདེན་གཏིས་ཀྱི་ནལ་འཕོརའ།་འཇུག་ཅེང་ནམའངས་པ་དང་བསསནཇྲོ་དནསེ་དོནསའི་གཟུངས་དེངས། 
ར།ིག་བཞསླ་གག་བའི་ྲུ། {| ཡོན་སྦྱོང་ལེ་གས་པར་གནེད་ཞིང་ ། བཞེདུས་ནས་དགྱཏྭ་བུང་དའི་ཧོད་ལན་གཙུང་སྤྲ་དང་ལདྲཔ་དུ་ཞིདཞིབས།ལོསརུགསྦ་ཀི་རཱུལ། གནས་འྲིབོམཐུན་ཉོལ 
ཞཁོན་གཅོགསོད་ལམ་བསུནནས་འངཀོད་དུནི་འགྱུར་བར་སྙན་ཆགས་ཏེ། སྱན་རས་གཟིགས་དབངུག་གེདེསོ་པ་དང་པོའི་དིལ་ཞཁནྱ་ཧིི་རུལ་དྲུ་འུགས་ནས། དབཞིནག་ཤེགསཔྲ་ཐསས་ཅདལ ཕུག 






















བལ དས་སོ། ; ་ 

་ སྲ་ 

རྣ ློགས་དདོདབྱཔ་དུས 
` 





ཨཱ་གདན་དངས་ 


ཀུ གནས་ཆུང 


ཆུད 



















།ཏོརསྱརལས་ལ་སོགས་རིག་པྫེ་ལ་མོའོ་དོརོལ་༣ཁོརྨོམངཔོ་དང་། ནབྲོཞོནག ཤེགས་པདམ་ཐྲོག་གསུམ་ཀོངཀདོའོལ་ཞཁོར་དང་། བཅོམ་ལནའདས་མེའབུགས་པདྲང། གུན་རགསརོ་རེ་དབིངས ། 
ཨྱི་དཀྱེལའཁོརཆེན་པོ། ཕུཿ རོགས་རམ བཞིན་ག ཤགས་པ་དམ། ས་ལ དང་།བཅོས་དུདའདག པའབུགས། འབད བདད 
ཀང ན ཁོན འགྲོ་བ་ཐསས་ཅད་འུདུལ་བཞེཡ་པྱ་ཐའེ་དཀྱེལའཁར ཟོརདདའོ་འི་དྲརོགཅེས་ཤུབའི་དགིལ་འཁོར། ཕུགྱ་དཐནསཅ༨ི། 

ཅི དྱཀིལའ་བོར། དཅོམ་ཝནའདས་ནམ་མཁའ 











¡ཐསྲས་ཉད་ལསརྣམ་པར་རྒྱ་ གྱོས་བརླབས་པའོ་དཀིལའ སླུ 
དསཱ་ཆོག་ཅེས་ཧ་བའི་དྲཀེལ་འཁོར། འཁོརལ། དའི ཁོད་བསས་དད་སང་ེས་གིི་་། བད་ག་ སུའང 
{ རཛོདཏཱེ་ཱདཱཛྱོབ་སེམས་དཔའེ་དཀྱིལ་ཁཁོད། ཙིམ མིམདདོན་ཡོད་པའི་མའོགཅསྱབ་དའི་དྲ་ོལ་འོར། གཏུག་པྲ་བསས་ཅདཊདུསཞིངོནྱ་ཙེས་བརགསཔ། དྡོང་གནོདིནྱེ་དཀྲལ་འཁོར་ ཅུ 
ིདོལ་དངརིགསྦ་འེ་དངོས་གུབྱའི་དམ་ཆིག་ཅེས་བབའི་དགེལ་འཁོརལ་སོགས་པར། བཅོ་ཝནའདསྣ་ནས་པར་སངནཛད་སོན་བདྲ་རྭབསམས་དཔའི་རྱྱོད་པྷ་ནམ་པར་དག་པའྲི་སོལ་འཇུག་པའི་མཛོད། 
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དཱ 
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འི་དྱཀིལ་འཁོར། མིགོས་དཔའདམ་པར་འབུལ་པ་དང་། ཤང 
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འབྲུག་པས 
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\14,2 ༣༣ 





།དྷཾལ་བུའི་སོན་ཏུན་དངྭ་ལཱནཿ 





མྦལེན་པ་པླདདཀར་པོ་ནསཉ་བར་བྱརད་དའི་སྡེམ་རུནམེ་ཉམས་ཤིངྱ་རས་པའི་ཕྱིརྔ་སོན་ནས་རབ་ཏུ་བུང་བ་དང་བ 








དུན་བྲས་བའི་ཆོསྦཀི་གྫའྲི་མས་བསལ་ནས་མྲཐུན་དར་འདུས་པའྲི་དགེ་འདུནྱོཡི་དྭགས།། ངོནྱའྲི་སད་དུ་མཆནྲནས་ཐློས་ཏྲེ། བརྙན་མཁསྦ་འུ་སོན་ཏན་གཉིས་དང་ཝན་པའི་དྲག་བཅོམ་ཆེན་པོ་ལ་ 

དྲ ིགས་ནབ་དངད གཀིན་་གསདགྲ་འིདོ་ིགདདནོོགསསྲི་ དག་ས དུ་ནི འིན རབྱཅཱ་བུང་ནན། 

བསནུ་བརྡ་ངོགསཞིང་།ངུས་བྲསོ་དུག་ཚིགསྱའི་རེས་པ་ནི། སཱ་ནའི་འཕྲོས་ལས། དེལྟ་ཟུ་གསྡ་ི་བལ། །ཆུ་བུ་མཁསྦྲ་གབཆེན་པོ་ལ། །བསྐན་པརྡ་ཛོགས་པ་གཞིས་པྲནུན། ། སད་ལར། ༢༨༤༤ ། 
སྦལ ༣ སས སེ བཿ ེེ གནས་ཐམས་ཧད་ལྷ་སྣནྱ་བ། 

¡ བདླག་དཅེ། དགྲམ ད་རང ] རྗེས་སུ་བརྒྱབ་དརང་དོན་ཙན་དུ་དནི་གསུ་དའི་ཉན་དང་གི་ས་ལས་ཕངདུག་པན་འདུས་པ། སོསས་ཅན་ཐས་ཅ་དྱ་འི་དོནྱ་བཱི་ཤར། ཕན 










ཏཱ 


།»༣༦ིེ$ི 8༦ 











ུ པའིལསྭ་ཀྱེ་སྲོལ་བཟངཔོ་གཏོད་ཅེང་འཁནྩ་གི་དག་འདུན་ཐན་ས་ཅདྱ་ཀང་དཅསྲ་བྲི་ 
བནྭ་བ། །སངསྦྱ་ཧཱསྤ་ནམསྦ་ཏྲི་རེས་སུ་བདག་འབབ་དཤོང་། །བད་བདག ཤགས་པསྟ་ཏག་ཏུ་བྲསགས་འགྱུར་ལ། །བདག་ 











5098 ༤ ༤ ༤༨ རར ༤ ༨ ཤེ ྐ 
)༄། །དསུང་། །ཞེསདབཞིན་གཤེགས་པའྲེཡལ་ཞེསབབའེ་མདོལས། ཞུལའིམས་ཏི་ཕཱན་ཡོན་བྱཅུ་བཞི་ཐྲས་གས་པ་གཞིནནོ། །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོནདལས། འཕྲགས་པྱ་རཆེ་རོད་པ་ཞེས 
ཟླ ིྲཤིིས་སས་འིདན ་སོགསདྦ་མནྱངས་པསྩསྨ་དགས་ཀྱསྡ་བོས་བསནཔ་བཞིན། དགའ་ལནྱཧྲི་གནས་ནས་འཕོ་བནས་། ཱངོབ་དཔོ དལ ། འཕགས་ད་བར་དོད་ད།ཞེས་བ 
ལྕའུ༡ནབདྲུནོད་པའི་ལུངདང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོའྭོཕིནཔ་བྱཅད་སོད་པའྲི་ལང་གསན། ནུམ་ད་ཐམས་ཅད་ནཁུན་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་དྲ་ཐནས་ཅདྱཀི་མཆོག་དངྲལནད་མདོན་དདྲ་ངོགས་དརྱ་བྲང་རུད་པ 
དྲང་༨ འམྱ་བྱི་རཱམ་པ་ཤེས་པཉེད་ངོགས་པན་བུ་བ་དང་། གཞི་ཐསསཿྲ་ཤེས་པ་ཧིད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་ཧ་བདང་ ། སྔམས་ཅནྲ་བམས་རུདྱ་ེསཾམསྦི་སྨོད་པ་ནས་པན་ཤེས་བཏིད་ཡོངས་སྲུ་ངོོགས་པྲརབ་ 
བའི་ ཤེས་དྱའི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཏཱིན་པའི་དོན་ཟབ་སོ་ཐུགསཏམས་སྲུ་བཞས་དིང་། ཧར།་དའིུ་དླུད་པངོམ་ཚུདླད་བུངདརདྲུ།ུ་བལ་བླམབ་དདྲ་ཤབའི་དགོངས་དུས། བྲངརུབསམས་དཔའེ་ཚུལ་འེམ། 
གསུམ་གྱི་ཐྡོམ་པ། བྱང་རུབོ་སམས་དཔའིེམྣ་མོདཅསྱ་ཧ་བའེ་མདོལས་འབྱུངབ། ཇོད་ཨ་ཏེ་ཤའེཕགསྤྱ་ནུད་ཝནི་སོབ་དེ་ ནམཚནཉིདདང་ཝྡན་པསྭ་ཏཾདན། དཀོན་མཆོག་གྱི་ཉྱ་གྲི་དུང་དུ་ལན་པདབཤད 
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༤ 





















! །ནོནུནིན་པྩོ་རའཚོལ་བའི་ 
༤ བརྩད ིཛི་ 





། རྨུནདུ་བནསད་པ་ཡང་ དྲོ ཞྱེ་ཡོ དྷ ཛུ ཅོཐྲོ༢ 
པའི་གླནསུ་འ།] མཁའ་འ ཀྲུ 
ནཱས་ཨའི་ནདའདད་། སེའི་ཐོ༔ ཁེན། སཾ རྒྱལ་པོའི་ཕེཏསྔེན རྔ ཡཱ 


ཏར 





ཇུག་གིཕྲ་བ་དའདབས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་དུསྱའི་ངས་པྲ་སམའིགཏན་ཆིགས་ཏི་འདོས་ལས།། ཞལ་ར་ 





520 












མོས་སྣངས་པྲན། །ླ་གུད་གདནས་རེན་དོ །སྣུངས་ཐང་དདེ་ཆེན་འགགས་བཏིང་ཚན། །དལ་ི་བོང་ཅནྱཧིས་པོ། །སྭ་སཱག་དབང་འདུག་ ཕྲོ་བང་གེ་ །གདན་ས་ཆེན་པོ་བཏབ་པུན། །ཞེས་བ་ཤད་བལྟད།དེ་ཨང 
ཐོག་མེན་ཐེད་ྱྱི་ཡུལུཆུ་བེ་གཉེས་འདུསྱི་འ མདུབའུགསྤ་སན་ཕབ་སུ། འཕུགས་པ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་ཆོགཀྱི་ཧུལ་པོའི་འཁོར་ལགཏོས་པ། ལཨྭ་ཏི་འཁརལེལ་སྱོད་པའི་ཆུལ། བཀོད་བྲ་བམས་ཅངྱ་ཀྱི་ཧྒན 

བྱདཆུབ་སམས་དདའེ ཉོདཔ་དངྱ་རས་ཐུན་པ་བངཆུང་འི་སིངསརོངའི་གདནཐོབ་པའི་ཏིངངའཇིནྱི་རརཔ། མཆོངཔའི་ཡིན་ཀུནཏུ་བཟངབོའི་སཱནལམྱཀྱ་ཁུད་དརཚགསྦཀི་འ།ཐརལེའི་དགའ་ཧོནརེནཔད་ | 
བཅས། བངྒ་རྭབྱ་ཀྱ་སེམོསྔ་ནཱས་པ་གཉིས ཀྱེ་ཏིངདྲའཇིན་བྱེས་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོངབ་དང་ ། གངསྤྱ་ཧཱགྱཀྱི་ཞྲིད་ཡངས་སུགཟུང་བའེ་དགོངས་པ། རྡོ་རྲཐིག་པ་དང་ཡད་དག་པརམཐུན་པའི་ཆོག་དདལ 
འཁོར་ལོ་མམཱ་པ་དང་ས་ཤེས་ཀྱེ་མགོནདོ་ཟུང་དུ་འདེེལ་བའི་དྲཀེལ་འཁོརྒྱི་སྟ་གོན། ག་བརྟག།བསུང་། སྦྱང་བདང་ | ས་གཞེ་བྱེན་གྱེས་བརླབ་པུ། ནམན།ཁའེདོབ་དངའདྲ་བའི་དྲོར་འཐཐུག་ཅིང་སྤེ་བའྱི་ཧུད་བཀོད 
དའི་ཉིང་པའཇིནྱགིསྦི་ཉྩོསིས་རོབ་པརམཛད་ནས།། རིག་འཇིནྱ་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེནཔོའི་ལྱའི་འཁོརལལ་ཞུགས་པན། ཡུལ་ཧ་གཞི་བདག་ལ་གོགས་པ་ཅྷ་སེནྲ་བདུའེབུལ། བའྭེ་ཏགས་དདོན། 
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ཟི ཅས་པསའཕྲིནལས་བླསབས་པས། སུངས་ཐངབདེ་བཅེནཔོའིཞོངའབགས་པ་སནརས་གཟིགསྤཤི་གཞལ་མེད་ཁང་ ། ཤེས་རབྱའུ་ཕ་རོལཏིུན་པའི་གནུག་ལག་ཁང་ཆེནཔོ། ཧོགས་བཅུའེ་དུག་འདུན 

གྱི་འདུཁང་། རྲིག་འཇོནེ་གུབ་དའི་བྷ་གནས། རྒུད་སྤྱི་མམཚོའི་དྱ་ཀེལ་འཁོར། ཡེ ཤེསྱ་ཀི་མགྲོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མངོན་སོང་དག་པོའི་འཕྲིན་ལསལ་རོལ་བའི་ཆོས་འབུང་ཆནཔོ། དྡོཾ་ཇ་འཆང་ 
དབང་བསྟན་པའི་བདུག་པ་རོམ་པར་འབོན་པའེ་གསན་སཆེན་པོ། ཕྱེ་རོལ་ལྕགསུརེ་སྒོ་ཆཱན་ཀ་སླངས་གྱིས་བཏགཅེང་ ། བ་གམ་ཤིང་བྱ་ཙོགས་མང་པོས་བྱ་ཅནཔ། བཟུའ་ཤེངྡ་ནཱམ་པམེངཔོའི་ཝུམ་ ར་དང་།དུས 
ཚིགས་ཐམས་ཅད་དུས་ཏོག་སྣ་ཚོགསའཆར་བའྱེ་སད་མོས་ཚལྱ་གིས་ཀུནནས་པསྐོར་བ་འདེ་ཉིད་ལེགས་པརྦ་གབནས། ཨང་ཕྦེད་ཆུ་སྔོནཔོ་དངཿཤར་ཤོོབ།སྱོ་ཀྱེ་ཆུབ་འྲདུས་པའིམདོ། སྤྲ་བུ་གསུམ། ཆུ་གུ་གྲསས། 
ྲ གནན་གྲུ་གསུམ་སྩ རྡུང་བ །ཞེནྱ་གིསྲ་ཐུབ་པའེ་མགོན་པོའི་ག ནག ཆས་འྱབུང་གེེ་དགིབས་སུ་ཡོད་པའི་དྭགུས། གད་བྲག་དམར་པྤོ་དང་དམར་ནག་འཆུབ་ཅིང་ ། ཆུནང་འཐབཔའི་སྒྲ་འབྲག་སྙོང་ཝྲེར་བ་ལྟ་བུའེའུ 
[སླ་ཅན། ཝེནཆད་མིའི་འྲོ་བ་སུསྱ་ཧེང་གནས་བཅའ་ནྲེ་ནུས་པ་ཞིག་ལ། གཞེ་བདག་ཆུ་བདུདདང་བཅན་དག་པོ་ཞིག་ཡོདཔ་དམལ་བཏགས། རུང་ཆེནཔོཁོར་ཡུགཉུ་ཝང་བ་དཡང་། ངར་ཆོགས་ཤངརེན། 
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1, 4 
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གས། 
མ་ཆོས་ 





སྐྱོད་པ་དག་ ད་པའི། །རས་ཀྱེ་ ཁཿ ཱ ཆེའོ གོང་དཀར 
ྒ འི་དུས་གོང་དཀར་དུ་ལེབས | 
སླིབས། བད་ ན་གཉིས་དྭབུད་གཙང་སོ་སོན་ སནགས་།དགགས། ། 





༄༅། 
,  སླ་བཡི། 





བྱུང་གསུང་བདང་། དེའི་ 
གདང་། དེའི་ཏུན 





རབའིེ་ཁ་གྱོཁུག་ང་རང་གི 
སོྩོསསྣ་སབས། ཆོས 
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༄༅། །སྫོས་པ་ཡིན་འདུག །དེདུས་སྨྲ་གཅོད་པའི་རྒྱམཚན་ཡངབྲདག་གྲི་རྔ་བན་ངོན་འཛིནལ་ཕབས་དུས། རེམི་ཕས་ཆོསྱཀྱི་རུལ་པོརཕབས་པའེ་དགོངས་པྲ་འྲས་སྐབས། འདི་ངག་དབངནོན་བུའི་སླུ་སྦྱམན 
།འདུག་པས་ངོག་འཇྲེན་དུ་འགྲོ་མི་དགོས། གལ་ཏེའགོ་དར་ཤེརན་སྨྲ་བཅང་མེང་ཝོས་བོས། ཡུགས་དམ་ཉམས་ནག་པོར་འགྲོ་བའྲེ་ུད་ཡོང་གསུང་བར་བཏན། སྒྲ་བཅད་ནི་ངསོས་མཛོད་འདུག་ཁང་ཐ་ན་སེང་སནོ་ཆད 
ཐོས་པ་ལུང་བསྟན་ཐོགཏུ་ལེལ་འདུགཅིང་། ཤཱཾས་ངོས་འཇིན་ནསྤ་ཡིར་ཕྲབས་དུས། ཁོང་རངྷ་ནཱམསྤ་ཏི་ཟེརརིགས་ལ་ལོ་གསུམ་གྲོལ་བའེ་དཱལ་པ་དང་བཅསནས། ཕུག་གུལ་འཇིགས་བསྟན་པས་ངོས་འཛོན 
མྱ་ཧབའི་ཁུངས་ལབས་འདུག་ཀང་། བདག་བྷི་རྣེ་བ་མས་སད་འདོགས་དྷི་ལརྦུ་བུང་དོགསནས་ངོས་འཛོན་ལ་མུ་ཕབས་གོངནས།། ལྷ་སའེ་ཇོ་ཤཱཀྲ་དུང་དུ་རལྔ་པུད་ཕུལ། མགར་གོོང་དུ་ངབུ་སླ་གྭཞར། རྗེ་གོང་ 
མའི་སྐུ་གཞོགས་སུ་བཞུགས་མབས། རྒང་ལཱ་མཆོད ཡོདཔར་བཏེན། ཆོསྔ་རོངོསཁནཔོའི་དཁྭ་འ་དབུ་ལ་བཞེས་ནས་ཕབས་པ་སོགས་མཛདྲ་ཌང་ ། ཁོང་དཱང་གེས་ངོསམ་ཟིན་པར་སྣང་། ཡུང་ཁོང་ཆོའི་བེར 

རིགས་གཅིག་ལ། ཇེབསསླ་པཱ་མཚམས་གྲོལ་འཕྲལ་ལ་ངོས་འཇིནལ་བོན། བསྦྱད་རིན་བྲགོསས་པསྲ་དེད་པ་ཡེན་ཐེར་སྣང་བ། བརྩྱིད་རིན་བསྒོམས་པ་ལདྲེད་པའི་སྦལ་སླ་དེ་ནི་བདག་ཅག་གིས་བལྟསན་རྒྱལ། 
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ཤེད། 


་སྐབས། ལྷྱནརེ་བ་ཤུགསཆེས་རེཡུང་དུ་མཇལ་འཇོམ་མི་ཧོད་ཀསེད 
| ཕྱིས་འདི་གྐིར་བྱི་དགེ་སྦྱོར་གཙུང་སྔུ་སྲིད་ཀུ་རྨ་བསྟན་བསྲངས་དར་རྒྱ་ 
དྲ་སིད་ཕུན་ཚོགསྣ་རསྱོ་ཆལྱ་བི་ཐོག །རེད་རང་དང་འཁུན་གའེ་ཡོང་ ྣ 





ཉྱི་གཉན་དྲང་པྲོམ་གཏོགས་། ཐཱ་ས་གཞནལུགསྦཉྲི་ཛུནམགྟོ་སེརྦ་བསནྷཾརཱ 
དིལའངཤགས་ཤིག་མ་སོར་ཡུལ་བ་ལ་དངུང་ནན་ཏནདུ་ཐུགས་ཞིད་འཛུག་་དང། 
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ཡར་རདུ་འབུགཔ་འདི་བོད་གངས་ཅན་ལ་དེན་ཆཆུལ། བསྟན་པ་པ་དརྱ་ཀི་དུས་ངོ་ཤཀྲ་སཱན་འདྲན་པ་པྱོ་བངྷོལ་དགུའ། བརྡ་བྲི་སོང་ལེ་གཙུནབེ་དུས། བྲོ་རིསངས་མཁན་པོ་མཛད་ནས་རེགས་སད་པའི་མི་གདུན་ལ་བ 
ྫོགས་ཏི་ཐོམ་པའི་གོལ་གཏོད་པའི་དན་པའི་འོདྱཀྲ་ས་རྣ་མཚོ་དང་། ཡ་ཤེས་དབངངོ་གཉིས་ཤི་མས་མཁན་བའི་ཁྲི་ཐོོག ག་གམ ལ་འ 
ནསྦ་སུ་པའང་སདེ་གཞོན་་ཙུམ་ཡིན་འདུག །གཞན་ཡངྱ་ཧུའཇཱམ་དཔའ་གསུངབུ་སོགསྐའི་ཕུགས་རེང་མའི་རིག་སྔགས་འཆང་མང་བོག་སེམས་ཅནྱཧེ་དོན་མཛད་པ་དང་ | བྱདར་པའི་དབྱོ་རར་ཅུར་ཡུང་ 
བརྙན་པམ་ཛཾད། བསྟུན་པ་ཕིིདྲྱ་ཧི་དུས་ཇོ་བྲ་རབོད་ལ་སྔནའདནྱོགི་གྲོ༧་ཡངྱྱ་རབྲརྨོནས་ངགིས་མཛཾད་པ་དང་། ཐིས་གསང་སྔགས་རྡོ་པའྡདིནཔ་ཐམས་ཅདྲ་འི་གཙོ་བོ་རབཙུན་མདང་ལོཙ་ཞིས་མཚནའླི་ཟབ 
ལྟན་གྲུགས་པད་ཏིད་རྱིས། ཉིངསྒོབ་ནསུ་མཁའི་མཐྲའ་དང་མཉམ་པའེ་ཡུང་བྙསནྱ་ཧྱིསས་བུ་ཆོས་ཉྱི་་གཏུང་བྱ་ཆུརས་། འདི་ལ་མུཆོག་གིས་བྷཏས་པའྱི་མབོམ་བསམ་ལསའདས། དྭ་ལ་བྱརད་པ་འཛིནཔའི 
གཙོ་བོ་གདནས་བྱ་རད་པ། ལོརས་ནསྦ་ཧེསཔ་སདའྲཐུག །ནོད་ཚང་དནས་ཅིས་པ་དདོའབུག །ཧོད་ཆེང་པའྲི་གོོས་ཨྭུ་རན་པ། དེའྲི་གོབམ་རང་བུང་དྲོ་རསོགས་མང་། བར་འབུག་དུ་མགདུགས་ཐེག་པ 
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 དའྱི་ཉེད་ཡངའདིར་ཐུག་པདང་། དྷ་ཙིའི་དུ་ 














ལུ་ཕོབའི་སེམས་ཅནལས་དན་ལ་ཧོད་པ་འདིལ་གཅད་བྲང་མཐརིན་པམཛད་པའི་བབྲ་ཐོ་ཆོསྤཀྱི་ཧུལ་པོ་ནམསྱཀིས་མཛང་དགོས་པའིས་འདི། རྒྱ་གར་དུའང་དེ་བཞིན་དུའདུག་ཅིང་། འདྲི་གོར་ཇོ་སྣམ་དད་སཛད་ན 
སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ཆོས་དང་ཆོག་མི་ན་ཤུད་པ་དང་། བསྟན་པའི་གད་བརྡར་དེལས་ལག་པམེ་འདུག་དར ། རབ་རྡོསཱམ་དངད་དུདྱ་ཀྲང་གས་ཆོག་པ་རང་ཞུ་ཞིང་། ཁ་སཱངརོས་མ་ཛདྱ་རལ་པོའི་ཡེ་གེ་ལྭ་དེ་བཞིན 
བྲི་བ་ཡང་། ཁ་ངགིསཇོ་ཱསཡིདསནུས་པར་བས་བངུགླདཔདམགོ་བཅུདདང་བྱབར་འས་དའི་ལངགཏདྱ་ཐངན་གྲུབའཕུར་གེ་གེལ་གསུལ་བཅས་གཞུག་ནས་གནུངན་ཡོངབ་འདབསན་མན་གཏོགས། ། 
ཁྲ་དྲོནལས་འགལ་བ་ངང་། རྣོསམ་མནུས་པཱའི་གསྩོ་ས་ཡེནམན་ད་ཀོན་མཆོག་དཔང་བཞུགས་ཡིན་ཅིང་ ། ཁོངྒ་ནམསྦ་ཏེས་པད་གདུད་བྱརུདནིནུ་པྲད་ཐོག་སདུ་བཙུགས་པྨ་སརརི་ཆིག་འདོན་པའི་ཞུ་བ་ཡུལ་འདུག 
བཱཿ ཟྲིམས་གདགྲ་དུང་དུ་འྲའི་བཝས་བའངིལ།ཁི་སོསྦྱ་ཧལ་དང་ ། རེདལ་ཡང་དྲ་བསྟ་ནའོག་ཏྱུནུ་མཚན་ཕུལ་བ་དགོངས་པཱས་བཞེས་པདང་། ངངྱཀི་སཆོས་ཇ་གཙང་པའི་དབོན་བྱརདལ་བངོདྲས་དགོས།ཐྲསཾ 
ཙདས་བའེ་དརྡབསང ། ཁོདདཔ་ག་བསམ་དགང་པོལ་ཐེདགསེདཔའི་བླག་སྦྱངས་སྒུམ་ལག་པས ། གཟུགསྤ་བནས་ཅདྲ་ཀིས་ཁུད་དགོས་ཏང་ཁྲེུད་ཐག་ཆོད་སིན་པས་དགོཔས 
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སམ་ཁུགས་པར་བྱསལ། དར 
ང་གིས་མི་སློངཀམེད་བླསངས།།དེརྡ་རེས། 
ཆདྱ་ཀྱིས་གཙང་པའིེ་ཞབས་འདྲན་དུ་འགོོ 
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པར། པགོས་གཉིས་འ 
འབྱུང་ཁུངས་དཛུན། ། 
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ནང་ནས 
ིའཛ་ རཞུ་ རྒྱལེ་ལེ་ནས་ངག་གནོན་བྱུང་ཞེས་ཁོང་དང་ནམསྱ་ཉིས་ངོད་པན་ 
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གྲུགཞནདུའོངས་པའི་དགེ་གོག་གེདམགྲ་ནམས་ཏེས་ཁངགྲོབབ་ལ་སོགསམ་པད་ཡུལ་ལོ། །ཛུ་ལདྷཾལྭ་བུ་ཨང་ཡངྱབངབསྦྱ་བངྱ་དྭབསོམས་དཔའི་འྩོན་བོིམོབོསྐྱ། ྩོབོསྦྲ་བབ་རྩ་གར་པོན། མོདྲོསྦ་ཧོན་ལས ན་ཐོ 
།ནསསྭ་ཊིའབོར་པས་ནི། འཇིག་ཏུན་པ་ཡངྡ་བིལྱ་གིས་གནོན། །དངནདསྤྱ་ཧགཅ་བས།བདོས། 3552 དོད ན་ས ཁིའི །ཞེས 
།གདུབུ་བཞིནནོ། །ཡདདེའེ་ཆཆསྦ་ུང་གེ་གཏུངརུག ཡ ཤེས་མགོན་པོ་ལུ་མངས་ཏྱི་སུབ་མཚོདཆན་པོ་བཙུགས་ནས། ཉིནར་བཞིན་ཀུན་ནས་བཟང་པོའི་མཆོད་སིནཚོགསཀི་འཁོརལེ་འདོད་དྲགའི་དཔའ། 
ཆེནཔོས་བྱུཧན་པ། མཆོང་ཅེང་། ལསུམགོན་ས་བཞིདང་། མི་བྱརད་མུགོན་པྲོ་ནམསྱི་འཆསས་། བདུད་ཉོགཡུལ་ལསྒ་ནས་དརྱ་རལ་བའི་དགའ་རྩོན་གྱི་ཚུལ་དྲུ་ཧུས་པརམཛད་ཅིང་། ཉིནགྲ་གྲ་ངོང་གོ 
བདེ་ཡུངས་ཤོ་མར། ཉྷེ་མནོ་ཁ་བཞིའི་ཆུ་བོའི་ཚོགས་འདུས་པའི་དྭབུས ། རོ་རའཛིནཔ་ཆེན་པོ་ཉིདྱཀིས་འཆུམས་དཔོན་གནང་ཞིང་། (ཤེསྱའི་མགོན་པྲོནམསྭོའེ་རུ་མཆོན་རེ་གསུམ་འརིས་འབར་དའི་བ་དན་ཅེན། 
པོ་ནམ་ནཁའི་མཐོངས་ནས་དུས་མཐའི་ཕིན་ནག་འ་འིགས་པ་ལྟབུཕྱག་གིས་བཟུང་ཞིངབཏགནས རྡོ་རྔཾམངོན་སྱོད་རྣམ་པར་རོག་པའི་ཏེང་ངའཇིནྱ་གྲི་ནམ་པར་རོཔ་པས། དཔལ་འབུག་པའི་བསྙན་པ་ལ་གནོད 






























































ྭུ །ཅིང་ཛ དམ་ལག་འདག་པྲ་དམསྦཀེ་མི་དགངལེངགྲ་དགཔོའི་ཏོན་ལ་བཞེསྨ་སཆེན་པོས་འབུལ་བར་གནང་བས །ཉེའཁོརན་ཤོདདའྱི་ཉི་འྲགོ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤིང་སག་པའི་ཟིལཆེན་པོགཡོས།དེནན། 
ཧིདསཞོ་ྨསུ་དོདག་པངར་ོགསཆནསྲོལཚ་བསལགདད་ལ་སོགས ན་འོད བདུད ོགྱབདག།།གཞན་མངགདངག་དཔད་གའུ་་ད།། 
ལས འཆེང་གོལ་ཆར་གཙོད་རེས་འཇྲིན་པའོ། །ཞེས་པའེ་འྲཕིནལས་དང་རེས་སུ་མཐུནཔ། རྒྱལ་པོའི་འེཁརའེ་གསུམ་པའདསདངེས། ཇིག་པ་མང་པྱོ་ཉིང་པ་དེ་དགལ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་དོས་ཅེ་རིགས་ེ་འོས་དུ།།ཆད 
བྲནམ་པྣ་ཐཆོགསྤ་ཏེས་གཅོདདེ། །ཁ་ཅེག་ལ་ནེཚིགན་བསྭ་ཡོས་ཤེརབྱརངཔར་ཡངད་དོ། །ཁ་ཅེག་ལནི་རིནཔོ་ཆིདཔནོརྡ་པས་ལ་སོགས་པའཕོག་གོ །ཁཅེག་ལ་ནིའེཚོབའེ་ཡོ་དྲདྲ་གའྲཔོག་གོ །ཁཅིག་ལ་དྲཾ་ལག 
 གིས་གཞུབ་རང་། བཙོན་རན་བནུག་གོ །ཁུཅུག་ལ་ན་ཡན་ལག་གཅོད། ཁཅིག་ལན་མགོདངྱལུས་ཀར་གཅོད་ད། དེ་དག་ལ་སོགས་པཆད་པྲ་ནམས་སྣ་ཚོགསྱཀེ་ཆད་པས་གཅོདང་། རེགསྦ་ཀྱབུ་རྟ་ཝརྒ་ཧཱལ་རིགསྤ་རྩལ། 
བདསྭ་ིབོནས་དབང་བླསར་དའྱི་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་དོའི་འོཁོརལེ་གསུམ་པའདོ་དངྡ་ཕན་ཏེ།། འོར་ལེ་དའི་དབང་གེས་བདག་གིེ་སུལ་དབ་ཏུ་བད་ཞིངྱ་སིདཔ་དང་། ཕས་དོལ་བའི་དྲག་ཐསས་ཅདདང་།གོགག 











ཏུ་འདུས་པཾའེ་དདའཕུན།། 
ནྩ་ཧོས་མ་མཛོད ། 












| གཔགིགཀའི་བོན་པོའིསེ་པརཡཱ་བའི་འཕྲོནལས་དྲནསསྭ་ཧིས།། ཆོསྱི་ཧུལ་པོའིའེཁོནལོ་གཏིས་པ། དྲགྲ་བབསུ་མཁས་དའི་ཞསྤ་ཀོའཁོར་གོ་དོང་ ། ཞིངོདངགནསེད་དའི་ལགཏིའཁོརོ་པོ་དོང་། ཚོངོ་སོགོས 

གི་ད ་རབའེོནལ་གུ།ིག། ཆོསི་དའ་དཁོར་་གཏོན་པ། དག །ཡད་དེའི་ཚཆོས་སྨུ་ནངཉིདྱ་ཀིས་གསོལ་བ་བཏབནས། དཔལ་འཁོར་འམན་པའི་དབང་གྲི་ག་ཉོནས། 
བཱགཱ་ཆིནྡྲ་སབ་ལཱ་སོགསུ་དྲི་འིད་དུད། དེ་བཞིན་གཤེགས།དའྲི་ནན་པན་དར་དྲ་རུར་དའི་ཕུང་དང ། འདུག་དཡུང་ད གཞིའི་ཡུདདར་བན་དུ་གྲསངདབ ཤ་དདོགས་གཅོད་དང་བཅས་པ་གནད་ །གཞེན་ཡང་ 
།གཙུགཉོན་གདུགས་དཀར་གི་དབངྱ་ཧུསཔདང་། བསངབ་ལཱའི་དྲུཀིལ་འཁོནྱ་གི་དབང ། སེ ཤེསྦཀིན་གོན་པྩོལ་མངཉྱའི་དབུང་། ། དཔལ་དདྲོསྤ་གུད་འབུང་བའྱི་ཧུད་ལས། སདདགཡས་ཤེསསེམས་དཔའ་ཆ། །འཁོར 
།བའི་གསུལ་གསྱུ་རྲལ་བྲིདད། །རྒྱལ་གསལས་བསྟའ་སྐོང་ེ དདེ་ནྲ་ལུག་པར་གནས་པ་བརུསས། །ཞེས་དང། བསྟན་དའཇིན་ཅིངེ་བསྟན་དྩོང། །ུན་པེ་གངགནགིད་ཞི། །སངསྤྱ་ཧས་བྱསན་པ་འདལ་ནཛད 
དཿ ས་ཡི་ནགོནདོ་འཁོར་བཅཀྱའི། །སད་དངེསྲོ་གུབ་སྦྱིན་པའི་ཕོནེ །སང་དགཡེ་ཤེས་དདང་བསླུན་འོ། །ཞེས་པ་ལྟར། བསྟནད་འཇིནརྱོང་གི་རྒྱན་བཟྲང་དོའི་ཆིད་དུ་དགོངས་ནས་དགེའདུནཐན་ཅདའ 













ད་།མཁན་དེནཔོ 
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༄༅། །ཞོགས་པ་དགེ་བྲ ཤེསྦའྱསྦ་བེས་ན་ཏན་འདེལ་འགགས་པའེ་དགོངས་པ་གཏད། ཡུང་དེའི་དུས་མགོན་པོའི་སྲེག་འཁོར་གྲི་ཏིངགེབཅའ་གཞིགནདབ་ན། མགོན་པོའི་ཆོག་ཞིགསི་སྐབས་ཡུན་ཤིནཊུ 
»( ] འིདེ་དོའ་བརྩ་ཕུག་དཀ་བསེད་པར་དོལ་མྲོདག་བརུངས་དང་སྱུན་དམོགསྐལ་སུངས་མཛད་པས་ཟིལ་ཆད་གཡོས་ཤིང་། ཅི་ཡིན་ཐེ་ཆོན་དྲུ་གུན་པན ། བུརོག་ག ངཱཅནྱ་ཧིས་ནི་གཅིག་ཁི་དའོངས་ནས་འཆམས་སྟགས 
༢ དང་བསྲསནས་བླསལ་སོངགསུང་ ། ནང་པརདགོན་དུ་དཔེ། རན་དའི་དམ་གྲདཔོན་གཅིག་གསད་པའི་གོ་སིང་གཏམ་སྙན་དུད་བཅས་ཏདུལ།། དེ་གཞིན་དུ་མགོན་གོའ་ཉིན་དྲ་སུབ་ཛས་ལཱ་དགེོས་པའི་རགས་ཅུང་ཐད 
& བླསབ་དཀའ་བྲ་ནམུསྤ་བརྲོག་གདོང་ཅནཀ་བཅོལ་གོད། ཤུ་རྒོག་གདོད་ཅནྱ་བིས་བླམ་པར་བས་ཡོང་ཞེས་གསུང་ཞིང་ངེས་པརའྲགུག་པརྨ་གུར་ཏེ། དོ གུང་པ ༣རྐོདལས། དྡོརྲསློབ་དཔོན་བདག།ཉིད་ཆ། ། 
*། རུདེདདོས་གུབ་སྟརྱཡོད་པ། །འཕཕདུ་ཡང་དགཤེད་ཆེསྲུ་ཤེད། །བསསད་གང་དེང་གདདགགིས། །སྡི་ནུསསས་མས་དང་མཐེནདརའཇེག །ཅིྡ་རྡོ་ིདོབ་དཔོནྱིས་དྷི་ཉར་ཞེདཔའེདོན།། སེའི་སནསྭ་བླས། 
[ྲཔའདྲུ་མབེཔནཤད་དོ། །གཞན་ཡང་མཔསདེ་དགགིཆ། མགོནཔོའྱིས་དང་། ཟམ་ཅདདགསདལ་སོགས་པའིདབ་གནས་ཀྱོསདས། བྲཀ་ཤིསྟ་ཏགས་བྱད་ཛས་བྱརད། ཆུལ་སྲེདསྣ་བདུན་བྱེཚསྐའི་ ¶ 

























དངོས་གཙད་བའབུལ་དན་ག་ཤིང་། ཉེནའདིལྱ་གི་ནུ་དགོདས་ནུསྱསས་པ་དམཛདདེ།། དངོྲ་གདའབུང་བའྱེདདཀས། རྒུནིཐོགས་པ་ེདད་པོ། །ཉེན་ཅེང་འབྲིལ་པནྲ་འབུངབ་སྟེ། །མངོན་སུས་ཧུནི་ཁུཧུང་བུ་ལ།། 
གདགེདགགད གྱན དཔའ གད ཟནདན་ངོགས། །ས་གསུངསསོ །ཡད་དུྡ་གདེས་དབགགངོགོདདདཞི འི་ག གའེའའེ གསོད སསི་ ཏཾ 
ནི་བཞིན་ཧི་སཆོད་ཏན་གི་ཕུགལས་བྱ་རྒོན་པའི་ངང་ནས་མདྲོསགས་རྲིག་གནས་ཀྱི་ཆོས་སྐདམང་པོ་གནང་ཞིང ། ནད་གིས་བྷནས་པའི་རོས་གགས་ཉོགེས་དྔ་ངོདའི་འཕྲེལ་པཚད་སྒ་ནམ་འགྲེལ་གི་དོན་ས ། ཤོག 
ཐུསདའད་གདུནཅུ་སོད་ཡོད་པྱ་བུགཏུ་གཞེས་ནས།། དེཀས་དརུམསྲ་དེ་བུ་དགྲྭ་ཏང་གནད་ ། ཐཱམ་ཨཱཅདསྭཀྱིན་པ་པླདདཀར་པོས་མཚནཏེདྲ་ཧཱི་ཡིག་ཆམང་དོསཛད་འདུག་པ་དགོས།ིད་དུནི་འགུར་བའི་ཕོར། 
སནནུ་ཉིདྱ་ཏྨིཞིགཡདའཛུགས་དའྲི་རིས་ཕེདཅེས་གསུངབས། མཆན་ཏིད་ཐེག་པའི་ཆོགྤྱ་དྱ་ཅིགཙོབཤིང་ཙུའྲགོལ་ཧིད་རན་པྱྱོ་རན་དུག་མཚོག་གཉིན་འེ་ཐངཀ །བོད་ཡུལ་ནནེསོལགསཔ་གུས་ཆེངམ་ཚནཱཏོད་བཤད 
གྲཱའི་རྙིན་འཕྲེལ་བཟད་དོའི་བསམ་དས་ཕུལཞིང་དགེས་པར་མཇད། གཞན་ཡང་གནག་བེཏོནཡུང་བསསནཔའི་མདོ་དང་། གནས་བྙེཏན་སཱཾན་འདན་པའོ་སདོདང་] འཕགས་པའེ་དགའ་དའེད ཤེས་གཉེནྱ་འིི་ཏོགས 































སུནུའ་་འཚའུ་ག་་ཛ༩ ཐས་ ། རར ཤིང་འ པའི་འ ; [ྱེས་ངཔགྱ་ཅོང་སྔངས་ ཾ 
ཐུ གསུ་གུནྨུམཱལ་ཞིང་བཅུགས་ནས་ཐེ་ཆོམ་དང་བཅས་པ་གསུར་ཟ་བ་བླམ་རམི་ནུང་བའིགནས་དང་། ངྲགས་ཁྲགས་ཤིངའཚབའི་གནསྣ་ནམས་སུ། ཉམསྭ་ཏཱས་དཔག་ཅིང་ཕྱངས་ཏེ། ཡུལ 
ཡོགས་བུདབར་ཉནཔཆོགྱཀྱི་ལོར་ོག་ས་ སངྱྦྱ་རསྱ་པལ་ཁོརལ་བདངིས་དང་སདུ་དཔར།། དམརའི་ཆས་ཁེབཅུདབྲདདམ་པཡངསར ཅང ་སོརབའི་མནད་དང་། ཉན་མོངས 
པའི་ནདསལ་བདོང་། ཁདཔརདུའཔའདུསབྲ་པུང་དནཚགས་ལེ་ཙབ་མང་པོས་བགོས་ཏེ་བྱསར་བླ་གགས་གསང་བྲོམས་པས། མུ་ཚངབར་སོདཔནྲ་གགས་པམུཆེམསྲ་ནས་ཅད་མལོན་པས་གཏན་ལུ 

འདྲེབས་པར་མཛོདྱ་ཀང་། དངུང་པཱན་བུམེཆངབར་ཡོདཔ་དང་། ཡུང་ཞུབྲ་གསྱ་རལ་བྱོ་ཧའ ད་ཞེས་ཧ་བས་བཀའ་མེགས་གས་མངཔོ་བྲསྲགས་པའི་དུས། མསན་ཆག་པརྡ་ལུས་པ་དང་། མུལ་དྭུས་ཀེ་དགྲེསོང 
ཞགགྲ་ཐགས་འ་བཞུགས་པཞུབ་མ་ཇོགས་པ་དང་། ཞུ་བྲ་ཚོགས་པལ། གཞེའི་དྷོན་གཏོན་ལའཔེབག་པྲ་འུ་བ། ཕུམ་བཞྲི་ནས་སྨནྱ་ཧི་མའི་བར་གཏནས་འབེབས་པ་འདུལ་ཧེན། དྲནས་གཅེགནས་བླུ་དོའི་བདདུ 
འདོས་པ་དང་ འདུལ་བྲ་ལཆནདང་། བཅུ་དུགན་དང་། གླང་གཞིའྲི་སེ་ཝྔ། རྒྱང་པའེ་གྒོ་བཞི] འདུལ་བགཏམ་བྱེ་དངོས་དོ། འདཱལ་བམ་མོ་ལྟ་བུ་དང་ | འདུལ་བའི་ཡུས་དོང་། དམེགས་པ་དང་།| བྱེནགྱེས 


༡༠ བོས་ནགས་ཆོལ་སོག 
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 དབྱངཀ་རིནཆེནྱ་རུལ་མཚནྱ་ཧེས་བླསིགས་དར་དགོངས་ཀྱང་། སོབསྱ་ཏེས་མའྲ་གུབ་པ་སོགསྦའི་གསུང་འཕྲོསྱ་བུངནས། ད་བཞིན་ག ཤིགས་པའི ཀའྲ་བུག་པས་ངྭསྤྱ་ཧསྦཏི་བྷསཱནཔ་སྤིལ་ཨངསི་བཏུབ་པ 
འདུགཔས ། ངེས་པར་ཁུག་གསལ་ཏེ་བཞིངས་དགོས་ཞེས་གསུང་འིངྲ་ཐུགསལ་བྲེའགས་པ་སྟེ | སངས་རྒྱ་སྱྱི་བསྟན་པལ་གཅེས་སཱསས་མུཛདཔ ། བྱང་ཆུབ མསུ་དཔའ་དམ་པའི་ཆོས་ཡེངསསུའ ན་པའི 
ལ་བསམ་ཞིང་དདཔ་དེང་གུས་པའྱི་རུརུ་གུར་ཏོ། གཞན་ཡང་ཆོསྤ་ཀྱེ་རེའ། པོའི་འེཁོར་ལོ་བྱ་ཆ་རབ་དང་། སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀ་འཁོར་བྱ་ཆད་པ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པར། བདག་ཏིད་ཀྱི་པའི་པི་བྱ་སམ་ཇཾཔྨད་དཀར་པོའཾ་ 
མཛད་པྨ་ནམ་བདྲ་ཡང་དག་པར་སོོང་བེའི་དགོངས་པས ། ཐམད ཁོའ ནི གན འབོད འགོས་པ འབོགས འེ ཅོོ བཅོས་མ བདག ང་ཁབ་དུང ད་ ། ཀློག་པ་དང་། འཆདཉན། 
གྱིས་གྲ་ ན་ལ་འབེབས་པར་ནཇོད་པ་དང་། ཆུད་ཕ་མངཔའི་ཚོག་ཕུག་འོནྲ་བིས་ཐིག་གར་དྲ་ངས་ལ་སོགས་པའྱི་དུན་ཡང་དདགེརྱ་ཧྲས་པརས དཅིང་ ། མཚན་ཉི་དྱ་ཀི་བཤད་སོལ་ཡང་ལེགས་པར་འཛུགས 
པའི་དགོངས་པ་དང་། ཡདཡེས་གོངམན་ནིརྱེ་བི་ན་ཛད་ད་འཕྲིན་ལོས་ཆོསྱྱ བྱི་དུན་ཐམས་ཅད་དངྱ་རས་སུ་མཛད་ ད།། །གཞན་ཡངོ་ཆོགྱྱི་ཧྭལ་པོའི་འཁར་ལོ་དྭགུ་པ་དང་། སངཧྱ་རསྤྱའི་འཁོརལེ་ངགུ་པ 











༦ཿ 
ཆེ 


)®:=(ཏིཿ 2 








༨ པྨ་དདཀར་པོ། དུ་པ་དང་ ། ཨ་པ་ཆེ 
ཕོ་མངའ་བནམ་ཟད། རའབྲེལ་ཆགས་ཤིང་གཏེ་ ར་དུའང་རེ་དྷཉེདྱ་ཏྲིསྲ་གྲུརུ་ཞི་བ་དང་ ] དག་པོའི་དྭཧན་བླསཔེ་ཏགས 
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༈གནས་ཆན་རམས་སུ། བཱམ་དགོངས་པ་འདུས 
[གླི་ང་པའི་གདུང་བདུན་པ་སྔགས་འཆང་རག 
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ནཱན་སརྟའབཞུ་ཨཱས། 
།ཁོན་གཀས་སྒོཞུཁྱེ་དདུད། 
ཞུ དདུད་རྩི་དང་། 
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སྨནླསབཱ་སོགས་པོན་ཆེ་བུ་དང་ ། བདག་དག་གྲི་དབང་པོག་དཀརྱ་རདྱའི་དནྲ་ཛསྣ་མོན་དྲ་གོད་བྲ་ནམས་ལ་གཞིནྤ་བས་དའི་ཏནའདུགཁདདནདུ་འཕགས་པནས་ཕུལ་གདཅོན་དང་ ། མགོན་དཀར་བྱེལོ་སྨད་ྱས 
དག་ེཏའོམནས་བདུདངི་གདས། ཟདཔའེ་གདང་དདཔ།དོ་ཚ་བོསས་དད་གནསས་པ་ རི དུ་འདོད བད་མཆོགངེདུཔགནདའེ བུས ཤེས་མགོན་པོོད་ མད། 
སགས་ཁྲི་གབད་བུས་པའི་སཆོན་བུན་ནུ། བདུད་ཙེ་གཏོརམ་སོགྲས་ཐན་ཡོན་ཆེབན་གྲའུགས་དེའི་བིནྟ་དུགསྦྱ་ཏནི་ཏུབསམ་ལས་འད་པ་དུང་། དགོངས་པ་འདུས་པའི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱེ་གཞུང་དུ་བཤད་པའི་རྫས་དང་ 
སྨུན་སོགསྭེསྡཾམ་ཚོངབསེད་པའིིནྡ་ནབས་ཆུག་ཅེགདད་སྨན་ཆགཏིསྤ་ཤས་པའིའིལ་བུ་ཐེདོ་པ་དགུ་དང་གསེལ་མྲ་དོདཔ་གཉིས་བླསབས་པའི་ཏགསནི། ལེའའྱི་ཁོབླ་བདད་ནན་གླཟང་། དཔོས་གཞིན་ཛུ་ག 
དྲ ་ག་བསས་ཅད ན་དཀའ་ནུར་འདུད་དའྲང་བདང་ །ནན་ནུཁའའངའ་དཀར་གིས་གདབ་ཧུནདུདང་ ། དཔོས་གཞོརུགྲས་པའེཉིན་གཉིས་པནོག་དྲིཏླལ་ཞཁེནའ་འོད་ོན་དྒོ་དོའི་དགས་དཀོད་ 
ཞགྱཾ་ཤནཔས་ནཐོང་བདང་། ཉིན་གསུམ་པ་ལ་འོད་ཝའི་དཀིལ་དུ་བུའཇོལ་སོའི་ཚུལ་དུ་མཁའ་འགྲོ་སྣེནལ་བབ་པན་སྲབོད་ཞིང། ཉིནགསུམ་དནས་་ཝ་དའི་བདཉིན་ལུས་སྔར་འདྲབཞ་མཚན་ཡོ་དུ་ཞག 



















རྫས་བདུད་རིཚུལ།ཇི་ལྟན་མཆིས་པའེ་འདེལ་གཏམ་གསོལ་པན། 








| 
འེ 


ཁཅིདཿཆནགས་ དེད ག་ནི་འ གས་ དོན་ད བཞིག ཤད ས་བོ : 
ཕྱི དགགགཉན། དནས་དྣཏོསོགས་ལ་བྱ་དུད་པྲ། ཤོས་ས་དྲག ¶ 
སོགས་བ ཤུདྡེཧུན་ནདདའོོ་གུར་པ་དོང་། དདྲ་མི་བདུནྱ་བཱི་བཤད་སོལ། ཆགཅདདནགསུམ་སོགས། སྣ་དཔེས་པདང་།ཁཆིད་ཆནུནས་དྡངཏཔྱ་བ་བ་ [ཧོདག་དདེ ེ 
[ཡཱ་ཨདསདགགསྦས་ཇོགས་སྱུགནད་ས། དིང་གངོབ་དཔེ་དོའ་དེནས་འདི་བ ད་དེས་དེསུ་ནེདདྲདྲ་སུང་གི་དྷན་པྲ་ནུད་པ་དད་འདབ་འདུག་ཅེསྲ་གངུས་ནབ་ོདྱ་དད་སོགས་ནཆན་ཏིདཀི་གྲཞང་ | 

ནརྣམསུཀྱེ་བརྒྱད་པའི་འེ་རྒྱུས་མོ་པོ་དང་བཅས། འདེརནཚན་ཉེདྱཀླཾག་ཞིགའ་གས་ ི་ཏིན་འདེལྱ་ཧི་ཆིབ་དང་ ¡ དནིགསྦ་རེན་ལ་དན་དའེ་ཕིརེ་། ཁྱིན་རྣསསཀྱིས་དགཡུད་འདེལ་གཏམ་རེན་ཆག 















ཨགྲད་འབྱུང་བྭ 
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*ཿཆེཅིང་མུ།ཡུཿ་ཛཾ 





༠༠ སྒྱར པའི་ཧོངམཆོད་ཏནཔོ་གཟུངས་འབུམ་གཏོར། རོ 
རྒྱལམའཉྙ་ངམཆད་དྲན 
ན་བཟང་ 







ཕཡ་ངྒ་སོབས་ཤིག་འཕགས་པ་སྱཾནཱ་རས་གཟི་ 
དབ ན་ཨན 














༧ 1 འཇོན་ལ་ཇི་རབཞུགས་བནོ་། སངསྦྱར་སྦྱའི་བ 
ཏོ ༤ དུར ར་ཉན ༤ རི་ 


པུར་བྷས 

རྫའཛིནད་ཅནཔགསབད་བྲི་ནཔོའི་དྲུ་ཡིངས་ལརབྱ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལུནྱ་ཧིསྦ་གུབ་པའི་གནས། གསང་བ་དྲུང་ངུངྱ་བ་ནམད་པའི་རྡོར་རབྱཏྱུ་རཱལ་བའི་སིང་པོ་མྱི་པདཔའི རོ་ 
༈ ཏིཿ སྒུ་གསུངབུགས་རྡ་རྔའི་སྟེང་ཕོལེ་ཤསཀྱེ་ད་ ཟླབཅེང་། བྲ འུང ༡༨ ལ་ཤ ནང གེས་དང་བཅས་པའི་འྲའིན་ལས་རབྱཏུ 
ན་པ་སྩི་དང་ཁད་པནདྱུ་རས་ཤིང་དར་བར་མ་ཛདད ། བསསལ་པ་བཟང་པོ་འདེལ་ནི། །འྱུངབའེམགོན་པོ་མ་པུསཔ། །ཀུན 





ཅེངོནོ་བའངམངོན་སུམ་དྲུ་གབ་པར་ཐུར 
ེཿ ཟི 

















༡། [འེ་གུང་བ་དོན་ད 
€ རཔ་བཞིན། དུསྐ་སྐབས་ 


རྫ 


ྒྱས་དྭང་ ། སྒྱར་ཇྱུངགེ 









༄༅། །ཅཆེན་ཤོ་དབང་གྲི་མསྐ་མངཔའི་མཆོད་པྲ་བོ་བོཆིན་པོ་འདོད་པའྱི་རལ་བོ་དང་། ཆོགསྤྱའི་བདག་པོ་གཞུནའཕལ་དབང་ཤིདྱའྲེ་སོུབས་འགུགས་ཤིང་ཕོོ་ཉར་འགྱེད་བ་དང་། མངོན་སྩོདདྲག་དའི་ 
ཛྫསྦའིམཆོད་པ་དོ་ངའཇྲིན་པཆེདཔའི་རིགསྲག་ཅི་མཐུདང་། ཇོསྤྱ་སོང་བྲ་ནམསྤ་ཀི་འྲཕིན་ལུསྲ་མ་བྱརདྲུ་ཁི་ཆོའཔུལ་ཆེན་བྱོ་སུམའིརངྣ་ས་ངོདྲག་བག་གསྱའི་དབང་པའི་བླ་ཀག་མདངས་འདུས་ཤིང་ཆགས་དའིལ་ཏོག། 
ཟིན་པའིཕུལྱཅིཨསྦཅུར་ཚོའི་ནིངཔོ་དང་ཆིལ་ཆན་ཅི་དུདཔ་འདོགས་པའི་དིན། ཤནངནིུ་མདའིའོདཟེརྱགྱེ་གོག་འེར་གུཡོ་བོགས་མཆོད་པྱ་རམཚོའྱ་དནྱི་བཀོད་པསྭ་ཁུདཔར་དུའ་ཕགས་བའང་ 
དུསྐ་མབག་འདིེར་ཡོངན་སླུ་གུ་བབོ། །དྭ་ཝ་བུའི་མགོན་ཁྲདག་པོའི་གཞལ་ཡསཁངཆེན་པོའི་དབུས ། དདནན་ཅྱཅིག་པ་མའིས་འབར་བའིཟྱའཁངོན་མགོཔི་གཙོ་བའྲིསུངགདསོན་པ། མུ་ཏིག 
རྒྱནདྲག་དྲང་། གཡུ་སུང་གྲི་པྱ་ཧུན་བཟང་པེག་མཛེས་པ། གྲགིནཡུག་ དོབོ་བོའི་འདྲུང་བཔ། དེ་བཞི ུ་མགྲོན་པོ་བཀའ་བྱ དྲང་དང་ ] ཞིང་སྩོང་ཉྲིན་བཞེ་། ལགྱེ་ཉི་མགོན་པོ་དང་། དགས་པ 

ཕྲ་བརིམ་གོནཔ་ས་གོའྱི་སྒུ་ནམས་བཟྲོ་ཁད་ཕུལ་ད་ཧིན་པ ། སྲོག་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ནང་བཞུགས་ཟབ་ཅིངྱ་རུཆབ། བྱིནྷ་རབས་ཀྱི་གཟེ་འོད་འཕོབ་འོཁོརྩ་ཕི་ཚོགསནག་པོ་འབུམ་དང་ཤ་བ་སྟོང་ལ་སོགས 















དྲབ འགྱུརརོ། །གང་གིས་ག 
།གནག་ྱཾམཁའ་འགྲོམ་དང་། ཕོ་ཉའེམཁའ་ 





༦ 


ཏུཿཝེཿ ༦ 








| ཚོགས་ར །དནས་ 





"ྣ 

















རྡོ་དཐུགསྱ ཀེམ་གོན་པོ་ཞི། །ཧིང་ནིདཀར་ནགམཚམས་སུ 
སུ་གསུངས་པ་བྲའིནནོ། །གཞན་ཡུང་ཁལངཁ 





= 


རེ་ལུ་ནི། །འབྲསབུ་གང་།] 





628 





ཤིངཆོས་བཞིན་དུ་ངས་སྱུ་སོང་བ། ལྗ་པ་གོང་ཁྱེར་དང་ཕྲོ་བངབསུང་བ།། དྲུག་པུ་རྒྱལ་གྲེདྱེདཔའ།ལ་སྩྱོད་པ། བདུནཔ་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པལ་སོགས་པའེསསྱོང་བ།། བྱརད་པ་སྔོན་ཧཱི་རུལ་དན་ཞིང་སངདག 
 དར་སྤོད་པ། དགུ་པ་རང་དང་གཞནྱཧེལས་དགྲ་ཝེག་སམས་པ། བྱར་པའིངག་རྟེན་བདེའིངྱ་སིད་པའི་ཤེར་དཀོན་མུརོག་མཆོད་པའོ། །ངེ་ལརའ།ྲོར་ལེ་བཅུ་དང་རེས་སུ་འབྲེལ་བའི་མཛོདཔནི། རྒྱལ་པོ་ལཱ་བུར་ཀུན 
གྱེསམཐྲོང་བས་པོའྲི་རན་པར་ཐར་པ་ཡོངག་སྲུ་གགས་པའོ། །ནང་དུམཔའི་ནོས་འདུལ་བདང་མཐུན་པའི་དགེའདུན་ཅྱིསུཆནཔོ།། རིག་པ་དང་གོལ་བའིལམལ་ཡང་དགཔརའུགས་ཤིང་ཆས་ཅུདཆོགའྲེ་ཤིགས དྭ 
མ་ཕུནསུམཆགས་པའྲི་ལྲ་ཕུགས་དང་ཝནཔ། ལྷ་དང་བཅུས་པའེའཇིག་ཏེནྱ་ཧྱེ་པུག་དང་མཆོད་པའི་གནས། བསྲོད་ནམསྱ་ཏི་ཞིང་དྲུ་གུརམམཁས་པྲས་བསགས་པརའོས་པའེ་ཚུལ་འདོལྟར། སླུ་གཞོག' 
གྲུ་ཆང་ཆནཔོ་དགེ་འདུནསུམ་བརྒྱདང་དྲུགཅུ་ལྷག པའེ་དགེ་འདུནགྱི་ཚོགས་གནགམལ་གཞི་ཇི་བཞིན་པ། སྟན་གཅེགཔའེ་བརུལ་ཞུགསཟྲསདང་རུའེ་མཐུའེ་བཚངས་པར་སྤོད་པའི་གཙང་སྦུ་ཅནེ། ཆོས 


པའེའཁོརལ་བཅུ་དང་ཝན་པའདྷིལྟས། དང་པོཆོག་ཀྱི་རུལ་སིདལ་དབང་ཐོབ་ཅིང་མྲངའ་གསོལ་བ། གཉིས་པ་ལསྱཀི་འཁོརལོ། གསུམ་པ་ཚར་གཅོདྔེེས་སུ་འཛིན་པ། བཞི་པྲ་དཱན་པོན་པོངག་དང་བགོས 
























གསུ་དང་། ཆུལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། འཕུན་དང་། 





དའྱགུར་བདུང་དང་ངཔོརེའྲི་རྨས་ཟྲིལ་ཆགས་པ། ལྷ་དངཔྷནི་ནཀྱེ་དཔུང་ 


བསྐང 
ཉྲིར་གཅིག་མ། སློལ: ཀར་ཡིད་པཞིན་ཟོད 
གས་པརྣནཨྱྱེ་ 

















འདྲ་སྤྱུ་དནྱཧེས་བིན་བཱིས་བླནབསྔ་ ཤིང་ཡུང་བསན་པའི་གནས་ཆྲེན། གླནསྱཀི་གཙོབ་གཅིག་ཡིན་ངེས་པས། འགྲུནུ་མཆུན་བྱརདྲ་བྲི་ཕཱའང་ཞིག་ཁང་བཞེངས་ཤོང་དརྦ་རྲས་སྲུ་སེད་དགོད།་ཞེས་གསུངས། དགོས 

བྒོ་ལྔརི་སྤུ་ཧུན་དདྭ་གཏིས་སུ་སཱ་ནཆིས་པ་དང་། ཉེད་རད་ཕྲདདེགའཇིན་ཆན་པོས་བིནྱེབེས་བླནབས་སོ་བསམ་ཡིད་ཅས་ནབྱ་བས་བཞེསལ། གནང་སྔགས་གསར་རྟང་ས་འགལ།་ཞིང་ཐུང་འཇྲག་ཏུ་དགོངས 

ླི དང་གྲ་གབ དེ་དབང་ཕུག ཉིན་བྱ་ཅུལ་མཚུནྱ་ིསྦྲ་གཟྲ་པ་ཆན་པོ་དརྱེཧས་སུ་མུངདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་བུ་བྡ་སླུ་ས་བག་ལ་སོགས་པད་ཨྱུཧནྱ་གྱི་སུབ་གནསྒ་དམསསྤུལ་ པའོ 
མཆདྲ་གཞི་དརྱ་དྭསྤ་སུ་ནཛད་དོ། །གཞན་ཡང་ཡུའ་ཧུགསྦྱ་བིརྲི་བགནགས་ལྗངས་དྲུགཏུསཔ་མ་སུངཔེ་བཏབ་ཅིད་དཀརྦ་རུདའིན་པཆེའི་བསནཔ་དར་ཞིངྱ་ཧྲག་དདམ་ཛདདོ། །ནདོནནྭ་སཱངསྤ་བང་བད་རེན། དབང་ 

| འདུས་པྲོ་བད་ ། བྲོལ་ཤིས་ཆོསྤྱ་ཀྱི་རོང་། ིཧཆེན་སྡུངས་པ། ཆོས་འཁྲོདདབ་བྟེཏནྱ་ར་དགོས ། རྔོངཆེནདེ་དགྲ འཱ་རནྱཧལྲ་སིད་བསུན་པ་བྲསང་བའི་ཚུལ་ཆོགྤྱི་ཧུལཔོའིའཁོ་རའེ་དངྡ་རས་སུ་ལ་བུན 

ལཿ ནདདུ་ཐག་པཆན་པོའི་དགེ་འདུནྱ་སི་ཚོགས་ཚནཔོ་ཡོངས་སུ་དིུང་ | དགེ་འདུནྱྱི་པབ་བམ་དགེས་པའི་འཕྲིདསའ་འཞིག་ས་བ་བ་་སད་ ། ཡེ ཤེསྦྱ་རྒམཚོམཆོག་གྱི་རུད་ལས ། ¶ 

































།ཿ། །དདག་གོས་ཧ་བ་གངདྲང་གདྒགདྱ་སངབམ་ལདམིགསུན་རོདོཀི་བུ་བས་ཡིན་པ་གདའངནདཅིང་། ཇི་པརབསམ་པའི་འྭབས་བུལ་ཐོགས་པསད་པརའྱུར་རོཞས་གསུངས་སོ། །གཞན ། 
ཡ་པའདྲིསདཅས་། ཁུདཉེདོ་གངལ་དགེས་པདློ་བབུན། །མི་མཉེས་པདཔ་ཐམསཅུད་མོང་བར་ ཤོག །ཞོད་ཉིད་དགེས་པར་གུར་ན་བདག་ཅགྲུནམས། །བྲུང་རབ་མངུགྲ་ཐོབ་ཡས་ཡརྒ་ལུག་པ་ཏིད།གལ་ 
¡ ཏི་ཁེདམེ་སཉེས་ན་རའདོལ།། །བྲང་ནད་བབྱོ་ཧང དོན་མུཆོག་འགའ་མོ་མཆིས། །ཞེས་བ་བའི་ཚུལ་ལླ་མའི་འབས་འབྲིང་ཉབར་གནས་པྲ་ནམསནྲོ་ཡསེ་དུགོས ། དང་དགེ་འདུནྱ་གྲིས་ནསས་དང་། ཤོའྲ་གུར་ 
པ་ལ་སོགས་པ་བམུས་ཅདྱ་ཀང་རདྱ་ཧཱཾ་མེཾས་ཤེངགས་པསྔ་རསསླུ་མྲབ་པ། བམ་དང་བྱསན་པའི་ཕིར་སོག་ཀོཔའདོརྔནས་པའེ་སིངྷ་སོབས་དངཝན་པན། སང་ །འཇཱིགས་མདཚན་པྲོ་དམ་པརྩར་ལ་འབད་བའི 
དལས། གང་གིམིནྭ་ཐུནལས་ལ་ནེ། །མཆོག་གྲེ་གགས་ཏེའི་ཤུསྱ་སུད། །འདྲེཝརྲས་ཤོས་བྲུས་ད་ལས། །ངནི་དདོསྲ་གརབ་སལིད། །དེས་ནེ་ལམྦ་ཧི་ཧུ་བྲ་ནམས། །ལེ་གྱུ་ཀ་ལྦྱ་གི་གྲོགས 
སྱུ་ཡེར། །དནིམི་ཝིགཆེན་པོའི་སར། །ཟློ་ལན་ཐབས་ལ་མཁས་ཞེསར། །དྲརའཆངའེ་རིགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྲསགས་ས། །དའྱི་ཡོརམ་ཐའྲ་བག་བངྨརུབསཆོག་གི་རིགས་སུ་ངེས་ཤིང་། གསང་ 







































དུ་འདུ་འྲལ་སཱད་པ་དང་ ། གཞནསམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་དཔགཏུམ 
དྲ་བུས་ཤིང་། །སངྦ་རས་ཡོན་ཏན་འདོད་ཅེང་དོན་གཉེརབ། ། 









ཉྱི་གསུཔབའི་མཛོདཆན་པོ་མི་ཟད་དའེ་གཉེརྩྱི་ཕོནམ་བྷཅུལྤའུགས་ཆེན་ཕྲོ་བུབ་པའྱི་ཧུདལས ། གསང་སགས་རྡོ་རཟེག་པ་ཞིས་བ་བའི་མིངཐོས་ཤིངདན་པསྱ་ཀང་པའི་བུ་འོདྡ་ཝནངནའྲགོ་ལས་གོལ་བདང་། 
དུགི་བྭྱི་རཱལ་པོ་བཀོདཔ་ཞེས ཧུཆོས་དའད་དངབ་ག་གས་གདང་། ] འ་སག ཁ་ར 2 ྒུལལགདགའོད་ཇུན་ 

















།ཞེས་བུ་པའཁོརཚོརཤུ་འདམ་རོང་གཅག་མགསཅུ དྲ་ཅེང་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པ་ལྔ ། ཟམ་ཟ་དག་སྦྱང་ཞེས་བྱབ་དང་ཅིངནལམ་བཏབ་པསྦྱ་རུལ་པོ་དངདངོསླ་གུབ་མཉེམ་པར་ཐོབ་པསོགས།། རྡོ་ངའི་ངིན་པ་ཆེན་པོ 
རྣམསྱ་ཉིསྦརལ་བྷོལ་བུའ་སྙིབས་ཀྱེ་གསངསྔགསུ་ཧྤོད་པའི་ནུལྱ་ཧུཆརབྲས་གྲས་ཤིང་། ཡངའངསྐད་ཅས་། བད་གཤེགས་ཤྱིནྡྨ་དགསྦ་ནདྱ་དུངབ། །དྲགེས་པས་འཁོར་ཆོགས་བམས་ཅདལ། །གཉེསམད་ 

རུལ་དུ་བསུནཔར་མུ་ཛད། །དེཚྲོསཱ་ལས་འོད་ཟེར་དང་། །འཇོམ་སདངས་ཏིནྡ་རབས་ཤུག་རུའི་ཚོགས། །རོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀུ་ནང་བཟང་། །སྟོངགསུམ་གུནཏུ་གསོ་ཞིང་གསལ། །ཞེེས་བྲཀྲ་ ཤིས 

དང་དེག་ལེགསྦྱ་རུཆེན་པོའབུང་བརེ། བྲཀ་ཤེ ཇིན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅད་དགེས་ཤིང་ 






ས་མིའགུར་གསལ་བར་གནས་པའླི་ཧུད་ལས་གསུངས་པ་བཞིན ། 





སྐབས་འདེར་ཡང་དཔལ་རྡོ་ཇའ 





གི 


ཤཾ 





| ཚཱ དུགསྔ་ཅེན་པ 


གསོའ།། ར་གཞིའི་དྭབུས་གསེར་ཨྱི་ལུ 
ྱུ །ཧི་ཏས་ཁྱརུ་ཀཱརབྱུངདི་ 
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[ [[ཝྡརཊིནེབ་པག་དདད་བཏྟནཛིནྡཱྱྱྱི་ནམ་བདབར་བཅོསྦའི་དན་ེནཔོའིདབཏསིཉིང་ོའི་ 


ག་པད སུས་དདདུནཆའྲིགོགས་པཞེས་བ་ཞུགསསོ། 















































ཙོམ་མོནའདུག །གཞན་ཡྲངྱ་ཧུའཇམ་དཔལ་གསུདགསོགས་སུགསྟ་དངམའི་དིག་སུགས་འརདམདདོསསམས་ཧནྱ་འིདོན་མཛོདཔ་དད་། བརུད་པ་འདི་བྱཏད་རུདྲ་ལུང 
ན་ཕྲན་མངཾད་། རརར སས ` ཉིས་གསངསགསྔོསའདོནེ་པྱམསཿདྱཀྱི་ག་ ¡ རས ༦ 
ནཉྱཾཟཾ་ལྟར་གླགསུ་པ་དེཉིདེྱྱིས་] ཉེང་སྤོབནམམཁའི་མེུའ་དང་མཉམ་པའི་ དབསནྲིསསུ་དུཆོས་ཀྲིཿགཅད་པྲུ ནས། འདེལ་མཆོག་གི་ས་བཅེས་པའྲིསོབམ་བསན་ལསའདས། 
དལ དཔ་འཇིནཔའི་གཙོ་བོགདནས་བུད་པ ། ལོ༣སནས་ ི་ོ གོན ང་པའི སོབམ་ ཅུད འས་་བདྡ་ོདསོགསམང་ བར་འྲབུག་དུཆེ་གདྲུགས་ཐེག་པ 
ཉིསྟཾ་སིདདང་བྱ་ཆད་བྱ་རའི་པནྙ་རུངྱ་ཧཱའྲབས་ གོགསྦ་ཉྲི་རིས་འཇུག་གིས་གནམ་སེལེངས་པ་དང་། ཧཾས་སངཀེ་དྭགུ་ཚརྱ་ཧི་འོད་དིན་ཅན་བྱོར་གསུམ་པར་མཚན་གགས་བདེ། རྒྱནགརྒྱལ་པོ་ཡེ 



























ཧི་མི་ཁུཊཔཱ་དངབཅས་མུལ་འདུག 


དཱ 












༄༅། །ཏུན་འབེྱ་ཤི་ཆབས་ཡབམེསྦཀི་མཆུན་ལས་བྱམག་མི་ཕམ་བསྟནའཇིན་དྲོ དས་དང་། གཞན་ཡུྱ་རལས་གཞོནན་ངག་གིདབང་སྒོརམ་པརྨ་ཧྭལ་བའྲིས་ནིས། གུན་མཁུན་འཐུག་པས་ཇི་ཕུདྲཔང་ 
¡ པཱསཱན་པའི་མཚན་ཡང་གསོལ ། འཁུངས་མྭ་བག་ཆོས།ཏིད་ནན་པར་དགུ་པའྱི་མགས་གསུངས་ཤིད་གིས་པ་ཕལ་པའི་སྣོད་པམི་མངའ་བར། རུགསྤ་བབཅིང་སྦུན་ཏིང་པོའཇིནྱསི་གཟིགས་སྐངས་དང་ལནཔས་་། གང་གིས་མཐོད 
༈ བའོནོད་དདཔ་དང་དོནཚརཆེབརྱགར། ཇེམི་ཕམ་ངོསཀྱི་ཧུལ་པོས་འདིངེད་དངྲ་བནསཿདལས་བོས་དངནུས་པ་དངམཐུ་སོབསྦ་ཆབ་ཡོང་ཞེས་ལུང་བསནོང་ ། མཁའའྲགོ་གཞི་དདག་གིས་མཆོད་པའི་རྭགས་མཚན 

ལློ་གཞན་ སྭུས་བླསའུ་མི་ཤེག་དར། འབུས ེམངཔདང་ །དྲ་འང་བི་ཚུ་ས་ཏོག་ཕུལ་བནང་དརྡ་ཐམས་ཅད་ུས་མཐོངབ་ཡུང་ཞུད་བུང་་དང་ ། དེ་ཞིན་དུའྲབསཆནལ་སོགས་པའི་ཟས་རགས་པ ། 
ཉིན་བན་མཆོད་པའི་རུ་ ཙུམ་ཨ་དགད་པན ། མཛནནོ་མི་མ་ཤིན་དག་གིས༔ འ་བའའྲབས་དཀརམོ་ལགས་ཀི་འོག་དངཚོམས་སྲུབས་ནས་ཐོན་པ་ཡད་ཡང་བུང་ཞིང་ངོ་མཆིར་དྲུ་གུར ། སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་བཟང་ | 
པོའི་དབངལས | དྭགང་ལོ་གསུམ་བཞི་མནས་གཞན་བྱི་སློབ་སྦྱངན་ལཨི་བ ས་པའ་བངཆུབསམས་དཔའ་སོངས་སྙིན་དང་ལྡན་པེའི་རྟགས་མངཔོས་ཡིདཆས་ཤིང་ ། པྱདྨ་དཀར་པོའི་ཐུགསྱ་ ཀྱི་ནམ་འྱགུར་གསལ 































ཏིའཕུན་སོངབའི་ཧིཿ ཞིན ༦ 


༤ 
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བྲལངབྭསནྡརོས ། འཐབགའིགསྦཀི་དགོནཔ་གཏོས་མཆུང་ཙོམ་ཀླ་མཔར་བྱསར་བང་མཛོད་སོངབ་དང་ ། དྭོ་སབས་བཀའ་ཤོགའུ་རོས་བོནྲོནིནྲ་གབམདཔ་དང་ ། རྡེ་རེས་དོན་བསོར་རིམེ་བ་ཅན་ཕུལ་བླ་ནུམས་ལིད་དང་ 
རཱ་མསྱ་ཀྲི་བོལ་གསལ་བཞོན་ ། བཀའ་ཤོག་སྨིནེ་གྲུད་ཡེད་པའེ་ཁད་ཀླདཔ་སོགསྲ་གུབསའ་གཞན་རམསྱ་རལ་བ་དང་ ། རུད་འྱ་པ། སྣབ་དངུ་གིཅིསིབ་ གས་བ འགཔ ལོར་འདས 
པྲ ིདཔནདགཞིས | ཕྲན་ཐོགས་པྲ་སདཅིག་ཅམ་ཡད་ཡེད་པ་ལ་དཏོད ། མཆོད་ཡོན་མ། གས་འདི་ལེསའོསམ་འཐུད ། ྱེད་ཀྱི་གསུང་ལུགས རཾ རིདྱཏྱི་བཱད་ལུགས 
མཱལེགས་པའྲི་རཱལ་དང་ ། བུངྡ་དུབ་སུམས་དཔའསེམས་ཅནྱ་ཀི་དོན་པེད་པ་མུ་གཏོགས་མས་ཅུན་ལ་གནོད་པསི་ཧདྡ་རུལ་དང་ ། ངེད་སྦུནནས་གཟིགས་ནིན་ཚུལ་བི་ལོག་པ་བུསན ། སོསོའྱ་སི་བོའི་དུར་མོ་ཤོངས 
རའྲི་རུལ་དམིགས་པསསྲི་དེདསྦ་རུལ་སོགས་ཤིན་ཏུམངབར་འདུག་ཀུངོ ། ཁ་བོའི་སེ་ནསཆོས་རེགཙུད་པྱ་ཧནསརེས་འཇྲུག་ཏུ་འདྲག་པོ་དང་ ། ཁྱདཔརྱ་ཧུའཾཛམ་དཔལ་གསདབས ། ས་ཞིངཁམས་བོད་ཀྱི་བང་ 
རྩོགས་འདིར། །དྲབུགསྔ་རཆེན་པའི་བྱནུད་པ་ལ། །ཁྱད་པརྩལ་ཡིནམ་སྦུལནི། །བཅུཕག་བཅུདྲ་ཀི་བརདུའབྱོན། །ཞེས་ཡུངདསྙུན་འདུག་པ་དང་ ། ཆོས་རེགཅང་བཏིདེཀྱིས་གཞི་ཡུང་བསྟན ] གདུང་རབས 









༤ 


།ནས། མཐའ་གཞན་འགོག་ཅིང་དགོངས་པ་ཅནམདོན་སྩོད་ཅི། 













ནཁའ༽ཀོམ་སུཅིགྲེ་གབ་པའྱི་རུལ་སོས་འདྲི་སྐདཅེས ། ཞིངའདིའི་གདུལ་བུམ་ལུས་མར་སོན་པྲིན། །ཉའི་བགོདཔའིའུགོ་བན་གཅོས་ནས། །ཏིི་རིག་སོངུའི་དབདྲས་སད། །རྡོརལྟ་བུའི་སླ་ལ་གསོལ་ཐ 
འདེབས། །ཞེསྭ་བ་ེ་སེགསྦ་རིས་བཉོད་ཅིདེ་ཆད་དུ་བྲོདནས ། སུའི་བྷོ་ཏུན་བའུགས་ཕུལ་བའི་མཚན་མ་ཡངགཟིགས་སོ། །དེནས་དྲ་གོནས་རིཐེཁ་བླསུནྲ་བདབེསྱོ་ཅི་ཡོལ་ལོསྤྲ་ནསསསུ་མར་ གོའི་གནངརས། རྡོ 

གནན་ཏསགོན་ཕབས ། གདན་ས་ལུ་ནས་ཐོདནག་འབུབབྲུང་དདཅས་པ་འིན་པནམཛོདནོས་ ། བགྱ་རསྲྲིན་དྲངོན་གྱི་ཕུག་པར ། རུཔལ་པ་ཤེས་ིཡགཔེའི་བ་གླ་ལེསབིརཡེང་ལ་བྱབགསུ། ཙིནྣཾདགསད་ 
བའྱེ་ཏུགས་དངམཆ ཨྭ་ཐམས་ཅདསདྡོན་དྲུ་གུརཏ་། གཙང་གྱི་ཧུལ་པོ་གཙུནཡམོ་དད་བཅས་པ་བྲསལ་ཞིང་ ། གྲཟུ་པོབ་ལ་ གས་པའླེ་བོན་བྲོདམས་ཅདྱ་ཀད་འཐོན་ཞིགྱཙཱ་སོད་། ཞནལ་འློབུག་པ་ཕྲ་ཡོགས་ལ་ཡདཐུའི་རུགས 
མང ༢༢ རར ཏཾ ། བཀའ་ཤོག་ད་ཅུ་དག་པ་འདི་དྲོག་ཀུངསཛད་པ་ས། ལུགས་གཉེག་འཁོར་ལོས་རྒྱནབ་ང་། །བནི་ཀུན་གྱི་སྐྱབསུ་སུ་བཟང་། །དཔལ་ལྡནའབྲུག་པའི < 
བསྙནའོཇིནེང་། །ངོནིའེ་ཐུག་པན་བསྣ་ནམས་དཅོན། །ཅོམ་པའི་དྲཏས་ཅནྲ་གུབ་པེ་ངོ། །ངནི་འེགས་བཤདའབུང་ཁུངས་བཅུན། །མཐའ་པལ་ལྟ་དའི་དདག་པོ་ངོ། །ངནི་ལ་ལོག་མཁན་སུན་འྱེན། །ཅོདཔའི་ 




















1:6༦: ༠ ཆི 


ཡཐ་ 


སམཐོངབ་ལཱ་ཅི། 
ན་པ་ཆོསྐྱ་ཏལ་འཕགས་པ་ལྟ་ 





ས་བསུམ་པཡད། འོན་ཁང་ངེང་རཔའབུག་པཟེར་བའེ་ཚིག 
དུ་ཝངཚརྱ་ཧྲི་པམ་གཏར་བ་ལཏི་མའི་མདངས་ཤན་བ་ལ་བུ 
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ིས་དང་། རོར་བླཊས་ཟུམ་ཅན་ལྷ་ག 
འཛིན་མ 








ཡུད་བསོ། སྣ 





དནསྭ་ཐོག་བུངརྲུང་ 
བྱུ ངི །མི་ཤོརརུང་། པང་དུ་དུག་སྦྲལ། ] 


དདི། དཀནཅིག་འ སྲིབནས་ཅེད 8 
ནཉེའིད་མྲེ་བནས་ཧེད 





| 





ཁྭཞིགོ་སན་ཡོང་། སྒྱིད་པ་བུང་ རུལ་ཤེས ཞི 
སྐྱམ་པ་ ནས་རབ ཞོན ནཿ 





དྱ་སིདཔོ་ལ་མེ་དགའ་བའེམི་ མཉམ་པོལ་སཱིང།་དངབརོན་འགུས་སུརྩ་ཧལ་འདྲུག་པ་ཨམཐོང་། ཞིབ་པརང་ལེས་དང་། བལགན་སེངྲགོས་འདེལས་ལྷག་པ་མི་ 


དཀུར་པོ་ལསྦ་གུབ་པ་དང་། ཙྫནྡན་དམར་པོའི་ཚོ་ང 


གཡན་བཟད་པེལ་གྲས་སང་གྲི་པས་མཛོས་པ 


ནམའམ་ལྔ 


ལ་གསོལ་ 





དཱ 
འཇུགཅིང་། ¶ 














68: །བོ་ 


༤ ;ཧི་མནལ་ པིག ཁྱ་བ་ཚུས་པལ།  དག་པྲ་ནམང་ོག་ མཚམསམེད་པར་གཏམས་པར་གཟིགེས་ཤིང་། བཀའམ་ཁྲོལ་བན་དགོངས་། གཞན་ཡང ཉེད 


སརརཱ་ཧདགངན 
དག དདནད་ 






གཁོང་རང་ཆོས་བརྒྱད ] 
ད་ག | 









6918 
རླ 
«| གིས་ཤེད། ད་ལ 


དེདུས་སྒྲེགཅོདཔའི་རྒྱམཚན་ཡང་{ བདག་གི 


༢བའི་ལྭ་ཁུག་ངརང་ 
རྱསསྣ་སྐབས། ཆོད 
གིར 
འགྲོ་བ གརན་སྦ་བཅདནིངསོས་ཟཱིས། 


འཇིནནས་ཐིར་ཕབས་དུས་ ། ཁྲོངང་ 
དེལརྒ་ཧུདདོགསནས ངོས་འཇིན་ལ་ 


692 








།མ་ཕེབསགོངནས་་ལ་སའི་ཇོ་ཱཀྲ་དུངདྲུ་རས་ཕྲུད་ཕུལ། ནགར་གྲོངདུ་དྭབླ་སུ་བྲའན། རོ་གོང་མའླི་སཱ་ཞབས་སུ་བྲགགསྣསབས། བ་བྲའོན་ཆོརིོམོདཔརབ ན། ཆོས་ངོདས་ཁན་པོའི་པརྔ་ཞ་དྲུབ་ལ་བཞེསནས་བུབས 
ཕསགསནངང་། ཛི. ཡམ རི་ སས་བ བ་ས འཏིན། ཁོང དག་ག པ་ཡིན་ཟེར་སྣང་བ། བསྐྱདདིམ 
བྒོམས་པཱལྦ་ེད་པའི་སུལ་སུདེནེ་བདག་གིས་བལྟསནྱཧལ་འདྲ་ཞིག་གོསམ་མོ། རལ་ས ། ཆོས་རྗེལྔ་རྔེ་བོས། རི་ཀངམའི་དབུ་རྔག་རིགསྣ་ནམས་བས་ནོ་ཅིས་བཀུག །གོང་ 

།གསལྦ་རིས་དཔོན་ནུམས་ལྡེ་པ་དོདྱཧྲབ། དེདགདན་སར་ལུང་པ་འནིངནད་བཅོ་བའི་བསམ་པ་ཁོན་ལའབུངས།། དེན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱེ་རུལ་པོ་འཕོནེ་ལསྤཐན་ལྲ་བགནས་རུནིར་ཕེབས་སྐབས། བུ་པ་པངདབུ་ཆྡེ་ནམསྱཀྲིས 
ཞསྐནཛད་ནུབམངདྱཀུང་། གོས་ཤེདནོས་ཇྨཉ་བས་ཁྱིན།ཇེསམི་ཕམཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་ལྲ་ཕག་སྣ་སོན་ལ་གཏོད་དགོས་ཚུལ་བྲས་པར་བཏུན། དྭུླག་རིགས་ཐམས་ཅདམདུན་དུང་དན་པོ་གཅོག་གེས་ཕུག་གམདང་སྐྱས 
གཅིག་ལ་པག་འཚལ་དགོས་པ།། འོས་མི་འོས ཁད་ངྡ་ནོསས་ལོས་གསུངས་ནས་སྤན་ཆབནཛད་སྣང་། དེ་དུས་ཀྱངབྲོས་འོ་ཐོར། ཕྱིན།ཁོང་དང་ནོམས་གཙངདུ་ཡོང་སྐབས། ལུནར་བྲའུགསཆས་དུངདུམཇལ 






















[།དང་པོའ་སྣ་ཞེང་ 

















[ མཚམས་ཀྱི་བཅདྱ་ཧུབསྐམས་པའེདམ་བཅའ་གྲུབ་པནས་དུས་ཐོགུ་ཡོངམ་བབཅིང་། རིད་རང་གི་ཤན་ཆོད་ཕུལ་བན་ཆོད་འདོམས་ཟ་བ་བྱཧང་པ་རང་ལ་གནང་བྲ་ཐག་བཅད། དེ་ཀླནསནི། དོས་ཆོད་དུང་བཅས་ཁོང་རང་དང་ 
: ཀ་ག སསད བཚོབདངཅཕགའཅོབླཔརོང་ ས་ནི་འ ༢ ལང 


བའྲི་ག་ཨོན་འདེ་པ་དོན་མ་གོ་བནས་དུ་ཚོས་སྟང་དུམ་སྤབས་པམ་གཏོགས། སྲེདྲིདྱའི་དབུརི ལྔ་བཚོམ་པའི་ནཅིང་ ཕུནཚུན་གཉིས་ཀ་གཅིག་ཡེདགཅིག་ལཆེས་པམདན། བརྡདྲུ་བམ་སོགས་འདུག་དགོས་པའེ་དོན སྱ 









` 3 






ལྷེ གུཔས།དུས་ཤིསྱཀླི་བམནཐོ་གནོན་ཁོག་ཏུ་འཚོབསཔ་ནམས་ལ་ཕན་ཚུན་སུ་ཡང་ཐུགས་བོ་གཏོད་དགོས་པམེ་འདུགཅིང་། ཡུང་ྭ་སད་རང་ཐོན་བདེན། ཁོད་རངྡ་ནམསྭ་ཕག་འབུལ་ལྔ་རོང་བདད་བསྙུན། མི་སྣ་དོས ' 
དིག་པ ཡར་བ འབར་བསནས་འཇོགཔ་གནང་བསྡ་བུས་པ་འདུག་པས་དགོངས་བཞུ་གས་དང་ དོནྱ་ཧྲིབག་ཆོད་མྱོགས་པམ་གནད་ན་འདི་པ་བདུདཏི་ཆ་ལགདུ་སོང་བའི་པོ་བྲད་མང་བ ¦ 
འདུག་པནསསྤུར་བའི་བཀའ་།ཁྱབ་དང་། ཡང ང་ལོངདུཨྦྱ་རྱལྷ་དུང་ཆིལ་སྔགས་གའི་སློབ་དཔོན་འདྲི་རེབསྟན་པའེཉིམའེ་དམཉམས་ཡནེ་པནསག་འབུལ་མི་ཡོང་བས་སྡན་ནས་བྲར་བོའི་བཀའ་ཁྱབ་དང་། ཆོས ངི 


༤ 







བསྟན་གནས་པརྲ 
རྦེ བཏན་བིན་དབས། 


སྲཾ འདན་རྫསབཀན། །ད་ཡངྟོན་བཔས་པོཉིདྱ་ཀིས། 





༄༅། 


སྦིན་གསང་སྔག 


དཡང་། 
ཞིགྣསང་ 
འདྲན 
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་ 


.༤ཿ 


314 


དཱཾཧཱཾཿགེསིུརམགླང་སཱཱཏག 
ནིག་འཛིན་གྱི་གེ་འཕང་ཐོབ་པར་སོབད་ 
བུབྱརུཙམ་དམ་ཛས་འདེལ་བཞུགས་ཤིང་ ཡ 


ིདབགཉཾྦཏིསསཉི་གཉིསས་གོཏདནས་སྦན་དངས་པའི་དམ་ར 

ས༽ „ མཁའ་འགྲོ་དངྲ་ནོབ་དཔོན་པྱདཊིདྱེ་ཀྱིསྱ་ཧུབཀོལ་ནས 

ཀིའི་གསངྡ་རས་ཐུགས་དང་སྦུཿནས་ ། ནདཱས་དང་ད་ཟས་དམ་ིནྡཱདཱ་པས་དྭོག་ 
ཇ་ 


དནྱ་གིས་ཞལྱ་བིས་བཞས་པའི་ད་ཛས་ཁྱད་པརེ་ན་དའི་མ་རེལ་ནས་ཡིདཙས་དང་ 


༤༨ 


སཐོལོ་པའི་དན་ཆགྱད། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའ་དདྲ་དོརྲས་འོདདུསལ་ཐུགས་དོདསརྩ་ཧིདད་ཅུན་མས་ཅནལ་དྲ་བས་དསྔ་རསྱི་ཏིན་ད 
ˆ ' ད་དོ དདུལ་ཐུག འཇིག་ཏནོ་དང་འཇིགྱཏན་ལྭས་འདས་པའི་དམ་ཛས་གུར་ཏོཅོག་དང་། 
] སློབ་དེཔོནཆེན་པིདེ་རང་གིས་དླེམབས་པ་དད | སྒྲག་དཆོན་པོ་ཁྲི་དུག་ཉོད་བྱིསནས། སིགས་མའི་ 


དགཏིནདྲ་སྭས ། འདོའི་ཆ་ཤས་རུལ་ཕེ་དབ་ཅློམ་ཁོང་དུསོང་བུས ། རླགསྭུའིགཕུའུབུརྲབད ། སྨན་ལྭསྤ་དྡེན་ཕྲན་བུསགསུན། རྒུ་ཐའདེའི་ཕོག་མཐག 


དསངསྐ་རསྨ་གིདཔས་གཏེནནས་སྩན་དབས་པའི་སོངགོལ་ཆན་ནོའི་དཀར་ཆགྱརུ། རྒྱགར་གུད་ཅེན་བྱ་སྲལ་བྱུ་དང་། མཁའ་ 


།ཕྤོ་གིངེཔས་སལོ་བའེརིལ་བཅར་གཅིག ལ་བ་བ" 
ོ 


བརྒྱཝཱ་བཅུའུཧྱོངསམས་དཀ་དདསད། 





ཐོླ་གིང་། བས་ཞངྡ་ནམསྭ་ཏི་གདུང་། ཆོས་རཾགཙང་པྱ་ཆནསྲ་ཀྱི་གདུང་དེང་བསལ་། 

་ རྡེུཾླེདེ་པྭ་སངགྲེ་ ཤེས་དྲྱ་ཉི་གདུང་དངྒ་དམཚལ། སོས་སྒྱ་པྲ་དང་བཅུ་གསུམ་པའི་གདུང་། ཀུན་དགའ 
་སྦལ་ནནསྱཀི་གདུང།འཁུལ་ཞྲགེ་སངསྦྱ་ཧས་བཟང་ | 

ལྭ ཤངྭསྣ་དས། དུ་འ ན་བཟེའ། ཐུགས 

རལཆ་བུམ་སོགས་དང་། རངག་དབདྲ་གགས 


དས་སྣབས། གདུང་ཐ།།སྒྲབ་ དག་དབདྲ་གགས 
སུགས གཡུང་བ ཅིད ན་དའ། ཟླབ་ཅན་ཟྱར་གསུམ་ཨྱེ 
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གངདྡ་ཛསཁུངས་ བབླནསསྟ་ཏལ་བཞུགསནས། སྒྲབ་རྔེན་ག སོ ཐུབྲས་ཤིསམའིལ་གཏམྱྱ་རཆན། ནཔོོནྲསམའིས་ག ྲིཇོརིོོང | 






གུཉིས། འཁོནབ་ལས༔ ༼སྱདུད་ ལབུདཔུགསུས་ འེ། ཀྱ ལྷེིདམམ གྱད རོགས ལེཊ སྱི་བདུན་ལུད་བ་སྙནན། རྟནག་ཧི་རྫས་དའཱ། ཧོངདྲོལ་འིལ་བུ་བདུན 
རྩི་དང་སྒན་སྒྲབ་སོགས་ཕོན་ཆེ་ ཤ་དང་། བདག་ངག་གི་དགདཔོཐ ས་དཀར་རྒྱུད་ རུ སུན གག ། མགོན་དཀར་ ྲ་ ས་དམ དྲུས་གཏད 
མནས་དདུང་ ཧུ་བབས། ཐོདདའི་བདུནཅི་ ུབསྟདམཆཾགབཔངཆ་ ། བདུདི། གཏམ་དག་བ དབེ གདེང ཆོ དང་གྲསེད་ཞི་ལོ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོོ་ཝ་མདའི་སགསྦཀ་སྦྲབ་པ ! 
སྭ་ཕྭའིས་ཚོཿ ༥ གྱ བདུདྱརཾ། གྲྭ དན སོགས་ོན ནཆབན་བཞའུགས་པའི་ རྲབསཀྱི་རྟབསཱམ་ལསའདས་པྲ་དང་། དྲགོང་ ངུས་པ་འདུས་པའེས ས་ར རླ 
ད་པའི་ ག་དང་ སྨནཆ་གཉིསྱ་བུག་པའིའིལ་བུ་ཐོད་པ་དགུ་དང སིལ་མྭ་དེདཔ་གཉིས་བླསབས་པའི་ཏགསནི། ལྟེ་འཕའིཏོབླ་བངབནས་གིཿ།དངོས་གཞིཡ་ཚུགསྱ་ཏིར། ལ་ས 
༤༩༡༧༤༤༠༩༠༠༤༤༠པ༤༠༦༠༨༠༤༢༠༨༨༤༤༤༤༤༨༨༨༤༢རལ༠རཔཔ༠པལཔར༠༠པ༤པ༤༤༤༠པ༠པཔཔ༢པ༨༤༨༡༤པ༤༠༠རར༢པ༤རཔར༢ར༠༧༤༤༢༤༤པ༤༨༤པ༤རརཔ༤༤༤༤པ༤ ༠པོ༢རརརརརཇ༤༤པཔ༨པ༤༤ྕ༤རར༤༤༤ར༤༤ར༤ར༢༤༤༤རཔར༧༧རར༢༤༤པརཔལརར༧སརཔལཔར་༠༢༤༤༧༢༠ར༡༩༤༢༢༤༢༩༤༤- 













ཁའ ོང དངོས་གཞྲེ་ཚོུགས་པའི་ཏིན་གཏིས་པནས ། ཧལ་འོར་འོདོནཔོ་ོིདབས་བསྐོར་བནིག་སུན 
དྲནོ་བོངབ་དང་ ། ཏིན་གསུམ་པ་་འདཝལའི་དྲའིལ་དུ། བྱའཔོའ་མོའི་རུལ་དུ་། མའའྲགོ་སྨན་ལྷུ་བབས་པར་མཐོང་ཞིང་ ། ཏིན་གྲསམ་པནསྭ་ཝ་པའི་བནཉིནྡལཿད་འདུབ་ལ། མཆནསོ་དྲུགགགིས་ལུང་ 












@ ༤༨` ¬ དད 
པ་ཁེངས་པ་ཐམས་ཅདྱིགམ་ངེད་སྦས་དྲུ་གུར་པ་དང་། མིགྱ་སན་པས་དཀིལ་འཁོར་ཐསས་ཅདའོད་དེརལའི་གོདདར་མྲཐོང་ཞིང་ ། མདུན་བྱསདཀི་འཛབ་བླགདུས། ངེདདཔོནྨསོད་ཁུང་དིལ་འཁོར་ཅུ་འོད་འིདཔའི་སུབས ། 
ཚྷཾ། པུརྨུདཔ་དང་། འི ཐོངའདུག་ཅིང་ ། ཉིན་དུག་བནས་ཐམས་ཅདྱཏེས་མངོན་སྦུམདྲུ་གུར་པལ།།ནམསཱཁའ་འཇའ་ཁ་དགོ་ལུ་ལུནཀིག་དང་། དུདཔ་ཇོ་མདངས་སུའ་ཁུལ 
རུ བྡོདད་ཤིལ་འཁོརལ་བིམ་དདང་། དགངས་ཁནས་གཏརྦསཔས་དེགས་ སངས་འཇིགཉན་ 





།ཁའའྭགོ་སྨནྒལྷ་ནོམས་ཕུག་རོན་རིགས་ལྡུ་མང་དོའི་ བནས་གཏུཤ ་ེ 
མཁན ད་དག ཀས ིེོད་ན་ནས།སདདགས་པ་ཡྱབཔཞི།དཔསགིབའནིརིགདཔནམ 
















ལུས་བ་དུས་མཉམ་པའེཏན་འབྲེལ་ཕྲནསུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། དདུད་རི་ཞྭ་ཕུངས་དེབ་ཟདཔོས་ཁུག་པ་དང་།རིལ་བླུ་སྐམ་པོ་ཐོད་དངྲལན་བཀ་བདྲདའིཐོལ་པས་དབདོནོ་པར་བྲས་ཤིང་།འདོགོའྱགརབྲོའདས །། 
ད ༽ ཅའ ཆེན་མོ སུད དསབ་གཡང་ེདོད་མདདརྡན འི་རིས པར ཀི་།ཁ་ོརབ ཡིདམམ་ 
ལེ དིན དདང་། བདག་རདལའུད་མཐོང་སང་ཡད་ ནྲྲིིེྲིཾིི | 
གནས་ག ཤིས་གོངདང །ལ སན་འདིན་ིན་དབབསོགི ས་སུ ནཱསྭསྭ་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླགས་སོ་སྙམ་པའེ་དགའ་ དི དུག་ནད །དབངགི་མུབོ་གཉིཊ 

འདུས་ལུད་མ་ཞུགས། །ཚད་ རི ས་ཡིད དམ་ཛྲས་འད དྲི སྭ། ནག ཧཱ དལ འུ །དགས་པོའི་རིལ་དོནྷསམ་ཁུ་འབུང་ཞེས། །ལུངབསནབདནན 
གསན་ནཱིང་འགའ་སྡི་དད། །འགལ་དན་བསམྨནམས་འཁྲུལ་པ་ ཤཱ །སྙིགས་དུས་བུརྒྱུད་པ་འེ་ཁུངས་དང་ནི་མཇུན་ཞིང་། །སྤོབ་དཔོནཉིད་ཀྱིས་རང་རྫུས་བདུཏའབྱུངཞས། སུས་སི | 


















།མྷི་དུད་བཅས། ཐུནྱི་ཆན་འདེགས་ཤིང་། ཚོང་གྲི་སྟང་འོག་ཐནས་ཅདལ་བགེགས་སྤོད་། ཉིན་ནགས་དག་ཏུགནས་པདམཛོད་ནྲིད་། བྲཀ་ཤིསོ་ངོསོ་ངོང་ཞིས་ནོང་གྲི་མངའ་གསོལ། ཕདྷ་མདསྲ་ཤིག་ཐོ་དཔག་མདྒོལ 
མུངསྭཀྱི་སྒག་མཆོད་དིག་སྣུགསུཚ་གཟུངས་འཐུན་གཏེར་དང་རེས་སུ་འབྲེལ་བར། སྣོབ་དཔེན་དྲདའབུང་གནསལས་ཉིདན་བྱརུད་པའིཚེ་དིལ། ཚརུའི་ཕདས་དང་ལན་པའི་ཚའི་རིལེ་བུ་ོབསཆེན་པོའི། ཱ་པ་ནངུའ་འདངས 
ཀྱིའགོ་དྷནམསྭདུས་མནྡེ་ཧི་འཆིབ་ལསྭ་སློབ་པའི་ཏན་འཕྲིལ་བཟད་དར་མཛོད་། གཞན་ཡངམགོན་པྲོ་ཉེ་མདྭགྱ་ཀྱི་སྲབ་མཆོད་འཕནམ ། མདོན་སཱོད་དག་པོའི་འཕྲིན་ལསཀི་རོའ་པ་ཆེན་པོ་ད་། ལགས་རྡེརྲེ་ར་གདནྱ་ཀི་མགོན་ 
ཁང་དང་། དདེཆནྡསགའ། གས་གའོ། སོང སངསའེརོགས།ཀཞོུདགཏོདདུན་པ་དངན་རུག བ ནག ིགཏར་གཏུད་ཀད་རསདརན་དདུའ་ག། སུདྲྲ་ཐད་གདེ་བརེན་པོའི་པྲེ་བངད་ཕབས་ནས་། དངོས་བསན། 
བྱྒྱུད་ནས་འཕྲེལ་བའི་སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུང་ཇེབྱི་སལ་བ་དཟང་པོ་མཛད་པ་ལསོགས།  དགོས་བྱརཆནཱཔོའི་དགོངས་པས་དུས་འོར་སྲུགཏུམོད་ཏནབུ་གཞིདས་པའི་ཡུག་ལས་དགེའ་དྲུན་ཞགས་འདྲིདེ་བསད་པོ 
པན་མཛོདདེ ། ཐུགཚསར་སཱརམ་ཐུབ་བྲ་ནས་ཀུད་རོལ་བཅེན་པོས་དྲགུབསནས། ལྟརིགསནི་འདྲབ་གྱརདེད་ཅྩོལའི་ས། རྱིན་ནདས་རྟན་དང་། རིན་ཆོནྷསྣ་ཚོགས་དད་། སྨན་ཕྱི་ལྡེགུ་ལས། ཧེ 











དང་ཅས་འདུགས 
























༄༅། །བཅོན་པའྲོ་གངས་ལུག་ངས་པ། ལྷ་སོ་སོའི་གཟུད་ཡིགབཐའཡདབམས་ཅདྱ་འངྔ་ཉིད་ནང་གི་ཕུག་ལན་དུབསུར་ཞིང་། སྐུ་འབུམ་འེ་བཞགས་བའྲི་སོམ།  སྒུན་བཟུངདྲག་གིཕུ་རུའི་ནད་ཚངས་ཅན་། ལུ་དད་དང་གི 
གསུགསར་ ག་ག །ལེགས་པྲརྲ་གུབ་པ་དང་། ཞུག་ཅད་བེདང་ི་ཕུག དསད སུ་འདུགཞུགསང་འ དོན་བ ་འ་དང་སཅན། སུད 
གཟུངས་དངྲ་པ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་ཧིངསྲོགས་འབུམ་གཏི ཱུ 





= ཉིན་གནང་དའི་དགོདས་པ་གཏདིང་། འབྱུམ་གཏེར་ནམས་ལ། དག་འདུན་སུམ་བྱ་རྲདུགཅུ་དང་། ཱདཱཱོུགརསས་ལགཅུང་ཧུསགཏོངདའི་དབངདུ སྲ་ནསཱནྫིས ]] 
པས། ལོ་དཞྲིལ། གཟུངསྤ་དུད་ཤུར་གཅིག །ཧེ་བ་གཏིས། ས་ཡ་དདུན། འབུམ་གཅིག །ྲི་གཱཅིག །ཉོང་ཕག་བརྐད། བཅི་དྲདངབྱཅུདྲ་དབས་པརའགྲོ་ས། དྲསཏི་འཁེརལོ་དང་དྲོ་ར་གདན་བཞི་ལ་སོགས་པའེ་ 
ལུང་དང་ཅིསྤུཀིརིགྱ་ཡིད་དག་གིས་བུག་པོ། །ཆུལ་དེས་ལེ་བཞི་བྱཅལ།། ཚདང་ཡེ་ཤེས་དཔྲགཏམེད་པའི་གཟུངས་སྔགས ། དཀའདུན་ཧི་ཆོགས་འདོན་དང་། རཉིདྱི་ཧུནྱ་ཧིཝ 


གུ སྭ་བླམས་འགས་རུ་སདུང་པུར་བཅུ་།རྣམ། 
བརྩ་རུལ་མའི་གཟུཿས་དུང་ཕུན་བྱུ། དྡོ་ནམའཇོམས་ཉི་གཟུངས་དུང་ཕྱར་བཅུ་། སློལ་མོའེ་རིགིཝགསཔཔཉོད་པ་དུང་ཕུར་བཅུ། མྲུང་བལྔའི་གཟུངས་སྔགས་དྲང་ཕྱུར་བཅུ་། རོསི་མཛུགས་པའི་བྲ་ སོ 










གུསྦཀྱི་ཕག་ལེནྱ་ཧི་ ༈ 
༤ ༢༤ འ ཀླ 











ཿཉིདྱཀི་མཛུཾདཔའཕྲིན་ལསྱ་རུཆེརབསནནས། ། འདྲི་སད་ཉེས། ཉིང་འཛིན་མི་གཡོརོརཉུ་བྲུན་བརྣན། །གསང་སགས་ཕུགྱ་ཧོའི་ཆོཁཕུལ་རྒུན་ཆདཡེད། །ཨྭ་རུན་དྲ་དང་རྟགཏུ་བཀའ་བླ་གོས་མཛད། །དེ་དང་སྲུ་ཕད་དད་བ་ཅན 
རྤ །ཞེས་གྲསུངས་ཤིང ། ྲརད་བགག་གཞོདའའནཆམསྐཞེསཆོབལས ང་བ་འ དྲཏུགཏབཀའ་བཟོསམཛད། ངའོབ་འདྲུལཚུལ་དུ། ། 
བསྣ་ལྡན་རུལྱི་འགོ་མངས་གནས་དེདྲ་ཁིད། །ཅེས་པའང་ ། དཆོསྤ་འབུག་པའི་ལུང་གི་བདབར་བསྟུན་པའོ། །གཞན་ཡང་ལུད་བསནམང་པོ་ལྲས ། རིག་འཇིནཆ ནཔོཔྲ་འླདང་གནསྤྲི་ཨལ་པ་དང་ང་སཱལ། 
ན་འདི ྱིའིདབང་ཕག་དོརའཛིན་པདག་ཕིས།སོུ་ུག་ང་ལ་གོགས་པའི་སྒུབ་གུས ། སྦས་ཨུལ་དྲངྲསོཾ བ་པའི་གནསྐརན་ནམས་སྲུ་དྔོ་རིག་པའེབྱསན་པརརྱ་ཧས་སུམ་པདངིང་། རིམ་གཉིསྭ་ཀྱི་ནལ་འྱབེརལ་ 
¡བརྩནཱ་པུག་སདསུ་རྒྱདཾ'ཀྱི་བསྙན་པ་དང་ ། ནམཱསཿནྩེ་བདྱེ་སིད་ལ་ཕན་པར་གསུངས་ཤིད་། དགགས | .འཕགས་པ་ཉི་མཱའི་སིང་པོའཾམདྲོལ་སོགས་པ རྩ་5ཆནའྱབུདྡ་འིང་ ། ལྔ་བྱརྡོབསའེ 
དུས ། །ངཉིད་སོབ་དཔོན་གཟུགས་ཉིས་འོང་། ཞེས་དང་། སངསྦ་རས་དངྲ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམསདང་། ཅོད་པའེ་དུས་ཉི་དྔརའཛིན་པྷནམས་གཉིས་སུམདཔ། རུུད་སྡརུའེ་ལུང་གྲིགུ་བཅིང་ ། 














། ཡ་ཡ 













ཆེད བརོད་བའི་ཚུལྷ་དུཅར་བཤདཟིན ། མཱདནན་འདི་ཉིདནི་། བུངྒནབ་སམསྲ་ང་ སུ ངེ ང། 
སུཉིན་པདང་། ནི་ྲོག་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་སསཀི་ཡན་ལགལནཔ་ཡོས་སྲུ་སྨིན་པ་སེ། གང་གིས་དགྱེསོར་བཅུན་པའི་སྒོནལམ་ཇི་ལར་གསུངས་པའི་དོནམདོན་དྲུགདཅིང་མངོནདུ་གུར་པ་ས། འཕེགས་བ 
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སྱི། ཤངོལ་བོསོསདོས་ཆིག་བྲསབཔགསུམ་ཅི་གྲའི་འཛིན་ཤོག །ཟགོཅན་ཆོས་ལྭ་ཐོས་བསམ་སོམ་སྤྲབ་བརྡ་དག་ཅིང་ཡོན་ཏན་རོགས། །བླདུད་པའེསོལ་ཟིན་ཕྲ་པུས་བུས་སོབས་སྟངཉིད་ཉིངརའི་རལ་འབོངས་པའི། འང ། 
. ་་ཊགས་པའབའ་འིེཧནང་འཕནའཇོས་པདང། ཤགིནོསལ་གོས་བསས་ནོརུ་རར་མེ་ཅིོནཏན་ོགས། བད འོད་བ དགས འི་ཚ 
ྙིནྣབསཆེནུ་པོས་གཞན་སྣང་བརྒྱའ་དུས་གདམས་པས་གཞུན་རྒྱད་ཡོན་ཏནའ་འོད། །ཉམས་ྱོང་ཆན་པོས་ལམ་སྣ་ཁིདེནུས་ཏེནའབེལ་ཐབས་མཁས་གཟུངའཛན་དག །ལས་འབུག་ཤུས ཤིང་འདི 
ཐབས་ཤོག ཚརབས་ཀུནྭ་ཐ་མེར་སངསྤྱ་ཧུས་འདུ་ཤེསྤྱ་སནིདམས་གུས་ཝན། །དིན་ནབསའ ཤཅིངན་དུག་ཡོན་ཏནརཔགས་དགོས་སདྡུདདུལ། །ཚོགས་གཉེས་དབ། གས་དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་ཏེན་འྲབལ་ཆིག 
རྭ ཆོག་གནད་ཚུད་ནས། ས་ས ིཾཨྣཾྨྲགཛཙཚཙུཙྲ །མྨ་ ནཤེས་ཇུ་འཕྲུལ་བུན་མོང་ཡོན་ཏན་དཔག་ལྲིདག་པའྱི་པ་ཆོད་ངིང་། །རྣམ་ཏོག་ཆོསྨ་སུ༡འཁོརའདས་སུུ་ཏོགསྤྣ་སྒོན་ཡོན 
འཁྲུལ་གོལ་ལམྭ་སོངནས། །ཕྲུག་བསལ་བདེརའཆར་བར་ཆད་དཔོས་གུབཏ་ཤེས་ཉག་རྐོངལ་གནས། །སྣངབ་དབངའྱི་ལས་འལ་འཇོག་ཅིང་ལལ་ཚད་དོནདཔྲརནཔར་གོག།དདག་གཞན་ཏུྱིགིན་གནོད་ལས་ཤོས་ལདདང་ཉང་ 
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འི 
ཙཾ = ༨ 
རྒྱལ་བ པཱ 


བརྟན་ཐོད་གཏུས་སོ་ལ་སོགས་ལམ་བྱ་ཧདའཐོངས། 
འེ་བསྟན་པ་ད་ འིངྱ་ཧས་ལ་སཱམས་ཧྲན་བས་དན་མས་ 
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བརད་པར་བཅས་པའི་ཞབས་སན་གྲཙུག་ན་བ བསུན། །ཁདུ དུབརལའི་བནའ་ཆུལབདངོད། །མཁནཏོགས་འྭགོ་བའི་དྲེ་གོང་ཡོངས་འཛུའི་དྲལ། །དྲན་ཙོམ་མཁས་པའི་གོསར་རམ་གློལ་མཆོག །སྩོལ་མཱཛོད་ཀུ 
སུ་ནཔུརའི་ཀརའདུད། གྷའི སྙིང རེའི་གྟཏ་ གྱིརོལ་མཿ ོབླསབས་འསྲ་གུབ་པའི་མཁའ་ལ་མདོན་འཕགས་ཤིང་། །བདེག༨ གས་བགོད་པ་གཅིག་བཟཟུམས་གསད་ཆེན་ཕག་གོདམཐོ་བའི་སའ 
སྒོནས་གཟ་བིནྡ་མཆོག །ཤན་ཙཱཾམ་ཐུགས༔ ཨིཟེྩསྐ་ལུངནྡམན་པའིཚོགས་དེཅོན།ཡད་དག་ལམྱབ་བདར་འགོད་པ། །མིམ ནཤོགས་ལྭསྱ་དལ་ཞིང་བདུད་དཔུངས་རྲེབའ་དག་འཇོམས་མཛད་ད བའེཉིསསའྲ། 
རྣམས་རྒོངད། པད གས་ཆོས ཀ་ལ་བཙི།ད་ རེ་སསཔའི འ་དད་བཞིན་དཟེ་དང་མདོནུ་དར་ནུབ་བྷལུ མས་ག གོས་ཆས་འརལ་དགྲེ དང་བདག སོནོལ་པ་བཞིན། 
།མཐར་ཙཱསེ་མོས་མཚུན་མགོན་པོ༔ དགིག དང གྲོགས་བ་པ་ལ ཉནྱིསྤེ་ཐུབ་པའང་སིད་མཚོར་ཉམ་པའེ་འགྲོ་བ་གདོན དོནཆུད །ཞིང་ཁམསྦྱིར་མཚོར་སིམ་དསདྨ་དཾ་ཐར་བླགད་ཡ 
མོད། རབ. །རྫོགས་སདས་འགོད་རུལ་ནམ་ཐ་གནནཛདཔུགས་བྱརའི་དི འཐརདདབའི་མིག་ཉང་ལྷག་དགན་གསེརྱ་ཧི་འོདའོར་ རྗེས་གནའ་ལུང་ལས་གསད་གསུམ་ལྔ་མིག་གིས 
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འཕར་འཛིདམདནམམ་ཁའྲ་མཛོད། །སྤེལ་བའིའབུན་བོས་བཅོན་འགགས་ཀི། །སློབམཆེད་དུག་གིས་གུས་པས་བསྲབས། །ཞིདུལ་སྙན་སྣྲམདངས་གསལ་ཞིང་། །རྣམ་དཔོད་མཀུན་རབ་ཡོངསྦྱ་རས་པསིེ།། 
སི པོའ་ོ ། » རི གེ གསའ་བབོད་་གགོ །ལྷུན་གྲུབ་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་གཏམ། །རྨད་བུད་བུང་བའདེའི་ངོམཚུར། །ཡང་སྲིད 
།གིད་པའ་ཁོངས་ཁུབ་བརྡལ། །དེ་དང་དགུ་མཚན་སྡེནོའྭཁགས་ལས། །སོ་སོད་བླནབས་ཆན་ཆད་སྟིལ་བས། །ཡད་ཡེང་ཕཱན་བདེའི་རུག་བསྒྲུན་ཏེ། །ནང་དང་ཛཾགས་སངས་འབས་འབྱིན་སྨོན། །ཁྱད 
དརྦ་ཐུབ་བྟསནྷ་སུང་གསུམ་གསན་མངལ་ལྟེ། །བན་བདོའི་སྔནེ་སྒྲོགས་མཐུ་ཡི་ཆར་སྟོལ་བས། །སྒྲབ་བུརྒྱདམཱ་འ་ཡ་ཀླང་ཆས་རྒྱས་པོའི། །གསུང་གྲི་ལུས་ཅན་འགོནྣདསསཆིམྦ་གུའོ་ཅིག །དེ་འཛོན 
སྨན་ཡངསྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྔའིམགོན། །བསྟན་པའི་གསུའ་ཐད་ལྷན་རྒྱས་ཏིཟླ་ཟུང་། །བསྐལ་བརྒྱར་ཡད་དོའལེམེ་དུའེདོན་པལ། །བེད་བའི་དྭག་ལསྒ་ནམ་གུན ར་གདའ །འིདྷའེ་ལགས་རོགས་འཇིནམརདང་གཞན 

གི་བཞི་ མ་ཏོག་བཀོདམངསྟ་ལོ་ོགས་དགའཚལནང། །རྒྱདངཔྱི་རུའི་འཾགི་ནམས་འདུས་ཏུ་ཁེལ་ཡོད་ནི་དུལ་བགསཀིས་ཙབེདེ་རྱལ་ཡ་བས་ཆོསྱ་ཀྱིས་འྲག་འཇོ་ཞིང་། །དབདཀར་དགེ 

















རྣམ ིི་ཛ རེ ཀར་ད་ བའནམཐུས་བ ནནགསམཿ 















རྡདག་མཐུ་ཡིས་གཡོན་ཉན་ ཀསི་སོ་ཿཧཱཔོ་ བཅོམས་ཏི། །ཀུན་ཀངཚོ་གཅིག་ཉིདལ་བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་གཞལ་མེདལ 


བྱིས་ད ྦ 
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 ོནཅ་ལེནན་སྱ་ཡསནགནསཁད་ུག་པལདོ་གདན་དརར་བབྱའ་གོ། ས་ 
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འཕོན། 





༢ དགོས་པ་མཆོག་དང་ལན་དར་མཛོད་བ་དྲང་། དུས་དང་དབངཔོའྱི་ཧཱད་ཇྟིལ་བ་བཞིན་དུ་སངསྤྱ་ཆུས་དྲང་ 
། ལའ ་ གགས རླུ 
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་ །དགོདས་གདུང་རབས་དགྱ་ཀངགསུང་ཞིང་། རུས་པར་དཀུར་ནུད་གསེར་འཕང་གླེ་སྲ་བར་དུ་གསལ་བ།། རྗེ་གཙང་བྱ་རུརྱ་ཀྱི་སུ་མཆཱད་གཅེན་རྒྱུལ་གཉནྱཧྲསས་། དཔོན་ནས་དདས་སངགེ །ཕོ་བྷོལ 

བཙོྱསྲིསསུ་གཞོནནུསངག་དང་། གཅུངདདིནརནདའིསགཅིས་མབསདྲགོག་དཔོན་དོན་ཏུག ག་ག ག་བ ླ་ླ་ ས་གྱིརས་པོ། དའེསྭས་འཇུས་དབྲུད། 

ཀྲུན་དགའསྲེདག །དའིསས་འཇམ་དབངསྤ་བོ་གོས་སང་གེ །དའྲེསས་སྦུལྷ་སུ་ཤེས་རྭབསངག་དང་སྲེ་ ཤེས་དེན་ཆན་གཉིས་། དའེ་གུས་ནམ་ན།ཁའ་དཔལ་གཟང་། ཤེས་དག་བཟང་པོ། ཟང་དོར་བ། དེའི་སས | 
ོརིའླི་ག་དང་རེསྤསཱ་སཐོན་པར་རང་གཞིན ¶ 
ཊག 









འིནཆན་འགངཔོ།།དེའི་སུས་འབུག་པོ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའོ། །ཡངགྲང་གཙ། དགེེ་སྲོད་ཞགས་འཐབིདྲད་གནས་པ་དག་གིསྡུ་གདུ་ཤོད་ཆན་ོ་དའི་ན་ཛདཔ།། དོ་ 
ྤཾླ་དེང་དདུདཔགེསོུམ་འདེསཔའི་ནས་ཐརྱ་དྱ་བིུགློུགྲ་རཅས་དོས། ེའཁ་ག་གའིའའག་ག་སེབ་བདའ སུངསེསོ། །དནཏོགས་པ་ས་རྭ་ཧྟྭ་བུ། 
ཅུནཔི་གཝ་རིདངསཆུངས་དྷས། སཱོན་ལམ་མྦབ་དང་ཏནའབེལ་ཁུད་པརྱགིས། །འབུག་པའི་བྷསནད་ཀུན་ཅུའིགས་པར་མཛད། །དེ་ཡང་གུད་ཐབྲ་ནལ་འབོརྦོརིདབངཕུག་ཕྱགྱར་ནཔོས་ཆོག་གེ་དངོས 



















75} དྲོ །ལྷེ་ཕྱོགསཀྱེའི་སྫོངོས་ནགས་ཚུལ་ཆེན་པོརོན་ཏི། ཧིརགསྤ་སླབྱུ་དུད་ཧི་བན་པྱ་ཧུཆིརྦའྱབུང་བྲ་མངོན་པར་མྦལིནཅེངཏནའཔེལ་བླསིག་པའི་པྲིར། ལྟ་བའི་གདུངས་དང་ཟིལ་གཞོནྱི་ཏིང། 
ཨ | དྲའཛིན་གྱིས་གཞན་སྣང་དབང་དུ་བསས ། རི་དགྲས་གྲཤོན་དའི་ཚུའྱ་བིས་འྲདིསིན་གཞུག་པ་ཅན་ནང་གོ་དཏུལ་ཞིང་དས་ལ་བཏོགས། རྡོ་རའི་བོས་ས་གཞིིནྱ་གིས་བླ་ནབསུ་ཏ། ཧིི་ཨུལ་སྣང་དག་པའི་ | 
སྲེམ་ཡིནྡ་ནམས་དགངདུ་བླུས་བའི་ཱུད། ཚོགས་ཀི་འཁོན་ལེའི་མཆོད་པ་བཟངཔོས་དུས་འདའ་ཞིང་ ། ཆུ་གོན་སྤོད་པ་དྲོ་འའི་བ་དང་། འཕགས་པ་སྱན 






2 ། ཞིངོ་ཡོངས་སུ་སྤོང་དའེ་ཅན་འབྲེལ་དང་། ནད་སེ་དང་ སྒུས རྩ 
རས་གཟིགསྦཀཏིད་དའིཛེན་དད་ ། གཟུངས་ཀྱི་སློ། ི་གླེ་དུག་འིཆོསྱཀིའྲལ་པས་འགོ་བ་སངཔོ་བྱུརཆུབྱཧོསལ་བ་བཟང་པོདྲ་གུར། གསངབའི་ཧུདདའིས་གཏིསྤིི་ད་འ རེ། བསྟན་སྦྲབ་ཡུན་ལཾག 










བཞིལས། བླས་པཆེན་པོ་ཡྲ་ ཤས་རྡ་ངཱའི་ནལ་འཐོར། དགའ་བ་བཞི་དྲང་གྱརུ་དུག་གིཁྱུདདར། མཆོག་ཏུསིའྱགུར་པའེ་བདེ་བ་ཆེནཔོ་མངོན་དྲུ་གུར་ཅིང་། གསུངག་ནོད་བུ་ཐིགསའྱི་ཧུད་ལས། རིག་དའྱི་ཧུལ་མོ 
[ཐྲོག་ནན་དསྲུབ་དད་ཧཉྟ | ཟག ས་ས་ས | སེ་ཤེཙྱ་ཉིམཁའ་འགོན་ནོད འཛོམ་ཞིསྱརཀ་ཡག་རྱར་ཏེཡོནས 





སེམས་ཧུན་ 
༥ དསུན་བཱབྲཱཾ་པོནཱ་ཡེསྱ་གྱི་དབང་ལེསྭ་ཐུནསྭ་སྲུ་འུགས། 


སྩེ་རབས་མདཔོ་ཐུགསྦ་ཧྲས་དན 





དག་པའནམ་པར་ 





ཞིང་] ཆོས་ཤིན་ 
ཙྱན་དཀའ་སྱུད་ 
ཀའ་སྱུད་བཟོད་པ་དང་ ། བྲངྱ་རཱབ་སེམས 3 
'དཔའི་ 









756] དཱ 





དུའི་ཏུགས། །གཡུས་གནས་ཆནུལི་འྱགུར་དོ་དིགདན། །དེམུཆནྲལནྭཱསཱ་བཱན་པའི་དགས། །གཡོན་ཡནལག་བྱརདྲལན་གདུད་རེའི་ཆག། །དྲེ་གལ་ལནཆོནོས་ཅི་པའི་ཉགས། །དབུག་ནའོ་འགུརརོ བི 
རིའི་ཕུག །དིཆོསྤ་སྐུའྱགུར་གསད་པིའྱ་ཅུགས། །འོགན་ཕྱིད་པུགཉིསི་རྫོང་། ། ཞི་གནས་གཀམ་གཏུནའཕག་འདྲགས། ྱབསཆིབགའ་འའི་རལས། པའི་ཏགས། །དྲས་ནཔའྱ་རདོ 
རྟགཀ།།གཡསྭ་རྫ་རྲིགིགརལ་རུ་པ་དུ། །དཔའ་བོ་དབང་དུ་འདུ་བའི་ཏགས། །གཡོནན་དབང་ཕུག་བིལ་གནོན་སྐུ། །ད་དཔའསེ་དབང་དུ་འདྲ་བའྱི་ཏགས། །དབུས་ནན་ཁྲའ་འགོོ་གསང་བ་བུག།དཆོན 
དགན་ཁའ་འགོག་བྲིད་པའི་ཏགས། །འགྲོག་ནནགོན་ཁངདདའེ་བཚུལ། །དེཆོསྦ་སུང་དདང་དུ་འདུ་བའི་རུགས། །ཛུནྷིལ་བཙུན་ཐང་དཀར་དབེང་། །དགནོད་སྦྱིན་དངོས་གབ་སར་དའི་ཅུགས། །མདའ་ནེ་སན 
བཙུན་དད་དཀར་ཅུར། །དེའླབ་བཅུད་དུས་སུ་དོན་པའི་ཅུགས། །བརན་ཡོན་བདགའོརཞིངྱ་ཕུག །དེ་འཚོབ་དུས་སུའབོརདའི་ཏུགས། །མདུནད་གཙང་ཆད་རྱཾན་གྱུ། །དེ་རང་བྱུང་གི་ཡོནཆད་ཕུལ་དའེ 
རྟགས། །རྩེིང་ནགས་ཚལ་བནམ་བུན། །དེ་ཉམས་རྱོང་ལེ་འདབ་རྒྱས་པའི་རྟེགས། །སྤདང་ལྲའུ་ཡང་རྩལ་བྱོང་། །དནལ་འྱོྩ་སུལསྡ་སྱནཔའི་ཏགས། ]ཧྱ་དངཾ་བོའུ་གེཤོག་ཆུའ་ཕྱོང་། །དེ་རྣའ། 
























| །སྣངསྲེདྲ་བ་མའི་པཱལ་པར་ 
ཱ གྱེའནདཔན། རང་ སལ 





༤༣ 
སསུ་སྲབ་པའི་གོགས་མཛདཔར་ཞལ་ཐིས་བཞིས། 
འི་གེགསྣ་བདར་ཤཱྭ་ཅིནབཞི རེ 
དུའི་གསལ་བདོསཚན་ 





762 






 སྲུ་བུང་བརྩ་ཧས། །ཞསུངབ་གཞིནནོ། །དྭ་ལརྒ་ཧལ་སྲསཆགསྲ་བལ་གྲགགཀྱེཉེ་རུཀ །ཟུང་འཇག་རྡོརེདིལེ་བུས་བྡ་ཡྲི་སྲསསོན་པ། །ཟླ་བའི་དབུས་ནསཏེསའི་འོད་ཟེན་འཆན་དཡེས། །འམས་གསུམ་སུན 


པ་སེལ་བནུམཛད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ད་ཡདང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམག་ནེ ། ལི་མ ཅད་འོག་འགན་དདེབའ ད་ཉི པོ དོ གའ་དགའག །། འབུག་སོམ་ཞིག་པློསར་ཡང་ 

ྤྲོནཱསཱི་དུད་དས་། ཞིངགེམཁཝའྭགོམ་བདཆན་དཔའ་མོའི་མུམསསྲུ་འགས་སོ། །གིའི་སུམ་ཅི་ བོས་ནས་མེའླིག་གསུས་ོར་གགན་དག ། ཉིའེཁནགུ་གནས་པའྲེ་གོགསུ་མོལ་སོགས་པསྱ་ཏང 
སྭཏི་། མ་འིདེའི་ལྟེདན་ཆགས་པའ་དེ་ནི་འཕཾགས་པ་སྩུ ནྲ་རུས་གྲཟིགས་འིསྦཧནྱ་བོས་བླདབས་པའི་ས་ལ་དཅེགཤིན་དག་ ལུན ངོམཚནཞིད་དདཔའི་གན་སུ གུརཏོ། །དེ་ནས་དྡུ་ཇོའི་ལྲསྭ་ཀྱིརུནདྲ་ཐིབོ། 

ཞཾའིཁམས་རྦིས་པར་འདལ་ཞིད་བཙའ་བར་དབ་པའེ་དུགྱ་འི་རྲིས་པ། སྭ་བྱཱདུའྱི་རུལ་དྲང་སླ་བུན་པརྨ་བབ་ཆོང་ཞིང་ ། ཁུད་པར་དུའངའ་ཕིནལས་བཞེའི་ཏན་ཅིངའབེལ་པར་འབུངབ། དབད་ཆན་ཏམཆོག་རོལ་པོའེ 


གནས་སུ། མངོན་སྩོད་དག་པོའི་ལསཉེ་བརའླ་གུབ་ད་བྲ་ཧིད་སང་གིའི་རི༽ྱི་ིལེ། སེ་ཏིག་དང་འབྲས་བུ་རདྱཏྱུ་ཧུས་པ་དན་སྟོནྱ་ཧོ་དུས་དཟང་པོ་ཞི་འི་ལས་ལ་དགེ་ཞིང་བྲལ་ཤིག་པའི་དུས་སྔ་དྲོའི་ཆེ། གླིང་ 



















་ 





༄༅། 


ཡོངས་སུ་ག 











པའེ ོམ་སམས་ཁྱརལ་ནི་མ་ངའ་ཞིང། བྱུ་རུངྟལ་བུའི་ 
། ཐེདཅེས་བམསཔས་གསྲུངས། །ས་དས་ོི 











རིན་པོམ་ཉེད་གདན་འདེན་དུ་བཏང་བས་ཕྲབས་ཤིང་། བྲག་དཀར་ཁ ཞིསྭ་་པར་འཧོར་པོའི་ཆོད 





རྒུད་བའིགས 


ངགེ་ན།བའའ 





ལྕཆུས་མང་པྲོརགེཉི། 
ཆཔན་ཛད༽ 





།མཁན་པོ་དྲག་བཅོན་པྲ་ད 


།ཁང་དུ་ཚོགས་ཀི་ 
ས་ | 





6:༨༩ ༡ 


༤> 


༄༅། །མཛང་པའི་བཞུགས་གནས་གོབ 








དནང་དཀར་རུད་རིན་པོ 


ཞལ 


ཙསན། 


ད་པའི་ལྕོ་ཆུས་དང་བཅས ། སྙག 





༤ 


ཐིན་ 
དས་གགསུག། 








རྩྱ་ནྭད་རེན་པོཆ་འདེལ། 
ཅྱཾཙུར།དི་ ིངསའི་རིག་འཇིན་གསུང་སགསྱ་ཆུལ་མཚ བྐྱརད་དགེ་ངས་པ་འདྲུས་ག། 


། 




















796 






དྭགེས་པའྱེ་་བལ་རྲག་ལས་པར་གསུངས་པ་དང་། ཁད་པནདུའང་དཀར་རུད་འདིལསྨ་བམའི་ཕིརྦ་ལུས་ལངས་སྤོད་ཐུམས་ཅད་གཏོང་བསློག་སིག་ཡོས་བཟང་པྲོ་ཤག་ལེན་དུ་འདེབས་ཤིང་ ། བླས་དེ་བཞིན་གཤེག 
པརིགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདྲག་པོ། དྱཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཙོབོར་དགོངས་ནས་ཡྲེདཆོས་པའི་དདུ་པས། ཧོགས་བཅུའི་སདསྤྱ་ཧས་དང་ཧང་ནུབ་སོནས་དཔའ་ཐརས་ཅད་གསུང་བླ་བ་ནའི་ཏིངང་ 
འཛིནྱགེ་གཟིགས་སོས་ཉིས་པ་དང་ ། ཁམས་གསུས་སྣོད་བཅུད་ཐུམས་ཅད་བླ་མའི་དཀྱེལ་འཁོར་ཏ། བླ་མའོ་གཏུལ་བྱའི་ཞིང་ཁནས་གཅོགྱཏུ་དྭག་སྣང་བྱང་ཞེང་། ཆོས་སྦྲ་བཉིད་དདྭ་ཡངལས་སྙོན 
ན་ཅིང་དམཚོག་གཅེགུ་གུར་ལ ། པན་དུནསམསྦ་ཧིམ་ལང་རྟོག་པ་དངྲབལཞིང་། སཱོན་གི་གནས་དང་བའེ་ཉིསྟཏན་གསལ་བས། བུམ་རྡོ་རྔ་འཛིནང་ཆེནཔོའི་སླ་གཏུངཐུགསྱའི་ཡོན་ཏུན 
དཔྲགཏསཱདཔའི་དསེགསྣནམ་མོས་པུའི་ཏིངའཇིནྱྣིསབབྲ་ནུམ་པན་ཐུན་པའི་རི་མོ་ཞིང་ཁམསྤྱ་རུ་མ་ཆོའི་བཀོད་པ་དད་མཚུངག་པརའགོདཔ་ལ་དགའ་ཞིང་འོན་སུ་མཁེནུནས་། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ 
བྲ་མའིམཛད་པ་ངོམཚར་བ་དགྲ་དི་བརྡ་རེས་ཨུ་སྟོན་ཅིང་| དད་པའྱེ་ནམ་དིགཉ་བར་ལེན་པ་དང་ ། རལ་འཐོན་དབང་པགཉིད་ཀྱེ་བཀའ1 དབང་གེ་འབྲས་བུ་འབྱེན་པ་བདག་པོའི་ཉེན་གྱེ་རྣམ་པར་གྱར་པ་ངང་། 





27 














གཟུགས་སྭུ་སྣང་ཞིང་དོན་མཛདཔ་དངྡ་རེས་སུ་མཐུན་པའྲི་རིལཿ མྱ་བ་སྣང་བ་ལ་ ། 





18:88 % 


༈ འོཕགས་པ་སྙྱན་རས་གཟྲིགུ་ཏིས་དངཔོར་ 
སྤྱན་རས་གིཟིགས་བྱཅྭ་ལཅིག་ཞལྱ་ཡིས་ 
༥ད་ཤར་བྱ་བོནྲ་ནབསྱ་ཀི་མཚནམ་ཡེན་ 









ང ་ 
བཞིན ] དག 








